
大叔小妹傾婚事 EP05 

最親密的同工 摩西 | 西坡拉 

 

經文：出埃及記 二 

背景：被法老收養的摩西長大後看見自己的同胞被埃及人打，一怒之下打死對方，這件事情

揭露了他真正的身份。消息傳到法老的耳中，摩西為了逃避法老的追殺就逃亡到米甸，並在

哪裡邂逅了一生最愛-西坡拉 

 

16 一日，他在井旁坐下。米甸的祭司有七個女兒；她們來打水，打滿了槽，要飲父親的群羊。

17 有牧羊的人來，把她們趕走了，摩西卻起來幫助她們，又飲了她們的群羊。 

18 她們來到父親流珥那裏；他說：「今日你們為何來得這麼快呢？」 

19 她們說：「有一個埃及人救我們脫離牧羊人的手，並且為我們打水飲了群羊。」 

20 他對女兒們說：「那個人在哪裏？你們為甚麼撇下他呢？你們去請他來吃飯。」 

21 摩西甘心和那人同住；那人把他的女兒西坡拉給摩西為妻。 

22 西坡拉生了一個兒子，摩西給他起名叫革舜，意思說：「因我在外邦作了寄居的。」 

 

經文：出埃及記 四 

背景：摩西以各種理由拒絕上帝的差遣，他認為自己非能言之人。神告訴摩西，人的口是神造

的，口才也是神所賜的，神也感動亞倫協助摩西的工作。摩西最終順服神的吩咐，承擔使命帶

領百姓離開出埃及。出發前他向岳父告辭並獲得諒解，摩西就帶著妻兒前往埃及，在途中夜

宿時發生了一件大事。 

 

24 摩西在路上住宿的地方，耶和華遇見他，想要殺他。 

25 西坡拉就拿一塊火石，割下他兒子的陽皮，丟在摩西腳前，說：「你真是我的血郎了。」 

26 這樣，耶和華才放了他。西坡拉說：「你因割禮就是血郎了。」 

———————————————————————————————————————— 

引言：一位牧師的女兒分享說，自己的爸爸有牧者的心腸，對教會的弟兄姐妹投放了很多時

間、愛心和關懷，譬如吃飯的時候還在回信息處理會友的問題...有時候她反而很羡慕被爸爸牧

養的這群小羊...說起摩西我們馬上想到—以色列的帶領者，但他同時也是別人的丈夫和爸爸，

到底怎麼維持服事與家庭的平衡？ 

 

1. 逃亡的摩西來到離埃及四百多公里的米甸重新生活，西坡拉的角色有多重要？（譬如：幫

助摩西適應新生活、走出被追殺的陰霾、安慰者等等） 

2. 創 24：67-68 記載一段令人動容的愛情故事（以撒因著利百加走出喪母之痛），我們如何陪

伴配偶走過低潮？男人在失意，一蹶不振時希望妻子怎麼做？或者不要做什麼？ 

3. 出 4：24-26 出現的一幕驚險畫面，西坡拉在關鍵時刻如何救了摩西一命？ 

4. 承上題，作為摩西的妻子，當摩西從一個牧羊人變成一個拯救民族的帶領者，她需要作



出什麼調整？怎麼配合神的工作？  

5. 看 18：1-6，經文雖然沒有記載摩西在什麼時候吩咐妻兒回米甸，但能確定夫妻二人分隔兩

地多時，那摩西作為爸爸和丈夫怎麼平衡家庭中的角色？ 

6. 怎麼看「太空人」家庭？如何維繫夫妻關係？ 

7. 反思：提前 3：5「人若不知道管理自己的家，焉能照管神的教會呢？」這集經文帶出什麼

教導？ 

 


