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《穿越聖經》 

約翰三書（1）約翰三書的要旨是讚揚該猶樂意款待人， 

鼓勵他過基督徒的生活（約三 1節） 

 

 

聽眾朋友，你好。歡迎收聽《穿越聖經》這個節目。很高興我們又在空中見面。《穿越聖經》

這個節目希望幫助每位聽眾能更加明白神的話語，成為遵行並傳揚神話語的人。 

 

上一次節目，我們查考與分享了約翰二書 7-13節的內容，讓我們先來重溫一下。 

 

讀罷這段經文，或許有人不禁會發出疑問，說：“假教師對耶穌的看法通常是怎樣的呢？”

當時，很多假教師說靈界是良善的，物質是醜惡的。因此他們推論，耶穌不可能同時既是神，

又是人。約翰強烈地警告信徒要提防這種教導。今天，仍然有好些假教師，他們對耶穌的看

法並不合乎聖經教導。他們是危險人物，因為他們歪曲了真理，損害了基督教信仰的根基。

他們可能使用某些聖經中的字詞，卻篡改了原來的意思。你的教師在生活方式上更能顯示他

們心裡的信念。有關檢驗真教師的方法，使徒老約翰曾在約翰一書 4:1-3這樣說：“親愛的弟

兄啊，一切的靈，你們不可都信，總要試驗那些靈是出於神的不是，因為世上有許多假先知

已經出來了。凡靈認耶穌基督是成了肉身來的，就是出於神的；從此你們可以認出神的靈來。

凡靈不認耶穌，就不是出於神，這是那敵基督者的靈。你們從前聽見他要來，現在已經在世

上了。” 

 

有人或許還會說：“約翰在約翰二書 8 節提到‘滿足的賞賜’，這聽起來似乎很吸引人！我

真的也可以得到嗎？”約翰所指的“滿足的賞賜”並不是救恩，而是忠心事奉的獎賞。所有

看重真理、堅持真理的人，都會得到滿足的賞賜；那些為自己而活，教導錯誤道理的人，則

將失去賞賜。馬太福音 7:21-23記載主耶穌說：“凡稱呼我‘主啊，主啊’的人不能都進天國；

惟獨遵行我天父旨意的人才能進去。當那日必有許多人對我說：‘主啊，主啊，我們不是奉

你的名傳道，奉你的名趕鬼，奉你的名行許多異能嗎？’我就明明地告訴他們說：‘我從來

不認識你們，你們這些作惡的人，離開我去吧！’” 

 

或許還有人會說：“面對傳異端的人，就要拒絕嗎？這有點為難吧？”約翰吩咐信徒，不要

接待假教師，任何説明異端人士傳虛假資訊的事，我們都不要做。信徒接待他們，便是默許

他們所說的話和所做的事。拒絕別人似乎很不禮貌，但是忠於神比禮待人重要得多。約翰不

是指責我們接待不信的人，而是指責支持敵擋真道的人。約翰還說，以任何方式支援假教師，

便是與他的邪惡工作有分。 

 

有人或許會忍不住問：“約翰如此強調防備假教師，一定有他的理由吧？”其實，錯誤的教

導帶來極嚴重的惡果，又豈容我們忽視呢？約翰特別寫了這封信，提出警告，要防備假教師。

今天，仍然有許多假教師，我們一時疏忽，便會跌進他們的陷阱中。因此，我們要正視他們

的危險性，積極地對抗他們，不要讓異端有任何立足的機會。 

 

到這裡，我們就完成了約翰二書所有章節的領略與縱覽。結束了這一站新約聖經約翰二書的

遊覽歷程後，從今天的節目開始，我這個聖經導遊，將繼續帶領大家，隨著我們這輛聖經巴

士，開啟下一站新約聖經約翰三書的研讀歷程，希望這段新的穿越聖經之旅會讓你更加期待，

並帶給你更多的驚喜與得著。 
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雖然約翰三書是新約聖經中篇幅最短的一卷，在原文中比約翰二書僅短了一行，但仍足以證

明這樣一條真理：“聖經都是神所默示的，於教訓、督責、使人歸正、教導人學義都是有益

的，”與約翰二書一樣，約翰三書的主要字眼是愛和真理。然而，與約翰二書的分別，在於

二書展示愛堅定的一面，就是拒絕與那些不教導真理的人打交道；而三書則表明愛溫情的一

面，就是幫助那些廣傳真理的人。 

 

早期的學者俄利根和優西比烏把約翰三書列為“有爭執的經卷”中的一卷，也就是屬於具有

爭議的書卷。亞歷山太的革利免和丟尼修接受約翰三書，耶路撒冷的歐利羅也接受這份書信。

穆拉多利經目卻沒有清晰的立場。 

 

約翰三書的內證與約翰一、二書相同。這三卷書各自支持其他兩卷書的真實性。 

 

教會傳統上一直以使徒約翰為約翰三書及其他兩卷約翰書信的作者，人們也沒有什麼有力的

理由去懷疑這個觀點。 

 

約翰三書的外證與二書的相似。由於這兩封書信既簡短又個人化，因此不像約翰一書那般有

較廣泛的外證。這是不難理解的。 

 

約翰三書這封簡短書信的背景，生動地描繪了主後第一世紀後期的教會生活。使徒約翰只用

簡潔的筆觸，便把三個人物描劃出來：樂於接待人兼屬靈的該猶；值得推薦的低米丟；自私

自利、沒有愛心的丟特腓。丟特腓代表了自以為是的人，任何形式的教會都有這樣的人。另

一方面，他的出現也揭示一個趨勢，就是在一個原本由眾長老共同領導的教會中，其中一名

長老漸漸得勢，凌駕其他的長老。這趨勢到主後第二世紀以後，演變成為“君王式主教統治”，

也就是說，由一位監督或主教來支配教會、治理教會。 

 

約翰三書的作者是使徒約翰。有些解經家認為，約翰一書、約翰二書和約翰三書這三封書信

是約翰最後的作品，是在他寫完啟示錄之後寫的。我同意這個看法。這幾封書信大約在第一

世紀末期，主後 90-100年間寫完的。不過很難考證確切的時間，這幾封信間隔的時間可能很

短。我想這些書信的時代背景是差不多的。在約翰一書，約翰強調神的大家庭要彼此相愛。

他很明確地指出，信徒若不能彼此相愛，就不是神的兒女。兒女們對家人都應該有愛心，連

世人的家庭也會這樣做。在約翰二書中，約翰提出以下這樣一個讓人很驚訝的警告：世上將

會出現離教叛道的敵基督和說謊話的。約翰說，神的兒女不應該去愛這樣的人，不應該接他

們到家裡來。神的兒女要謹慎查驗自己所接待和支援的物件，要確定這些物件是否真正在傳

揚福音、相信基督的神性、相信耶穌是在肉身顯現的神。約翰在約翰福音 1:14說：“道成了

肉身，住在我們中間，充充滿滿地有恩典有真理。我們也見過他的榮光，正是父獨生子的榮

光。”他早就說過道就是神。所以耶穌基督是顯現在肉身的神，是住在人裡面的神。如果有

人不相信，那麼這人就沒有救主。如果耶穌基督只是一個普通人，我們就沒有救主。如果祂

只是人，我們也不必紀念祂的降生、祂的捨命，以及祂的復活。最重要的是，要承認祂是顯

現在肉身的神、祂在十架上所成就的工、祂有救贖的大能。因為祂是神、祂死了，又復活了，

所以祂的寶血有救贖的能力。教會不可以支援那些不承認這些真理的人。約翰在約翰二書說，

對這種人，甚至也不必祝福他們，不要給他們任何幫助或支持。你若是給予他們支援，就等

與你參與了他們的惡行，是與他同夥的。所以，神的兒女必須清楚知道，自己所支援的物件

是誰。 

 

約翰三書和約翰二書在某些方面有點相似，也是一封私人的信函，主題也是真理。約翰三書
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強調真理是最重要的。當愛心和真理有抵觸的時候，真理必須勝過愛心，意思是你不要愛假

師傅，遵行真理比什麼都重要。此外，約翰三書和約翰二書有些不同，約翰三書提到幾個不

同性格的人。在約翰二書，約翰強調必須要維護真理；在約翰三書，約翰說要按真理而行。

有人說：“我一生在神的手中，就是得救；我一生與主同行，就是相交；我一生為主而活，

就是服事。”約翰三書是針對“一生為主而活”的主題而展開，這與按真理而行有關。如果

愛沒有行在真理中，就會變得輕率，會被誤導或被誤解。很多年前，我講了一篇道，題目是：

“電話簿裡可以找到他們”，講的就是約翰三書裡的丟特腓和低米丟這兩個人，加上保羅在

提摩太後書 4:10、歌羅西書 4:14，以及腓利門書 24節提到的底馬。底馬曾經是保羅的同工，

後來因為貪戀世界，離開了保羅。我那時講底馬、丟特腓和低米丟。也許我該加上約翰三書

的該猶。以前的廣告告訴我們，可以在電話簿裡找到任何你想要買的東西。如果我們手頭上

有一本第一世紀羅馬帝國的電話簿，我們或許可以在電話簿裡面找到這幾個人的名字。就算

當時沒有電話簿，我們還是可以從聖經中找到他們的名字。這些人的事蹟為以下一些有趣的

問題提供了答案：怎麼辨別第一世紀的基督徒？在第一世紀的末期，他們如何堅守信心？他

們都殉道了嗎？他們都是美德的典範嗎？他們都配稱是基督的跟隨者嗎？他們配稱得上是信

心的榜樣嗎？在最早的三個世紀裡，有數百萬人歸向基督，一般信徒的下場如何？約翰三書

提到兩個很傑出、屬神的人，就是低米丟和該猶。他們對神有堅定的信心。但是丟特腓卻不

是這樣，他違背了聖經真理。 

 

約翰三書 1節說：“作長老的寫信給親愛的該猶，就是我誠心所愛的。” 

 

這節經文屬於書信常用的問候語。與約翰二書不同，使徒老約翰在這裡以第二人稱來清楚地

介紹收信人，有濃厚的私人信件性質。但又像約翰二書，這樣的寫作風格具有教導教會怎樣

接待巡迴傳道人的事務性性質。 

 

正如約翰二書一樣，約翰在約翰三書開篇 1 節依然自稱長老，可能和他的年紀有關。那時他

已經九十多歲了，他的確是教會的長老。就年紀來說，他是長者。在初代教會的“長老”是

一個職分，約翰當之無愧。他還不止於此，他可以說：“我是使徒”，但是他沒有這麼說。

使徒保羅在提摩太前書 5:17也提到長老，他說：“那善於管理教會的長老，當以為配受加倍

的敬奉；那勞苦傳道教導人的，更當如此。” 

 

“該猶”是約翰三書的收信人，他是約翰的朋友，約翰寫信給他的老朋友，所以只說：“作

長老的寫信給親愛的該猶，” 

 

“給親愛的該猶”，這句表明，該猶在教會是倍受愛戴的弟兄。約翰在約翰三書稱該猶是“親

愛的弟兄”，次數達四次之多，分別記載在 1、2、5和 11節。約翰認識該猶，約翰非常愛這

位弟兄。該猶屬於某個地方教會，約翰寫信給這位弟兄。從“就是我誠心所愛的”這句中，

我們馬上知道該猶對真理有正確的認識。他接受基督的神性，維護真理；他不但維護真理，

還殷勤地按真理而行。他是一位在愛裡行事的人，他一言一行都彰顯出神的大愛。“如果你

的思想正確，你的行事為人才會正派。”不管在生活的任何領域，這都是至理名言。 

 

約翰在這裡以教會長老的身分，寫信給親愛的該猶，就是他在真理中所愛的。雖然我們不能

十分肯定這裡所說的該猶，是否指羅馬書 16:23或使徒行傳 20:4所提到的那一位；然而，就

在這節短短的經文中，我們對他已有不少的認識。首先，我們得悉他是一位別人所親愛的信

徒，他的生命被其他信徒所稱道。 
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與約翰二書一樣，作者在這封書信中同樣又不用自己的名字，而用讀者顯然都知道的頭銜“作

長老的”來自稱。這封信的收信人被稱為該猶。新約出現好幾位名叫該猶的人。首先，根據

哥林多前書 1:14和羅馬書 16:23的記載，哥林多人該猶，在保羅手下受洗，接待這位使徒和

“全教會”；按俄利根的記載，傳說該猶是帖撒羅尼迦第一任主教。其次，根據使徒行傳 19:29

的記載，馬其頓人該猶，和帖撒羅尼迦的亞裡達古同為保羅的隨行者之一，在以弗所的暴動

中曾受苦。第三，根據使徒行傳 20:4的記載，特庇人該猶，伴隨保羅最後一次從希臘繞過馬

其頓的旅程，至少走到特羅亞，也可能是他所屬教會的代表，把收集的捐款帶給猶大境內的

窮人。按照第四世紀所謂“使徒章程”的記載，這位特庇人該猶可能是約翰第三封信的收信

者，約翰按立他為別迦摩的第一任主教。有些注釋家贊同這個說法。 

 

既然“該猶”可能是羅馬帝國中最常見的名字，最好不要動腦筋去找出這封信的“該猶”究

竟是誰。我們不知道他是誰。不過，從約翰所用的詞句來看，他在地方教會中負責，具有領

導地位。到訪的傳道人似乎都住在他那裡，沒有住在別處；而長老對丟特腓的公開指責，應

該只會寫給教會的領袖。雖然關於該猶的身份和地位，我們只能猜測，但至於約翰對該猶個

人的愛，我們卻毫無懷疑。約翰在信中連續四次稱他為“親愛的”。約翰對他的愛是在真理

中。正如約翰二書 1節，這個片語也沒有定冠詞。有學者引用主後 110年兩封埃及農夫寫的

信說，他向“所有真正愛你們（或我們）”的人問安。不過，RSV和 NIV都不將這裡譯為“以

誠心”，或“真誠地”，而譯作“在真理中”，這真理是信徒彼此相愛的範疇，這份愛在其

中生存、發旺。也許他們彼此的關係更不限於此；他們有親密的來往，而約翰三書 4 節“我

的兒女”一語，暗示該猶可能是約翰帶領信主的。 

 

從約翰三書開篇 1 節中，我們可以看出，約翰愛弟兄不是由於責任的催促，而是完全自發而

主動的愛心。“親愛的該猶，就是我誠心所愛”，這句話由一位年近百歲的老人說出來，很

不平常，顯出他還有青年人那種熱切真誠，這是十分可貴的。 

 

聽眾朋友，今天的節目時間到了，我們先停在這裡。如果你對節目中所分享的內容有什麼不

明白的地方，歡迎你來信詢問，我們很樂意為你再作說明；若是你生活中有什麼難處，也請

讓我們知道，我們可以彼此記念代禱。 

 

我們下次節目再見。願神賜福與你！ 

 


