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《穿越聖經》 

約翰二書（1）約翰為真理的緣故，愛這位蒙揀選的太太和她的兒女 

（約貳 1節） 

 

 

聽眾朋友，你好。歡迎收聽《穿越聖經》這個節目。很高興我們又在空中見面。《穿越聖經》

這個節目希望幫助每位聽眾能更加明白神的話語，成為遵行並傳揚神話語的人。 

 

上一次節目，我們對新約聖經約翰二書進行了簡單的導讀，因時間關係，這部分內容尚未講

完，讓我們在重溫的基礎上稍作補充，然後再進入這卷書 1節內容的查考與研讀。 

 

約翰二書的作者是使徒約翰，寫作物件可能是一間地方教會裡“蒙揀選的太太”和她的兒女，

以及各地的信徒。這封書信的寫作時間與寫約翰一書的時間相近，大概於主後 90-100年間，

由以弗所寄出。約翰二書的要旨是：強調跟隨基督便要實踐真理和愛，警告信徒要提防假教

師。 

 

這封信的主要人物有約翰、蒙揀選的姊妹和她的兒女；寫作背景大概是這樣的：“蒙揀選”

的這位姊妹和她的家人，顯然參加一間由約翰作監督的教會，他們之間已經建立了穩固的友

誼。約翰警告這位姊妹要防備假教師，這些假教師正在一些教會中產生影響。 

 

這卷書的鑰節記載在 5-6節，經文說：“太太啊，我現在勸你，我們大家要彼此相愛。這並不

是我寫一條新命令給你，乃是我們從起初所受的命令。我們若照他的命令列，這就是愛。你

們從起初所聽見當行的，就是這命令。” 

 

人們常常談論真理和愛心，卻很少付諸實踐。無論是政治家，還是推銷員，都很會隱瞞或忽

略某些事實，用花言巧語來抬高自己的地位或推銷產品。弄虛作假已是司空見慣，正直可靠

的品德卻鮮有所聞。因此，人們需要“起誓”才說真話，這種現象就不足為奇了。至於愛又

怎樣呢？這個世界處處都可以找到關於愛的字句，比如，流行歌曲、賀卡、報章上的某某信

箱、愛情小說等等，都往往使我們有飄飄然、鳥語花香的幻想。但真正的愛、無私的賜與、

關懷、分享，甚至願意捨身，卻極少看到。我們渴望去愛人，也渴望被人愛，但在生活中卻

很少有這種真實的例子。 

 

基督的價值觀和社會流行的價值觀完全相反。社會的價值觀是崇尚虛偽和以自我為中心的，

但基督卻是真理和愛。因此凡自稱忠於基督的人，必須向這些理想全然委身，也就是跟隨真

理，活出真理，以愛彼此相待。 

 

使徒約翰親眼見過真理和愛，因他曾經和耶穌在一起。這些經歷對他產生了很大的影響，以

至他所寫的書卷（約翰福音、約翰一書、約翰二書、約翰三書和啟示錄），都充滿了這樣一個

主題：真理和愛對基督徒來說，是絕對重要和不可分割的。約翰二書是約翰寫給一位密友的

短信，也有相同的主題。約翰說要遵行真理，要順服神，要防備假教師，要愛神，並與主內

肢體彼此相愛。 

 

我們只需幾分鐘便可讀完這封短信，但信中所傳達的資訊卻應由始至終貫穿我們生命。這位

充滿智慧、年紀老邁的基督的僕人所寫的這幾段話，值得我們去深思反省和重新立志，做一

個高舉真理、有愛心、又順服主的信徒。 

 

我們可以把約翰二書這封短信，大致分為引言、資訊和結語三個段落：1-3節是引言，也就是
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稱呼及問安；4-11節是這封信所傳達的主要資訊：防備假教師；12-13節是結語，這是約翰要

對收信人說的肺腑之言和最後的囑咐。收這封信的教會，正面對假教師這個嚴重的問題。約

翰警告信徒不要接待假教師。乍聽起來這警告似乎冷酷無情，但這些人所傳的異端會嚴重地，

甚至永遠地毒害信徒。 

 

約翰二書和約翰三書是新約中最短的書信，甚至比新約另外兩卷只有一章的腓利門書和猶大

書還要短。約翰二書和約翰三書各自少於三百個希臘字，分別寫在一張蒲草紙上。作者在第

一封信中所強調的主題，同樣在第二和第三封信中簡略出現，不過寫作的形式不再像論文，

而更像書信；所處理的特殊題目，則是要善待巡迴傳道人。 

 

羅馬帝國的廣大版圖與穩定局勢，使得當時在境內旅行比從前要容易得多。羅馬人建的大道、

各地駐軍所維繫的和平、加上全國通用的語言，更促進了旅行的便利，使得福音在主後第一

世紀能夠迅速傳播。 

 

基督徒旅行，或是為買賣，或更重要的，是為宣教；當出行的基督徒來到一個城市時，他們

通常會住在哪裡呢？有位著名學者曾這樣說：“那時並不和現在一樣，有舒適的旅館，甚至

鄉下連小客棧也沒有。”此外，按照另一位學者的說法，“古時的旅店聲名狼藉，旅店的主

人受人鄙視，在羅馬憲法裡面常提到他們品性不良。”另外，還有些學者在他們的著作中描

述說，“旅店以骯髒、跳蚤出名”，“旅店老闆以貪婪著稱”。所以，基督徒旅行的時候，

地方教會的成員就應當接待他們。新約很多地方都提到這種習慣。例如呂底亞在腓立比、耶

孫在帖撒羅尼迦、該猶在哥林多、傳福音的腓利在凱撒利亞、賽普勒斯人拿孫在耶路撒冷，

都曾接待過保羅。使徒行傳 16:14-15記載：“有一個賣紫色布疋的婦人，名叫呂底亞，是推

雅推喇城的人，素來敬拜神。她聽見了，主就開導她的心，叫她留心聽保羅所講的話。她和

她一家既領了洗，便求我們說：‘你們若以為我是真信主的（或譯：你們若以為我是忠心事

主的），請到我家裡來住’；於是強留我們。”使徒行傳 17:7記載：“耶孫收留他們。這些人

都違背凱撒的命令，說另有一個王耶穌。’”羅馬書 16:23記載：“那接待我，也接待全教會

的該猶問你們安。”使徒行傳 21:8記載：“第二天，我們離開那裡，來到凱撒利亞，就進了

傳福音的腓利家裡，和他同住。他是那七個執事裡的一個。”使徒行傳 21:16記載：“有凱撒

利亞的幾個門徒和我們同去，帶我們到一個久為（久為：或譯老）門徒的家裡，叫我們與他

同住；他名叫拿孫，是賽普勒斯人。” 

 

這種接待卻很容易被人利用。有一些假教師自稱是基督徒，信徒是否應該接待他們呢？還有

一些人顯然是江湖郎中，或冒充資歷的假先知，他們的出發點是貪財而非教義，就是想住在

別人家中，白吃白喝，騙錢用。我們讀約翰二書和約翰三書時，必須瞭解這種背景，因為約

翰這位“長老”指示信徒，應該接待誰、拒絕誰，以及理由是什麼。約翰指出，真正的基督

徒宣教士，可以藉他們所傳的資訊和做事的動機分辨出來；如果他們不是為圖利，而是為主

的名，就應該接待，並且以神的方式，説明他們往前行。正如約翰二書 6 節所說的：“我們

若照他的命令列，這就是愛。你們從起初所聽見當行的，就是這命令。” 

 

在《十二使徒遺訓》中也有類似的指示，這份有關教會秩序的手冊，寫於主後第一世紀末，

是敘利亞一帶鄉村教會的指南。手冊中假設旅行的基督徒會拜訪教會。每一個人都要經過查

驗，以分辨真假。這些測驗包括他的教訓、他的動機，尤其是他對金錢、伙食和住處的態度，

以及他的道德行為。 

 

在約翰二書中，使徒約翰強調了以下幾個重要主題和重點。 

 

第一，真理。基督徒生活的重點是遵從神的話，也就是遵從聖經的教訓，因為神就是真理。
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基督真正的跟隨者必須持久不變地遵從祂的真理。要忠於基督的教導，我們必須尋求認識聖

經，但千萬不要歪曲聖經的資訊，以符合自己的需要或目的，也不可鼓勵別人誤用聖經。 

 

第二，愛。基督的命令是要基督徒彼此相愛。這是真正基督教信仰的根基。要完全遵從基督，

我們必須服從祂吩咐我們彼此相愛的命令。實踐愛就是幫助別人，施捨和補足他人的需要。 

 

第三，警惕假領袖。我們應當謹慎，有些宗教領袖並不忠於基督的教導。我們不能讓他們有

機會去傳假資訊。不要鼓勵那些與基督作對的人。要遠離那些假教師，留心省察教會的教導

是否正確。 

 

要正確地認識約翰二書和約翰三書，我們要注意另外一個重要的字。在約翰一書 1:7，約翰說：

“我們若在光明中行，如同神在光明中，就彼此相交，他兒子耶穌的血也洗淨我們一切的罪。”

真理和光明指的是同一件事，就是神的道。我們已經看到，真理和愛心是分不開的。基督是

這兩者的縮影，也是化身。祂就是真理，祂也是愛。神就是愛，基督就是神。 

 

除了“真理”之外，還有一個特殊的字，那就是“行”。在約翰二書 4 節，約翰說：“我見

你的兒女，有照我們從父所受之命令遵行真理的，就甚歡喜。”約翰二書 6 節又說：“我們

若照他的命令列，這就是愛。你們從起初所聽見當行的，就是這命令。”回到約翰一書 3:10，

約翰說：“從此就顯出誰是神的兒女，誰是魔鬼的兒女。凡不行義的就不屬神，不愛弟兄的

也是如此。”這“義”指的就是基督；最基本的真理就是：否定基督的神性當然是“不義”

了。約翰指出：“不愛弟兄的也是如此。” 

 

“行”是第二個重要的字。“行”帶我們走向基督徒生命中的另一端。不但“真理”是最重

要的，“行”也是必要的，因此神要我們彼此相愛。約翰二書不是給我們平衡點。我們整天

說“愛、愛、愛”，要愛每一個人。可是我在聖經找不到這樣的教導。我們必須謹慎，因為

很多人把 agape 的愛解釋作性愛。有一位姊妹打電話給我，她是透過廣播事工認識主的。她

說：“我只想讓你知道我愛你。”她馬上解釋說：“我不是指男女之愛。我的意思是，我愛

你，因為你是我主內的弟兄，帶領我信主。”我當然明白，我也相信約翰談的就是這種愛。

教會必須展現出神這個大家族各成員之間的愛。現在正是時候，要在兄弟姊妹之間展現這樣

的愛。我要說，我的生命需要這樣的愛；我相信，你的生命也需要這樣的愛。但這種愛不能

感情用事。我們必須認清楚，這種愛的關係僅限於神的家族。教會中偶爾會混進一個異教徒，

正如約翰的時代一樣。這個異教徒是離教背道的，他是敵基督，他否定基督的神性。約翰說：

“這樣的人出現時，你不要愛他，甚至不可以接待他。” 

 

如果我們要對約翰一書的內容有正確的認識，那麼約翰二書就顯得很重要了。約翰在這裡講

的是基督徒生活中的兩個重點：真理和愛心。約翰回答以下這樣一個問題：如果愛心和真理

有抵觸的時候，哪一個最優先呢？約翰在約翰二書中有答案。 

 

接下來，我們開始對這卷書的內容進行詳細的查考與分享。 

 

約翰二書是約翰的第二封書信，中心內容是勸勉信徒要實踐愛，並且警戒諾斯底主義的假教

師。約翰堅決有力地勸告眾聖徒，不要與散佈謬誤理論的假教師有接觸或來往。在這裡我們

認識到以下兩點教訓：第一，初期教會裡假教師的邪惡影響程度深刻；第二，善與惡，真理

與虛假，是不能並存、或同負一軛的，正如使徒保羅在哥林多後書 6:14-15所強調的：“你們

和不信的原不相配，不要同負一軛。義和不義有什麼相交呢？光明和黑暗有什麼相通呢？基

督和彼列（彼列就是撒但的別名）有什麼相和呢？信主的和不信主的有什麼相干呢？” 
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約翰二書 1 節記載：“作長老的寫信給蒙揀選的太太（或譯：教會；下同）和她的兒女，就

是我誠心所愛的；不但我愛，也是一切知道真理之人所愛的。” 

 

約翰二書是一封私人信函，是“作長老的寫信給蒙揀選的太太和她的兒女”。作者按照希臘

人寫信的習慣，首先說明自己是誰。不過，與保羅的書信不同的是，約翰沒有用自己的名字，

卻用了一個頭銜：長老。“長老”這個字眼在希臘原文中有兩種意思：第一種是針對年齡，

可以指長者；第二種是一個頭銜，指教會中的職分，即傳道人或教師。我相信約翰稱自己是

長老，主要是指他在教會中的職分。但我猜他也以此表示自己已經是個老人家了。他寫這封

信的時候已經九十多歲，接近一百歲了。請注意，約翰沒有自稱是使徒。原因很明顯，那就

是：收信人已經接受了他的權柄。在這封信裡，約翰僅僅自稱是長老。他寫信“給蒙揀選的

太太和她的兒女”。這裡的“蒙揀選”在希臘原文中，可能是教會裡的一位好姊妹的名字，

也可能是約翰心中的一個地方教會。“她的兒女”可能是這個姊妹的兒女，也可能是教會裡

屬靈的兒女。這兩種解釋都講得通。我認為解釋作“教會而非個人”更合適，這樣就可以把

這些教導應用在更廣的層面上，包括今天的教會。我說的教會，不是指一個地方的教會，或

某個宗派，而是在主耶穌基督裡所有的信徒。這封書信與世世代代的教會都有關係，教導的

內容對教會生活有很大的影響。我相信，既然教會這麼強調愛心，我們更要從這封短短的書

信中，學習什麼是愛的正確觀念。 

 

使徒老約翰說：“就是我誠心所愛的；”他在約翰二書裡強調“真理”。我在序言裡提到，

“真理”是這封書信的關鍵字。基督徒的愛心只有神的大家族，就是那些相信真理的人，能

表達出來。這裡的“真理”是指神的道、以及神的道所啟示的那位主耶穌基督。在“就是我

誠心所愛的”這句中，約翰說明了以下兩件事：第一，約翰所愛的對象一定是另一位基督徒，

一個真正的基督徒；第二，約翰非常堅持這一點，因為他是真誠地表達愛心，不是虛偽地應

對而已。 

 

聽眾朋友，今天的節目時間到了，我們先停在這裡。如果你對節目中所分享的內容有什麼不

明白的地方，歡迎你來信詢問，我們很樂意為你再作說明；若是你生活中有什麼難處，也請

讓我們知道，我們可以彼此記念代禱。 

 

我們下次節目再見。願神賜福與你！ 

 


