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《穿越聖經》 

雅各書（2）到神面前時，須先放下個人成見， 

神不會應允一切自我的或自私的請求。我們必須相信神， 

使我們的期望在祂的旨意下得以達成（雅 1:3-8） 

 

 

聽眾朋友，你好。歡迎收聽《穿越聖經》這個節目。很高興我們又在空中見面。《穿越聖經》

這個節目希望幫助每位聽眾能更加明白神的話語，成為遵行並傳揚神話語的人。 

 

上一次節目，我們對新約聖經雅各書作了簡單的導讀，並查考與分享了雅各書 1:1-2的內容，

讓我們先來重溫一下。 

 

雅各書的要旨是要揭露一些基督徒的偽善行為，教導他們如何過正確的基督徒生活。這卷書

的寫作時間大概是在主後 45-50 年。寫作背景是：雅各關懷那些正遭受逼迫、曾經是耶路撒

冷教會的會友，寫信安慰、教導他們。 

 

今天，當我們打開電視機或翻開報刊雜誌時，很容易被某些過分誇張的語言所淹沒。商人向

我們保證産品是最新、經過改良、有奇異的功能，可以改變我們的生活。廣告說你只需花很

少金錢，就可以換取更乾淨的衣服、更潔白的牙齒、充滿魅力的頭髮、更美味的食物；汽車、

香水、飲料、漱口水會帶來快樂、朋友和美好的生活。人常常隨便許下諾言、誇下海口，但

說話容易，不久我們就知道，這些吹噓誇大的話是空洞的，遠離事實。 

 

同樣，基督徒也有很多偉大的宣言，比如：“耶穌就是答案！”“信靠神！”“跟隨主！”

但很多信徒往往因言行不一而受到抨擊。一邊決志信靠神、作神的子民，一邊卻緊緊地依戀

著世俗的價值觀；雖然擁有一切正確的答案，卻反其道而行之。 

 

在雅各書中，雅各以活潑的風格、乾淨利落和選擇得當的文字，向讀者當頭棒喝，斥責在道

德行為上的錯誤。基督教不單要求人相信，更要求人活出信仰。雅各書 2:14記載：“我的弟

兄們，若有人說自己有信心，卻沒有行為，有什麽益處呢？這信心能救他嗎？”生命的改變

就是真實信心的憑證。 

 

真正的信心必然産生好行為，這是雅各書的主題。雅各環繞著這個主題給我們提供了基督徒

生活的實際指引。雅各在開篇 1 章列舉了一些基督徒生命的特質。接著，他規勸基督徒要在

社會上秉行公義，並教導信心與行為的關係。然後，雅各指出控制舌頭的重要性，把從天上

來的智慧與世界的智慧分別開來。他勸勉讀者要除去私慾、服從神，並譴責那些倚靠自己的

計劃和錢財的人。最後雅各向讀者呼籲，要彼此忍耐，說話要誠實正直，彼此代禱，並互相

造就，堅守對神的信心。這卷書可以稱得上是基督徒的生活指南，作者向你提出問題和挑戰，

並呼召你向基督委身。讀雅各書，作一個行道的信徒！ 

 

雅各書是最早的新約書信之一。根據使徒行傳 7:55-8:3 的記載，司提反殉道後，逼迫加劇，

耶路撒冷的基督徒分散到各地。在羅馬、亞曆山太、塞浦路斯、希臘和亞西亞的城市中，猶

太基督徒群體十分活躍，這些早期的信徒沒有教會的支持，雅各就以教會領袖的身分給他們

寫信表達關懷，鼓勵他們在困苦中堅守信心。 

 

根據雅各書 1:1-2的記載，人生如潮水般起落，活在百般試煉中，心生忍耐人喜樂，這是基督

徒應有的人生態度。雅各的意思不是“如果”遭遇試煉，而是“當”遭遇試煉時，我們要怎
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樣做。他認定我們必會遭到考驗，不過可從中得益；苦難為我們的靈命所帶來的成長，可使

我們對苦難有正面的看法，而無須假裝快樂。雅各叫我們把困難視為學習的機會，因為試煉

教我們忍耐。只有遇到壓力，我們才能從自己的反應中知道自己的靈性有多成熟。事事順利

的時候，我們很容易友善待人；但別人以不公平對待我們時，我們是否仍然以德報怨呢？我

們應停止抱怨，看試煉為成長的機會，感謝神應許在艱苦時與我們同在，求神幫助我們解決

困難，賜我們力量去忍耐。神不會撇下我們獨自去面對問題，神會與我們同在，助我們成長。 

 

接下來，我們繼續研讀與查考雅各書 1:3-8的內容。 

 

雅各書 1:3記載：“因為知道你們的信心經過試驗，就生忍耐。” 

 

“忍耐”意味著不屈服於困難，主動不斷前進的堅固信心，這並非指被動的忍耐。也就是說，

主動對付試煉，表明真信仰不止於感情或理性的層面，而是會擴展到意志。 

 

雅各提到信心經過試驗。他將信心比作貴重的金屬，由試金者試驗其純度。這塊金屬，要接

受逼迫、疾病、苦難或憂傷的火煉。沒有困難，我們永不能培養出忍耐來。其實，連屬世的

人也體會到難處可以鍛煉品格。有位著名的工業家曾經這樣說：“要進步，就要付上遭遇難

題的代價。除了難題以外，不要將其他東西帶到我面前。好消息往往會使我軟弱。” 

 

神是有計劃的，你只要信。雅各在這裏講的是你面對困難的態度。希臘文原文是指喜樂是試

煉的結果。希伯來書 12章告訴我們：神會管教信徒。“管教”原文的意思是“訓練孩童”。

除非有正確的目的，否則試煉是毫無意義、受苦變得沒有道理、考驗也是荒謬的。神說這一

切都有目的，而且是對人有益的。羅馬書 8:28記載：“我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的

人得益處，就是按他旨意被召的人。”當考驗的壓力壓在我們肩頭、我們處在火煉中時，有

信心的態度應該是：既然神許可讓這樣的試煉發生在我們身上，那必有神的計劃，以及崇高

的目標，那是神要在我們生命中作工。這並不表示我們能够明白神的旨意。這是信心的考驗。

我們行事是憑著信心，不是憑著眼見。信心受到試驗有哪些目的呢？在雅各書這卷書信中，

雅各說真信心是可以驗證的。比方說，飛機公司設計的飛機能飛嗎？飛機能成為服務大眾的

交通工具嗎？這一切都需要經過考驗。礦砂必須經過試金者驗明它是金、還是銀，試金者要

用烈火、强酸煉淨，才能驗明礦砂到底純度有多少。同樣道理，神也要考驗我們的信心是真、

是假。有人形容說：“艱巨的患難可以驗證信仰的真假。”這句話很有道理。神試煉我們的

信心是有目的的，正如經文所說：“因為知道你們的信心經過試驗，就生忍耐。”神試驗我

們，好讓我們心中生出忍耐來。 

 

雅各書 1:4記載：“但忍耐也當成功，使你們成全、完備，毫無缺欠。” 

 

“成全”意味著時間概念的完整性，即信仰上不間斷的賽跑。“完備”指空間概念的完整性，

即聖潔的豐盛。聖徒的成聖一直延續到聖徒臨終時，並且只有在信仰裏面，親近聖潔之神時

才可以成就。馬太福音 5:48記載：“所以，你們要完全，像你們的天父完全一樣。”彼得前

書 1:18-19記載：“知道你們得贖，脫去你們祖宗所傳流虛妄的行為，不是憑著能壞的金銀等

物，乃是憑著基督的寶血，如同無瑕疵、無玷污的羔羊之血。” 

 

忍耐能使基督徒長大成熟，但神怎樣使你生成忍耐的品格呢？最有意思的是，忍耐是聖靈的

果子，你自己不可能練出忍耐的個性，聖靈也不會把忍耐當作禮物白白送給你。忍耐是從苦

難和試煉中熬煉的成果。 
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雅各告訴我們：“但忍耐也當成功，使你們成全、完備，毫無缺欠。”基督徒若缺少了忍耐

的品格，就永遠不可能“完備”，也就不可能達到完全、成熟的地步。有些基督徒一直不長

大，總像個嬰孩那樣。我曾經在一堂主日崇拜的講道中說，坐在大堂裏的嬰兒比在樓下幼小

班主日學的嬰兒還多。當時，大家都不敢笑。兩者的差別在於，幼小班的嬰兒天真爛漫，大

堂裏的嬰兒卻一點也不可愛。今天有很多教會充斥著吵鬧、論斷、騷動和壓力。原因在於太

多的基督徒沒有成長，一直還是不成熟的嬰孩。 

 

大衛在詩篇 131:1-2說：“耶和華啊，我的心不狂傲，我的眼不高大；重大和測不透的事，我

也不敢行。我的心平穩安靜，好像斷過奶的孩子在他母親的懷中；我的心在我裏面真像斷過

奶的孩子。”也就是說，“我明白我必須成長，我必須擺脫奶瓶，改吃乾糧。我要吃生命的

糧。”神試煉大衛，這些試煉使他成長。保羅在羅馬書 5:3-4說到忍耐是因信稱義的結果，經

文記載：“不但如此，就是在患難中也是歡歡喜喜的；因為知道患難生忍耐，忍耐生老練，

老練生盼望；”你看，這些患難、試煉都是有目的的。今天有很多膚淺的基督徒，有許多人

因著基督徒的身分而感到不安，有些基督徒為了表示自己很聰明而質疑聖經，又有一些人認

為基督徒應該試試“新道德”。親愛的聽眾朋友，這些基督徒的問題是在他們沒有長大，還

是個小嬰孩。神通過在生活上的試煉磨練我們忍耐的品格，好讓我們成為神成熟的兒女。世

人真需要學習這些功課！神要藉著患難讓我們學習忍耐，使我們能心生盼望和愛。我服事神

到現在，親眼看到聖靈在許多人的生命中作工。記得有一個人，剛認識他的時候，他總是愛

挑毛病；我從來沒有遇到一個這麽會批評的人。漸漸地，他開始參加查經班。我注意到他總

是帶著聖經、還寫筆記。十多年來，神讓他經歷許多患難，而他成長了，成為一個敬虔的基

督徒。凡屬於神的兒女，都會受到這種考驗。 

 

雅各書 1:5 記載：“你們中間若有缺少智慧的，應當求那厚賜與眾人、也不斥責人的神，主

就必賜給他。” 

 

雅各在 1:3 曾提到忍耐，而在這裏則論述了能够經歷神的實際信仰之條件。“智慧”是指神

的智慧，這智慧使我們能够躲避罪惡，成就公義的生活。這智慧是神的恩賜，不是人為的。

羅馬書 11:33說：“深哉，神豐富的智慧和知識！他的判斷何其難測！他的蹤跡何其難尋！”

以弗所書 1:8說：“這恩典是神用諸般智慧聰明，充充足足賞給我們的；”以弗所書 1:17說：

“求我們主耶穌基督的神，榮耀的父，將那賜人智慧和啓示的靈賞給你們，使你們真知道他，” 

 

這裏的“智慧”和雅各所說到的試煉有關。你我都會遇到患難、試煉和困難。你要怎麽去解

決呢？你該怎麽去面對這些難題呢？你該怎麽去應付這樣的人呢？如果你缺少處理問題的智

慧，就要藉著禱告向神求助。智慧就是在生活中、實際操練所擁有的知識。很多人有知識，

但是沒有實際運作的經驗。我有一個擁有博士學位的朋友，每當我想到他就想笑。有一天我

們一起去打球，忽然下起大雨來，他簡直不知道該怎麽辦，就問我，說：“怎麽辦？”這種

事就算沒有博士學位的也知道該怎麽辦。我說：“找個地方避雨吧！”智慧就是知道怎麽回

應試煉、考驗、困難和疑慮。生活中充斥著這些境遇，我們需要靠神的智慧來處理。我們的

神，是怎樣的一位神呢？經文說：“那厚賜與眾人、也不斥責人的神，”神是“厚賜”我們

智慧的神。神幫助你脫離這樣的景況。有一位牧師解釋“不斥責人”的意思，他說那是“純

淨、單純的賜給，沒有混雜任何邪惡與苦毒”。如果我們缺少智慧，就要向神呼求，神會應

允我們的禱告。 

 

雅各書 1:6 記載：“只要憑著信心求，一點不疑惑；因為那疑惑的人，就像海中的波浪，被

風吹動翻騰。” 
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“疑惑”是動搖於兩種見解之間的矛盾的心。在此我們可以知道真信心的關鍵，在於把優先

權放在何處，且選擇怎樣的價值。馬太福音 23:16-22記載主耶穌說：“你們這瞎眼領路的有

禍了！你們說：‘凡指著殿起誓的，這算不得什麽；只是凡指著殿中金子起誓的，他就該謹

守。’你們這無知瞎眼的人哪，什麽是大的？是金子呢？還是叫金子成聖的殿呢？你們又說：

‘凡指著壇起誓的，這算不得什麽；只是凡指著壇上禮物起誓的，他就該謹守。’你們這瞎

眼的人哪，什麽是大的？是禮物呢？還是叫禮物成聖的壇呢？所以，人指著壇起誓，就是指

著壇和壇上一切所有的起誓；人指著殿起誓，就是指著殿和那住在殿裏的起誓；人指著天起

誓，就是指著神的寶座和那坐在上面的起誓。” 

 

也許你沒有這個問題，但一直困擾著我的大問題就是“不信神”。請別誤解我的意思，我相

信基督是我的救主，我相信祂救了我，也相信他會保守我，直到我回天家。我全心全意相信

這一切，但是回到生活的現實面，我的問題就來了。例如，我念大學的時候幾乎完全不信，

我不相信神會幫助我念完大學。我是個窮學生，我必須向銀行貸款，還要打工，日子實在很

難熬。每年學期結束的時候，我總以為下個學年是回不來了。感謝神，總是為我開一扇門，

讓我能完成學業。在我讀大學的那段時間，日子過得很辛苦。現在回頭看，當初如果能單單

信靠神，就不會那麽辛苦了。雅各說：“只要憑著信心求，一點不疑惑；”你相信神嗎？你

這個基督徒有沒有整天苦著臉呢？你還在擔心不知道怎麽解決問題嗎？我能體會你的心情，

我也曾經這樣過。為什麽不信神呢？為什麽不信靠神，把這些難題都交托給神呢？我知道我

沒有辦法解決人生的難題，我沒有應付這些複雜問題的能力，但是我有一位天父，祂會供應

我所需要的智慧。經文告訴我們：“因為那疑惑的人，就像海中的波浪，被風吹動翻騰。”

我們口口聲聲說：“我信神會替我解決這些難題。”然後又莽莽撞撞地照自己的意思去作決

定。我們常在口頭上把問題交給神、相信神會解決，但是隔天又不相信神了，因為沒有看見

任何好轉的跡象，乾脆還是自己來吧。我就是這樣常常出錯了。聖經說，這樣的人“就像海

中的波浪，被風吹動翻騰。” 

 

雅各書 1:7記載：“這樣的人不要想從主那裏得什麽。” 

 

當我們尋求神的時候，必須憑著信心，一點不疑惑。我們必須相信神愛我們並關心我們，而

且在神沒有不能成就的事。我們若懷疑神的善意和能力，便不能在困苦中有安穩。這一刻我

們在神的應許上感到穩妥，下一刻我們卻覺得神好像忘記了善待我們。我們就像海中的波浪，

一時上半空，隨即又墮到深淵去，愁煩苦惱，翻騰不安。在樂觀與悲觀之間徘徊的信心，並

不能榮耀神。搖擺不定、心懷二意的人，神不會賜他們屬靈的眼光。雅各指出，智慧的源頭

是神，我們透過禱告得著神所賜的智慧。每一個人都可以得著，因為神將智慧厚賜與眾人，

且不斥責人。最重要的是要憑著信心求，一點不疑惑。 

 

如果你要自己解決問題，神就不會出手。與其像無頭蒼蠅般地亂闖，為什麽不求神呢？ 

 

雅各在這裏給我們一句很好的名言。 

 

雅各書 1:8記載：“心懷二意的人，在他一切所行的路上都沒有定見。” 

 

這正是以色列的大問題。何西阿說以色列像只愚蠢無知的鴿子，先向埃及求救，然後又投靠

亞述。以色列向人求助，就是不回轉歸向神。每當遇到困難的時候，我們會四處求救，直到

最後才想起沒有把難處帶到神面前。 

 

聽眾朋友，今天的節目時間到了，我們先停在這裏。如果你對節目中所分享的內容有什麽不
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明白的地方，歡迎你來信詢問，我們很樂意為你再作說明；若是你生活中有什麽難處，也請

讓我們知道，我們可以彼此記念代禱。 

 

我們下次節目再見。願神賜福與你！ 

 

 


