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《穿越聖經》 
耶利米哀歌（1）耶利米為耶路撒冷的滅亡所寫的哀歌；神本是安慰者， 

但由於人犯罪，神必須轉臉成為審判官審判罪人（哀1:1-19） 
 
 
聽眾朋友，你好。歡迎收聽《穿越聖經》這個節目。很高興我們又在空中見面。《穿越聖經》

這個節目希望幫助每位聽眾能更加明白神的話語，成為遵行並傳揚神話語的人。 
 
在上一次節目，我們查考與分享了耶利米書43:1-52:34的內容，讓我們先來重溫一下。 
 
約哈難一夥人來找耶利米的目的，根本不是求問神的指引，而是希望神贊同他們的計劃。我

們也常常會犯同樣的毛病：要神答允自己期望的事，而不是尋求神的心意和引導。除非我們

願意讓神改變我們的計劃，否則一切計劃都是徒然的；除非我們願意接受神的回答，否則一

切祈禱都無益處。 
 
約哈難和軍事將領等人都害怕聽從神的吩咐，執意繼續上路投奔埃及，並且脅迫耶利米與他

們一起走，以為與耶利米同在神就不會降禍於他們。耶利米作先知四十年，所說的很多預言

都應驗了，他更放棄在巴比倫享受安逸生活的機會，甘願回到同胞身邊共度憂患。可是，他

的同胞對他的肺腑之言仍然置若罔聞。聽眾的反應不一定能說明我們是否成功。耶利米已遵

照神的一切吩咐而行，無奈他服事的人冥頑不靈，一句也沒有聽進心裡。 
 
尼布甲尼撒在主前568-567年入侵埃及，埃及頑強抵抗，但很快就被巴比倫征服，情況與猶大

一樣。這個猶大曾寄予不少厚望的大帝國，頃刻間就瓦解了！ 
 
44章所記載的信息是耶利米於主前580年宣告的，當時他被強行帶到埃及，卻仍不斷提醒百姓

敬拜別的神會招致國破家亡。耶利米還說，由於他們違背神的旨意逃亡到埃及，因此永遠都

不能回到故國猶大了。然而，人民卻沒有從罪惡招致的災禍中吸取教訓，依然故我。 
 
巴錄長期服事耶利米這位不受歡迎的先知，為他記下了耶利米書這卷充滿掙扎與審判信息的

歷史書。這時，這位文士灰心沮喪；神吩咐巴錄不要戚戚於個人的榮辱和利益，並說若巴錄

肯遵從神的指引，就會蒙神保護。我們的著眼點一旦離開了神，就很容易失掉侍奉神的喜樂

，因為我們越看不見神為什麼要我們作出犧牲，就越會感到灰心喪氣。你服事神的時候，小

心不要單單著眼於自己犧牲了甚麼，萬一你落在這種景況，就要求主寬恕，然後將注意力重

新放回神身上。 
 
46-51章是先知對列國的預言，46章預言埃及必敗亡；47章講述先知論非利士的預言；48章記

載先知論摩押所受的懲罰，49章是關於亞捫和以東的預言；50-51章是對當時最強盛的國家巴

比倫的預言，波斯王居魯士曾與巴比倫結盟，於主前612年攜手攻陷亞述首都尼尼微，其後瑪

代人與波斯人聯盟於主前539年打敗巴比倫。我們從這幾章經文可以瞭解幾點有關神的性情和

祂對世界的計劃：第一，雖然神特別揀選以色列人啟示神的心意，但神愛所有的人，願意全

世界的人都歸向神。第二，神是聖潔的，不會姑息任何罪惡。第三，神的審判不建基於偏見

和報復上，而是建基於公義和平等的原則上。第四，神並不喜愛審判人，神願意拯救人。第

五，神用同一標準衡量每個人，絕對公允無私。 
 
在52章，耶利米進一步詳述39章所記載的耶路撒冷淪陷的情景。從本章經文所見，耶利米所

說有關耶路撒冷淪陷和被擄至巴比倫的預言，真的一一應驗了。 
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在世人眼中，耶利米一點也談不上成功。他沒有錢財，也沒有家人和朋友。他雖然一再預言

自己的國家即將滅亡、首都被敵人破壞、聖殿被毀，可是沒有一個政治和宗教領袖聽他的忠

告，也沒有群眾擁戴他、聽從他。然而，我們回顧歷史，就能清楚看見這位先知成功地完成

了神所託付他的使命。成功不是用是否受人歡迎、名譽地位或是金錢財富來衡量的，因為這

些東西都是轉瞬即逝的。以西底家王為例，他一心只求個人利益，結果一無所有。神是以順

服、忠心和義行來衡量成功的。如果你能忠心耿耿、矢志不渝地完成神的託付，你在神眼中

就是成功的人。 
 
到此，我們就完成了耶利米書所有章節的領略與縱覽。結束了這一站舊約聖經耶利米書的遊

覽歷程後，從今天的節目開始，我這個聖經導遊，將繼續帶領大家，隨著我們這輛聖經巴士

，開啟下一站舊約聖經耶利米哀歌的研讀歷程，希望這段新的穿越聖經之旅會讓你更加期待

，並帶給你更多的驚喜與得著。 
 
耶利米哀歌接在耶利米書後面是理所當然的。這卷書讓先知的心完全地敞開在我們面前。有

位聖經解經家曾這樣說：“在世上找不到像耶利米哀歌這樣的書。每個時代、每塊地上，都

有很多哀傷，但從來沒有像這樣的傳道人、這樣的作者，有這樣哀傷心腸的人。耶利米是最

受人喜愛的流亡先知。” 
 
耶利米在約西亞作王期間開始服事，他和約西亞都是年輕人、是好朋友。約西亞帶領猶大進

入最後的復興，在這波復興中，很多人被感動，但從整體而言，後來的歷史事實證明這波復

興只是表面上的大型運動而已。約西亞在米吉多對抗法老尼哥的戰役中戰死，其實約西亞不

該參戰。約西亞死後，四個惡王（就是約哈斯、約雅敬、約雅斤，以及猶大末代皇帝西底家）

接續作王；耶利米仍繼續先知的服事。他傳達嚴厲的信息，苦口婆心地呼籲同胞回轉歸向神

，但對猶大沉淪的過程實在無能為力。他見證了耶路撒冷的被毀；看著耶路撒冷被燒，他坐

在廢墟中，熱淚盈眶。 
 
耶利米哀歌共有五章，每一章都是一首哀歌，簡直就是喪禮的挽歌。這些哀歌悲傷到難以形

容，我們看到耶利米站在耶路撒冷哭泣，這卷書充滿了眼淚和悲傷，是痛苦的頌歌、憐憫的

詩、感傷的箴言、傷心的聖歌、悲哀的詩篇、憂愁的交響曲、宣洩的故事。 
 
耶利米哀歌是聖經中哭泣的牆。這卷舊約頌歌集帶領我們探索先知耶利米的內心深處，他傳

達從神而來、讓他傷心的信息。他是非常悲傷、痛苦的先知。他被稱為哭泣的先知，他一生

充滿了感傷和憐憫，他的哭泣宛如一首獨奏曲。世人一般認為眼淚是軟弱的象徵，哭泣是缺

乏男子氣概的表現，只有嬰兒才會大哭。耶利米有溫柔的心，他是敏感、誠摯的人，很有同

情心，像母親般溫柔。但在聖經中，他卻傳達最強烈、最嚴厲的信息：他宣告耶路撒冷將要

被毀、宣佈審判將要來到，建議百姓向尼布甲尼撒投降。他的信息為他帶來許多困擾。如果

你是領袖，你會選擇派遣誰去傳達這麼讓人難受、殘忍、強硬的信息呢？沒有一個人會派個

懦夫去傳達信息的，神卻揀選了這個有溫柔心腸的男人。 
 
有位牧師曾這樣見證說：“某某學者似乎是惟一有資格傳講有關神審判之信息的人，因為他

講道時常常講到想哭。”神要使用這種人。有太多人所講的道，甚至連他們自己聽了也不會

受感動。我擔心我們現在培育出來的是沒有感情、對失喪世界沒有熱情、對傳福音不感興趣

的年輕一代，他們對道德和高度的責任感毫不在意、無動於衷。 
 
耶利米說，神的話是他喜樂的泉源。耶利米書15:16記載：“耶和華─萬軍之神啊，我得著你

的言語就當食物吃了；你的言語是我心中的歡喜快樂，因我是稱為你名下的人。”耶利米真

是太優秀了。今天的年輕人只為了要找一份可以糊口的工作，讓他們可以準時下班，上網、
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玩手機；甚至連在教會服事的人，也有這種想法。他們壓抑自己的感受和情緒，不願真正參

與傳福音的工作。我很欽佩、尊敬耶利米。 
 
有一位姊妹寫了一首詩讚美耶利米，詩文說：“他有女人的心：溫柔、敏感、熱情；但他是

個有鋼鐵意志和強烈勇氣的男人。他彈奏豎琴的曲調，令人奇特又悲傷。當他行動時，不論

是從寶座、或祭壇來的暴風，都不能平息他的靈魂。這場令他感到沮喪的戰爭既兇猛、又漫

長。他就是耶利米，一個哭泣的先知。” 
 
耶利米讓我想到：主耶穌曾經坐著為耶路撒冷哭泣。不同的是，當耶利米望著破瓦殘礫時，

耶路撒冷已成了廢墟，聖殿已經被毀。六個世紀之後，主耶穌為耶路撒冷將要發生的事哭泣

。對耶利米來說，耶路撒冷被毀是歷史事實；對主耶穌來說，耶路撒冷被毀是預言。耶利米

哀歌的關鍵經文1:18解釋了耶路撒冷成為廢墟的原因，經文說：“耶和華是公義的！他這樣待

我，是因我違背他的命令。眾民哪，請聽我的話，看我的痛苦；我的處女和少年人都被擄去

。” 
 
此書的第一首哀歌以悲傷的調子開始。耶利米用小調來唱這首哀歌。 
 
耶利米哀歌1:1記載：“先前滿有人民的城，現在何竟獨坐！先前在列國中為大的，現在竟如

寡婦；先前在諸省中為王后的，現在成為進貢的。” 
 
偉大的耶路撒冷已經被毀。耶利米提出了兩個重要的聲明，說明原因。 
 
耶利米哀歌1:8記載：“耶路撒冷大大犯罪，所以成為不潔之物；素來尊敬她的，見她赤露就

都藐視她；她自己也歎息退後。” 
 
“耶路撒冷大大犯罪”，這是她被毀的第一個原因。 
 
耶利米哀歌1:12記載：“你們一切過路的人哪，這事你們不介意嗎？你們要觀看：有像這臨到

我的痛苦沒有─就是耶和華在他發烈怒的日子使我所受的苦？” 
 
人不喜歡聽神嚴厲的信息，這方面的信息常被人所略過，我注意到，當人開始接觸還沒信主

的人時，常用安慰和妥協的信息，取代福音真理和傳福音的方法。耶利米很想接觸失喪的世

人，卻不成功；但至少他如實傳達神給他的信息。神審判猶大是因為選民犯罪，到今天神還

是會審判罪。 
 
耶利米哀歌1:18-19記載：“耶和華是公義的！他這樣待我，是因我違背他的命令。眾民哪，

請聽我的話，看我的痛苦；我的處女和少年人都被擄去。我招呼我所親愛的，他們卻愚弄我

。我的祭司和長老正尋求食物、救性命的時候，就在城中絕氣。” 
 
耶利米獨自為耶路撒冷被毀哀傷，站在廢墟中哭泣。這城被毀是因為他們犯罪。第二個原因

是因為“神是公義的”。這是神的作為，神所做的全然公義。要理解這個道理有點困難，我

覺得我不合適談這件事。我只能站在先知憂傷的邊緣，卻進不了他的內心；我只能從牆外往

內看他的花園，卻不能進去。他向我們表明兩件事，是又甜蜜、又痛苦的事：耶路撒冷犯罪

，神還愛耶路撒冷。“耶路撒冷大大地犯罪”，但“神是公義的”。神愛自己的選民，神說

祂要以永遠的愛來愛他們。神讓這件事臨到他們，因為神是公義的。 
 
有學者曾提及神憤怒的啟示時這樣說：“這是與宇宙的利益有關，所以是必要的；監獄與自
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由有關，地獄是為保護天堂而設的。一個國家如果不懲罰罪犯，就註定會毀滅；容忍邪惡的

神不是好神。如果要我否定聖經有關於神憤怒的啟示，我就會感到不安全。但我知道那位坐

在寶座上的神是滿有溫柔、慈愛的；因此我敢確定神不能容忍禍害、毀壞和咒詛；為了保全

崇高、高貴、純潔，神會摧毀一切製造問題的因素。” 
 
我們所居住的宇宙有神，祂是永活的獨一真神，祂以慈愛愛你，對你滿有憐憫。但你若背逆

神，神還是會愛你，但會懲罰你，因為祂是公義的神。這是神在聖經上說的話。有一天祂會

告訴我們真的有地獄，因為祂是滿有慈愛、公義、聖潔的神。整個宇宙，包括撒但，都會承

認神是公義的，神所做的全然公義。千萬別輕忽了這一點。 
 
根據馬太福音23:14的記載，主耶穌對當時的文士、法利賽人、宗教領袖說：“你們這假冒為

善的文士和法利賽人有禍了！”為什麼主耶穌稱文士和法利賽人為假冒為善的呢？因為他們

“侵吞寡婦的家產”。如果你自稱是基督徒，但你的信仰不能影響你的心、你的家庭生活、

你的事業以及你的人際關係，那麼你就是一個假冒為善之人。這是主耶穌說的，主會為假冒

為善者哭泣。神是這樣愛你，千萬不要背離神，否則你會受罰的。公義的神要按照自己的旨

意行事，祂不會掩面不看邪惡。當選民不聽話時，神必管教，即使這樣做會令神傷心，神還

是要管。耶利米向我們顯示神的心意：當耶利米哭泣時，神也哭泣；當耶利米憂傷時，神也

憂傷。當我們不明白所發生的事時，我們更要信靠神，因為神所做的無不公義。神容許耶路

撒冷被毀，容許百姓被擄，雖然這令神傷心，但神是公義的。耶利米大聲呼喊，他想知道為

什麼會發生看似不公義的事，但神向他保證，神所行的都是公義。 
 
耶利米還有一個痛苦，那就是耶利米哀歌1:12所記載的：“你們一切過路的人哪，這事你們不

介意嗎？”這些百姓對神的認識有多深？他們在乎嗎？人不接受神厭惡罪惡的事實，只接受

神是愛，甚至輕忽神的愛。教會要學習把神的愛應用在生活上，不然就是過度強調神的愛，

而忽視了這真理背後的意義了。神是公義、聖潔的，神所做的無不公義。問題是：你對罪、

對神厭惡罪的感受如何？這跟你有甚麼關係嗎？耶利米獨自坐著為耶路撒冷哭泣。 
 
詩篇137篇說，被擄的人在巴比倫坐著，一追想到錫安，他們就哭了。他們哭求神為他們報仇

，他們是可以這樣求，但他們有真正悔改嗎？還是說，他們像小偷被抓到，只為被抓難過，

卻不為罪行悔改呢？被擄去的百姓在哭泣；耶利米並非俘虜，他也為這城被毀、化為灰燼、

廢墟哭泣。耶利米是自由人，但他的心被感動，關心他的同胞。 
 
正如先知耶利米所說的“你們一切過路的人哪，這事你們不介意嗎？”今天，你有沒有來到

主耶穌面前成為新造的人呢？還是說你只是認為主耶穌為了要讓你的心靈有一點平安，而在

祭壇上付出一點愛呢？祂死在十字架上只為這些理由嗎？記得祂是為了救你脫離地獄而死。 
 
聖靈降臨是要顯明基督是救主，是要定世人的罪。 
 
聽眾朋友，今天的節目時間到了，我們先停在這裡。下一次節目，我們將進入耶利米哀歌2章
的研讀與查考，請大家提前預備並熟讀經文。如果你對節目中所分享的內容有甚麼不明白的

地方，歡迎你來信詢問，我們很樂意為你再做說明；若是你生活中有甚麼難處，也請讓我們

知道，我們可以彼此記念代禱。 
 
我們下次節目再見。願神賜福與你！ 


