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《穿越聖經》 
帖撒羅尼迦後書（1）基督徒恩惠平安的源頭正是神自己（帖後1:1-2） 

  
 
聽眾朋友，你好。歡迎收聽《穿越聖經》這個節目。很高興我們又在空中見面。《穿越聖經》

這個節目希望幫助每位聽眾能更加明白神的話語，成為遵行並傳揚神話語的人。 
 
在上一次節目，我們查考與分享了帖撒羅尼迦前書5:4-28的內容，讓我們先來重溫一下。 
 
賽跑快到終站時，雙腿酸痛、喉嚨乾澀，整個人也幾乎要倒下來。這時，身旁的支持者最重

要，他們的鼓勵會叫運動員咬緊牙關完成賽事。基督徒也要這樣互相鼓勵。在適當的時候說

幾句安慰話，可以將一個人從崩潰的邊緣挽回過來，繼續完成他的路程。親愛的聽眾朋友，

看看周圍，留心身邊有誰需要鼓勵，用行動和勉勵的話去鼓勵他們吧。 
 
想想你可以怎樣敬重你教會的牧者和領袖。你可以表達對他們的欣賞，告訴他們你如何在他

們的領導和教導下得到幫助，感謝他們為你所做的。如果你甚麼都不說，他們怎會知道你的

想法？要記著，他們需要，也值得你去支持和關愛。 
 
不要與懶惰的人一同懶散，要警告他們；不要斥責膽小怕事的人，要支持他們。許多時候要

區分誰是膽小怕事、誰是懶惰並不容易，兩個同樣不作工的人，一個可能因為懶惰，另一個

則可能因為害怕做錯事。服事人的關鍵是有敏銳的觸覺，瞭解每個人的情況，並為個別的需

要給予具體、切合實際的幫助。你不瞭解問題所在，就無法有效地幫助別人；除非你知道傷

口的所在，否則就不知在何處用藥。 
 
我們喜樂、禱告和感恩的心，不應受外在環境或主觀感受所影響。常常喜樂、恆切祈禱、凡

事謝恩，這三個教導與我們的本性相衝突，但只要我們能徹底地遵從神的話，就會對人有不

同的體會，也會發現原來喜樂與感謝並不是那樣困難的事。 
 
我們不可能用所有的時間屈膝禱告，卻可在任何時候都保持禱告的態度。要培養禱告的態度

，我們必須認定對神的依賴，明白神與我們同在，並決定全然地跟隨祂，然後我們自然地會

常常作簡短的祈禱。這種祈禱態度不應取代我們定期的禱告，反而應該是定期祈禱的延伸。 
 
保羅並不是說我們必須“為”每一件發生在自己身上的事而感恩，而是說我們要“在”每一

件事上感恩。罪惡並不源自神，我們無須為罪惡感謝神；但當罪惡攻擊我們時，我們仍可為

神在苦難中所成就的美事而感恩。 
 
保羅警告我們不要消滅聖靈的感動，這包括我們不要輕忽、或隨意丟棄聖靈所賜給我們的恩

賜。這裡他提到先知講道，在別處他提到方言、教導、勸化、施捨、治理、憐憫人、醫治、信

心、行異能等恩賜。羅馬書12:6-8記載：“按我們所得的恩賜，各有不同。或說預言，就當照

著信心的程度說預言；或作執事，就當專一執事；或作教導的，就當專一教導；或作勸化的

，就當專一勸化；施捨的，就當誠實；治理的，就當殷勤；憐憫人的，就當甘心。”哥林多前

書12:4-11記載：“恩賜原有分別，聖靈卻是一位。職事也有分別，主卻是一位。功用也有分

別，神卻是一位，在眾人裡面運行一切的事。聖靈顯在各人身上，是叫人得益處。這人蒙聖

靈賜他智慧的言語，那人也蒙這位聖靈賜他知識的言語，又有一人蒙這位聖靈賜他信心，還

有一人蒙這位聖靈賜他醫病的恩賜，又叫一人能行異能，又叫一人能作先知，又叫一人能辨

別諸靈，又叫一人能說方言，又叫一人能翻方言。這一切都是這位聖靈所運行、隨己意分給

各人的。”有時屬靈恩賜極具爭議性，為教會帶來紛爭，甚至分裂。為避免發生問題，有些
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基督徒乾脆隱藏聖靈的恩賜，這就削弱了教會的能力。我們不可以消滅聖靈在每一個人身上

的恩賜，反倒要鼓勵教會內每個肢體，都應用自己的恩賜來建立基督的身體。 
 
我們不可以拿那些不同意我們信仰的人來開玩笑，反倒要用聖經來衡量他們的看法。倘若我

們藐視說真理的人，我們就危險了。所以我們必須小心甄別他們所說的話，接納真理的精華

，拒絕錯謬的糟粕。 
 
靈、魂、體組成一個完整的人，三者不是完全分割開的。神要參與我們生命的每一個層面。

我們不能每星期只抽一日來為神而活，在順服神的事情上只說不做。基督要掌管我們的一切

，而不單單是“宗教”那部分。 
 
帖撒羅尼迦教會是一間年輕的教會，需要他人的説明和鼓勵。他們面對的逼迫和文化上的挑

戰，都對初信者的信心構成威脅。所以，保羅寫信鞏固他們的信心，又鼓勵他們抵禦逼迫與

試探。我們也有責任扶持初信的人，使他們能繼續持守信仰，而不被錯謬的教導和歪理帶離

正道。 
 
到此，我們就完成了帖撒羅尼迦前書所有章節的領略與縱覽。結束了這一站新約聖經帖撒羅

尼迦前書的遊覽歷程後，從今天的節目開始，我這個聖經導遊將繼續帶領大家，隨著我們這

輛聖經巴士開啟下一站，就是新約聖經帖撒羅尼迦後書的研讀歷程，希望整個聖經的遊覽旅

程，會讓你更加期待和驚喜，也讓你更有得著。 
 
有關帖撒羅尼迦後書的作者，有些學者否認保羅寫了這封書信，因為此書信在某些方面與帖

撒羅尼迦前書不同；相反的，他們認為，本書與帖撒羅尼迦前書相似的地方是出於模仿。可

是帖撒羅尼迦後書在風格上屬保羅書信，其中有關啟示性的思想內容，也與帖撒羅尼迦前書

4-5章相符；兩者的差異，從兩封信處理如此大的題目來看，並不讓人意外。帖撒羅尼迦後書

2:3-4不太可能是在聖殿被毀（即主後70年）之後寫的；保羅約在主後64年過世，既然冒名信

件極少會在作者還活著或死後不久出現，那麼帖撒羅尼迦後書很可能就是保羅所寫的。今天

大部分注釋家都接受此書為保羅書信。 
 
有關帖撒羅尼迦前後書的關係，學者曾為哪一卷書先寫而辯論，不過大部分學者認為，前書

比後書要早面世。送第一封信的人回來的時候，可能帶來一些帖撒羅尼迦教會的近況。當時

有些基督徒接受了保羅對未來盼望的講論，卻忽略了他提到的條件，而認定主的日子已經臨

到了。 
 
帖撒羅尼迦後書，寫在帖撒羅尼迦前書之後不久，大概保羅在寫了前書之後又接到帖撒羅尼

迦教會的信，知道他們依然在信、愛、望中長進，並在大患難中“蒙了聖靈所賜的喜樂”，

效法使徒的蹤跡。但帖撒羅尼迦人對主再來的事顯然還有若干誤解。特別是前書中保羅講到

主再來時，顯示主很快就會來，而帖撒羅尼迦教會中有假師傅興起，自稱有靈感和啟示，甚

至冒用保羅的名字寫信，說主的日子已經來到；可能信徒以為他們所受的患難，就是末期的

大災難，他們已沒有盼望被提了。所以在本書中，保羅注重說明主的日子來到以先必有的事

，以證明他們還沒有進入大災難時期。 
 
前書中論到主再來是“忽然臨到”，而後書論到主再來卻表示必須有所等待，對此，解經家

覺得前後矛盾，甚至有人因此以為後書不是保羅寫的。其實前書所論是主再來的第一步，從

寶座降臨到空中，迎接信徒；後書所講論的是主再來的第二步，從空中降臨到地上。主降臨

到空中，是忽然而來。對信徒是身體得贖的恩典的來臨；對於世人則是災禍的忽然臨到。主

降臨至地上是在大災難結束之時，所有災難中所必會發生的種種現象，包括超然的神蹟、災
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難和大罪人顯露等，都必先出現，然後主才會降臨到地上。所以在前書中保羅偏重勸勉信徒

警醒預備，在後書中保羅卻偏重安慰他們。主降臨到地上絕不會在大罪人顯露等類的事情發

生之前。他們既然還沒有看見大罪人顯露，那麼主當然還未降臨到地上，這樣，他們當然也

不是被撇下而不能被提的人了。 
 
此外，帖撒羅尼迦後書有些主題在前書已經提過，顯然後書是繼續補充或強調前書的討論，

例如：前書曾提到的那些不守規矩的人，後書比前書對這些人的態度更嚴厲。帖撒羅尼迦後

書3:10-12記載：“我們在你們那裡的時候，曾吩咐你們說，若有人不肯做工，就不可吃飯。

因我們聽說，在你們中間有人不按規矩而行，甚麼工都不做，反倒專管閒事。我們靠主耶穌

基督吩咐、勸戒這樣的人，要安靜做工，吃自己的飯。”顯然，這些好吃閒飯的人，很容易

成為假師傅的工具，自己既沒有美好的靈性根基，又無事可為，便專管閒事，搬弄是非，傳

播道聽塗說的錯誤道理，搖動人的信心。所以保羅在後書3:14中，更加嚴厲地警告這等人，要

是不聽從勸告，“要記下他，不和他交往，叫他自覺羞愧。” 
 
前書所表現保羅那種為信徒靈性蒙恩而感恩喜樂的心情，也同樣在後書流露出來，而且同樣

是為帖撒羅尼迦信徒的信心、愛心而感謝。比如，在帖撒羅尼迦後書1:3-4保羅說：“弟兄們

，我們該為你們常常感謝神，這本是合宜的；因你們的信心格外增長，並且你們眾人彼此相

愛的心也都充足。甚至我們在神的各教會裡為你們誇口，都因你們在所受的一切逼迫患難中

，仍舊存忍耐和信心。”在帖撒羅尼迦後書2:13保羅又說：“主所愛的弟兄們哪，我們本該常

為你們感謝神；因為他從起初揀選了你們，叫你們因信真道，又被聖靈感動，成為聖潔，能

以得救。” 
 
帖撒羅尼迦前書2:16提到那些逼迫信徒的猶太人時說：“神的忿怒臨在他們身上已經到了極

處。”帖撒羅尼迦後書1:6也用了類似的話，安慰為主受苦的信徒，經文說：“神既是公義的

，就必將患難報應那加患難給你們的人，”帖撒羅尼迦前書1:6稱許信徒效法了使徒的榜樣，

帖撒羅尼迦後書3:7-9繼續勉勵他們效法使徒。帖撒羅尼迦前書2:9保羅表白他怎樣辛苦勞碌、

晝夜作工，免得叫他們受累，帖撒羅尼迦後書3:8也作了相似的表白。帖撒羅尼迦前書5:14囑
咐他們要“警戒不守規矩的人”，帖撒羅尼迦後書3:12更進一步地吩咐這等人“要安靜做工，

吃自己的飯”。可見前後書的信息一致且互相補充，顯然是同一位作者，在繼續指導、教訓

他所牧養的群羊。 
 
帖撒羅尼迦後書是保羅寫給帖撒羅尼迦信徒的第二封信，講述的內容與前書極其相近，但語

氣卻嚴厲得多。保羅原本打算寫第一封信（即帖撒羅尼迦前書），使帖撒羅尼迦信徒擺脫錯誤

的信仰觀，因此保羅以充滿溫柔而慈愛的心勸告並教訓他們，但由於他們錯誤地理解了保羅

教導的內容。保羅發現，這一次的教訓不能一下子使在信仰上處於初級階段的信徒，理解難

懂的教義；並且，保羅因沒能在第一封信中進行全面而系統的教導而感到遺憾，因此他再次

寫信，嚴厲指出他們對基督再來的錯誤認識，進而給他們建立有關末世和基督再來的正確信

仰。同時，帖撒羅尼迦後書1章特別強調了按照人的行為進行審判的神的公義，稱讚在患難和

逼迫中仍然顯出忍耐和信心的帖撒羅尼迦信徒，本章還涉及到逼迫聖徒的要受審判，以及保

羅為帖撒羅尼迦信徒獻上的懇切禱告。 
 
帖撒羅尼迦後書1:1記載：“保羅、西拉、提摩太寫信給帖撒羅尼迦、在神─我們的父與主耶

穌基督裡的教會。” 
 
當保羅在哥林多寫這封信的時候，西拉和提摩太正與他在一起。本信是寫給帖撒羅尼迦教會

的，這說明人物組合和地理位置。“在神─我們的父”這句說明他們的教會是與異教徒的聚

會有分別的。此外，“在主耶穌基督裡”這句又說明這是一個基督徒的集會。 
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保羅對教會問候，是神學與屬靈的基礎。保羅的問候包括西拉和提摩太，他們三個人為福音

的緣故受苦。保羅和西拉在腓立比坐過監牢，保羅、西拉和提摩太一起到過帖撒羅尼迦，保

羅先離開、在雅典等他們；但他們沒有來，保羅就往哥林多去，並在那裡與他們會合。 
 
在這段時間，保羅寫了帖撒羅尼迦前書，回答他離開後，教會所遭遇到的問題。保羅寫帖撒

羅尼迦後書時，稱這兩個同工是他在主裡的弟兄。對我們來說，如果保羅不在書信中提他們

，我們就不知道他們是誰。這顯出了保羅的個性，一個曾經狂妄、年輕的法利賽人，成了謙

卑跟隨主耶穌基督、主的僕人、主的使徒。 
 
在本節經文中，保羅說帖撒羅尼迦教會是“在神─我們的父與主耶穌基督裡的”，他沒有提

到聖靈，因為聖靈已經住在帖撒羅尼迦信徒的心裡；住在他們裡面的聖靈，使他們能活出基

督的生命、配得基督的呼召。他們是“在父神與主耶穌基督裡的”，意思是保羅在他們當中

教導了有關基督的神性。 
 
保羅心裡確信耶穌基督是神的兒子。在約翰福音10:27-29，主耶穌說：“我的羊聽我的聲音，

我也認識他們，他們也跟著我。我又賜給他們永生；他們永不滅亡，誰也不能從我手裡把他

們奪去。我父把羊賜給我，他比萬有都大，誰也不能從我父手裡把他們奪去。” 
 
在這裡，我們看到三位一體、獨一真神的神性，這是教會的基礎，帖撒羅尼迦教會在基督裡

，希望你的教會也是在基督裡。教會的名字不重要，重要的是你和其他的真信徒都在基督耶

穌裡。聖靈住在真信徒裡面，藉著祂的大能，信徒才能在各地各方活出好見證來；這就是保

羅在本書開場白向信眾說的話。 
 
帖撒羅尼迦後書1:2記載：“願恩惠、平安從父神和主耶穌基督歸與你們！” 
 
本書1:1-2相當於信的開頭，即問候部分，與第一封信的形式和內容相同。帖撒羅尼迦前書1:1
記載：“保羅、西拉、提摩太寫信給帖撒羅尼迦在父神和主耶穌基督裡的教會。願恩惠、平

安歸與你們！” 
 
使徒保羅不期望聖徒得到名譽、財富或享樂，他卻希望他們有恩惠和平安。恩惠能在神的旨

意裡成就萬事，平安則使人在任何環境裡都泰然自若。試問人若有這些，還要為自己或別人

求甚麼呢？恩惠和平安是從父神和主耶穌基督來的。恩惠在平安以先；我們在經歷神的平安

之前，必須知道神的恩惠。保羅提到這些福分的同一來源乃父神和主耶穌基督，這意味父與

子同等。 
 
恩惠、平安是聖經很重要的兩個字，恩惠在前。如果你經歷過神的恩惠，表示你已經走在得

救的正道上了。以弗所書2:8-9記載：“你們得救是本乎恩，也因著信；這並不是出於自己，

乃是神所賜的；也不是出於行為，免得有人自誇。”你以失喪的罪人來到神面前，甚麼都沒

有，卻從祂那裡得到一切，你就經歷了神的恩惠。祂給你救恩、賜你禮物就是永生，你不能

為禮物而工作，不然就不是禮物，而是你賺來的。 
 
神不會因為你是個乖孩子而稱讚你。救恩是神賜給你這失喪的、本該下地獄受死的罪人，那

就是恩惠。至於“平安”，如果你經歷過神的恩惠，你就有從神而來的真平安。 
 
聽眾朋友，今天的節目時間到了，我們先停在這裡。如果你對節目中所分享的內容有甚麼不

明白的地方，歡迎你來信詢問，我們很樂意為你再做說明；若是你生活中有甚麼難處，也請
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讓我們知道，我們可以彼此記念代禱。 
 
我們下次節目再見。願神賜福與你！ 


