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《穿越聖經》 
箴言（5）神明確指出祂所恨惡的事（箴6:16-35） 

 
 
聽眾朋友，你好。歡迎收聽《穿越聖經》這個節目。很高興我們又在空中見面。《穿越聖經》

這個節目希望幫助每位聽眾能更加明白神的話語，成為遵行並傳揚神話語的人。 
 
上一次節目，我們查考與分享了箴言5:1-6:15的內容，讓我們先來重溫一下。 
 
在箴言5章，智慧的訓勉應用於兩性的關係，1-2節先是習慣性地引起注意，然後3-6節便是嚴

厲地警告犯罪的後果，接著7-14節就是切切地告誡遠離淫行，最後以婚姻的神聖來呼籲人對

婚姻要忠誠。 
 
智慧正在招呼年輕人要進她的學校學習。箴言4章提醒不要和惡人同夥，這裡5章則提醒不要

接近淫婦，也說到婚姻生活應有的智慧。淫婦的引誘表面甜蜜，卻能引人入死亡。人若不信

守婚盟，不但名譽、財富喪盡，連性命也難保。忠於妻子的人一生福樂。 
 
箴言對淫亂提出許多警告，原因是：第一，妓女藉她的媚態誘人行差踏錯、不追求智慧。第

二，古往今來，行淫都是極其危險的，能敗壞家庭生活，腐蝕人去愛的能力；貶抑了人性，

使人變得不如禽獸；能使人染病，也能使人懷了不想要的孩子。第三，行淫違背了神“不可

姦淫”的律法。 
 
在人能夠隨心所欲的時候，通常都不願意接受別人勸告的，只想滿足一己的慾望。但到生命

快要終結時再尋求規勸，就為時已晚。我們最好早在誘惑來臨之前，就認識到淫行或其他惡

事的愚昧與危害。如果你早已決定遠離淫行，抗拒就比較容易。不要等到事情發生後才亡羊

補牢，你現在就要決定在面對試探時，應當怎樣去回應。 
 
神告訴我們，夫妻的道德關係應該是高標準的。在人對婚姻感到枯燥無味的時候，就有許多

試探引誘丈夫或妻子拋棄對方，到別處尋求歡樂與刺激。但是神制定的婚姻是神聖的，只有

按這婚約結成的夫婦，才能得到真正的愛情與滿足。不要捨棄神賜你的最好福分，妄想從別

處尋求刺激。要將自己交託給神，並委身於神所賜的配偶，共用其中的福樂。 
 
箴言5章開首是呼籲人留心訓誨的勸勉，以及慣常的應許，表達輕鬆，然後很快就轉往真正關

心的題目，就是要拒絕淫婦的引誘，喜悅戀慕自己的妻子。經文作了一個概述，把兩者不同

的魅力並列出來。最後以一個提醒作結，那是關乎智慧的教導，是道德性的原則，就是神會

審判。人以為可以逃避罪的形罰。神說沒有一個人可以逃得了。人必被自己的罪孽追上，他

必被自己的罪惡如繩索纏繞。箴言提醒我們犯罪離棄神，不但在世上受痛苦，死後仍要受審

判，因此我們要保守我們的心，不要因一時私慾，鑄成大錯。求主給我們有一顆渴慕真道的

心，不輕視犯罪的代價，在混亂的世代裡，仍能持守聖經的教導。 
 
箴言6章有很多不同的主題，以三段生動的經文勸告年輕人不要陷入別人的羅網，債臺高築；

要殷勤工作，不畏懼辛勞；並要開誠佈公，老少無欺。這些勸告對商業界來說是個好建議，

當然也適合用在基督徒或非基督徒身上。經文提到了兩件事，在任何時候都是很好的建議：

第一，小心不要為朋友作保；第二，絕對不要和外人合夥。經文提醒我們要慎防因濫用財富

以致貧窮這種是不負責任的表現。我們既要慷慨，又要作神忠心的管家。神要我們幫助貧窮

缺乏的親友，但祂並沒有承諾負責我們一切不智的花費。我們應當慎重行事，好使我們的家

庭不至受累。 
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這是箴言中相當實際的忠告之一，是一個強力的勸勉。在聖經中的地位，將慎思明辨確立為

敬虔之人的一個美德，不是要排斥慷慨，只是比較接近於排斥賭博。也就是說：一個人有所

給，就應該完全是自願的，給的數量由他決定，而不是由他無法控制的外在事件來逼的。即

使是對接受者而言，沒有條件的允諾可能會使他遭受試探，招致使朋友敗落的可悲結局，而

在不知不覺間造成了傷害。 
 
在商業界，要謹言慎行，也要從螞蟻身上學些功課。螞蟻是個好老師，可以告訴我們重要的

真理。其中一個就是勤奮，這是神的兒女可以向小螞蟻學習的地方。箴言警告我們，不要因

懶惰貪睡而不去工作。這並不是說我們不可以休息。事實上，神賜猶太人安息日，讓他們一

個禮拜有一天休息，以便恢復體力，只不過我們不可在該工作的時候去休息。我們應該以螞

蟻作榜樣，因為螞蟻肯用體力去積存食糧。如果我們懶惰不工作，很快就會變得貧窮，反而

失去應享的休息。 
 
現在，我們繼續研讀與查考聖經箴言6章剩下的內容，我們會讀到神所厭惡的七件事。 
 
箴言6:16-19記載：“耶和華所恨惡的有六樣，連他心所憎惡的共有七樣：就是高傲的眼，撒

謊的舌，流無辜人血的手，圖謀惡計的心，飛跑行惡的腳，吐謊言的假見證，並弟兄中布散

紛爭的人。” 
 
神明確指出祂所恨惡的事，我們也應該把這些事列在自己的恨惡名單裡。 
 
這不是神第一次說祂恨惡哪些事。申命記16:22：“也不可為自己設立柱像；這是耶和華─你

神所恨惡的。”神恨惡所有偶像，或任何在你心中取代神的心思意念。詩篇45:7也提到神恨惡

的事，這首偉大的詩篇說：“你喜愛公義，恨惡罪惡；”啟示錄2:6，神對初代教會說：“然

而你還有一件可取的事，就是你恨惡尼哥拉一党人的行為，這也是我所恨惡的。”你看，神

有所愛，也有所恨。神是愛，但也有恨惡的事。聖經說明了這些事。神恨惡的名單都是屬肉

體的事，顯出人類的敗壞和墮落。神不是多愁善感、老態龍鍾的老人，只知悲歎、卻沒有辦

法；祂不是閉上眼睛、容忍邪惡；祂不是不能形罰才饒恕罪人。神說：“我喜歡……”，也

說：“我恨惡……”。 
 
神要處罰罪惡，不怕群眾的看法；神不逃避，也不怕冒犯人。神不是懦夫，祂說絕不使有罪

的變為無罪，祂的律法是不能違背、不能妥協的。 
 
現在我們來看看神所恨惡的七件事。 
 
恨惡驕傲的眼：就是高傲的眼目。當人高估自己、低估別人的態度，就是驕傲。這是內心的

想法，透過眼神和臉上的表情表示你比別人優秀。神說：“我不喜歡。”神恨惡驕傲的眼，

在神恨惡的名單中排名第一，比兇殺、醉酒還嚴重。奇怪的是有些教會無視於驕傲的眼，但

沒有人責備這種人。 
 
你知道在天堂第一個公然的罪、最原始的罪就是驕傲嗎？在以賽亞書14:13-14，撒但心想：“

我要升到天上；我要高舉我的寶座在神眾星以上；我要坐在聚會的山上，在北方的極處。我

要升到高雲之上；我要與至上者同等。”創世記3:5記載撒但在伊甸園對人說的：“你們便如

神能知道善惡。” 
 
每一個心理混亂的背後、每一個身心失調的背後，通常是缺少了健全的人格。他想成為名人
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，想要得到成功，想要遠離神。因此人想靠自己的善行得到救恩。渺小的人喜歡說：“我要

靠自己得到救恩，我要靠自己，神哪，我不需要你，我也不需要你的兒子為我死。當我來到

你面前，我要你靠到一邊去，因為我像你一樣好，我要坐在你旁邊。”神抵擋驕傲的人，顧

念謙卑的人。神說祂要讓高傲的人降卑。約伯記40:12神對約伯說：“見一切驕傲的人，將他

制伏，把惡人踐踏在本處；”在馬太福音5:3，主耶穌在登山寶訓的八福說：“虛心的人有福

了！因為天國是他們的。”詩篇131:1說：“耶和華啊，我的心不狂傲，我的眼不高大；重大

和測不透的事，我也不敢行。”我們要謙卑的說：“神啊，我很軟弱，我做不到，我需要你。

” 
 
有一天，一個年輕人走進人群中，他的個子很大，走路時左右搖擺像個孩子。他希望自己被

同儕接受，在人群中說話行為都不合適。這個可憐的傢伙，很想被人接受。為甚麼他不來到

神面前對神說呢？但願他能像詩人那樣對神說：“耶和華啊，我的心不狂傲。不真實的事情

，我不敢主張。我沒有任何的公義。”當你來到神面前，尋求祂的救恩，這才是真正的成熟

。以賽亞書66:2說：“但我所看顧的，就是虛心（原文是貧窮）痛悔、因我話而戰兢的人。”

如果你願意這樣的來到神面前，神會接受你。神恨惡高傲的眼。 
 
恨惡撒謊的舌：你有沒有注意到聖經提及濫用舌頭的次數，比濫用酒精的次數要多很多？濫

用舌頭是各種族類、各個語言最常見的現象。現在是唇槍舌戰的時代，有個聲勢浩大的口舌

運動。到處都是撒謊的舌。現實真是太悲哀了。 
 
詩篇116:11，詩人說：“我曾急促地說：人都是說謊的！”詩篇120:2詩人再說：“耶和華啊

，求你救我脫離說謊的嘴唇和詭詐的舌頭！”詩篇51:6詩人認罪禱告說：“你所喜愛的是內

裡誠實；你在我隱密處，必使我得智慧。”神是誠實的神。詩篇31:5說：“我將我的靈魂交在

你手裡；耶和華誠實的神啊，你救贖了我。”這和撒謊的舌太不一樣了！ 
 
恨惡流無辜人血的手：對神或對人來說，殺人犯是可惡、又令人討厭的。神說殺人犯要受處

罰，因為他殺害了神認為神聖的生命。神說人的生命是寶貴的，當殺人犯殺死人，他就要賠

上自己的命。這是聖經的教導。 
 
恨惡圖謀惡計的心：指罪惡的思想。所有人都有邪惡的心思。馬太福音15:19主耶穌說：“因

為從心裡發出來的，有惡念、兇殺、姦淫、苟合、偷盜、妄證、謗讟。”從人心裡出來的是一

堆醜陋的思想。你有沒有向神承認你心思意念的罪？我們都需要這樣做，要被潔淨。神在處

理邪惡和罪孽，就像解剖那樣，處理眼睛、舌頭、手、心和腳的罪。 
 
恨惡飛跑行惡的腳：人的心思一開，腳就跟上了。以賽亞書59:7說：“他們的腳奔跑行惡；他

們急速流無辜人的血；意念都是罪孽，所經過的路都荒涼毀滅。” 
 
恨惡吐謊言的假見證：人做假見證已經變得普遍了，是我們這個時代常見的罪。神恨惡這種

事。 
 
恨惡弟兄中布散紛爭的人：神給人的祝福要從正面鼓勵。馬太福音5:9說：“使人和睦的人有

福了！因為他們必稱為神的兒子。”有很多人在布散紛爭，他們可能是你的鄰舍、可能在你

的教會，甚至在你的家裡，更可能就是你自己。在家中、在基督的肢體中，或在同工之間，

製造紛爭的人是神所恨惡的。 
 
七種罪的名單就像一面鏡子，當我們看著會感到不安，因為看到了自己。請你從聖經的鏡子

中好好看自己，當我們看到自己的真面目，就來到神前認罪。我們要誠實的面對神，求神潔
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淨我們。 
 
箴言6:20-22記載：“我兒，要謹守你父親的誡命；不可離棄你母親的法則（或作：指教），要

常繫在你心上，掛在你項上。你行走，它必引導你；你躺臥，它必保守你；你睡醒，它必與你

談論。” 
 
箴言裡的這個年輕人已經長大，要離家去上學了，他一再被提醒，不要忘記父母的教導。家

教是非常重要的，他必須遵守這些教導，尤其是在他最需要父母勸告的時候。如果年輕人有

難以取捨的抉擇，或者需要尋求高明見解的話，就該與父母或是熟識你的前輩傾談。他們多

年的經驗，也許可以幫助年輕人少走冤枉路。 
 
箴言書賦予家庭很高的價值。一個家庭由父親、母親和孩子構成。父母雙方都當給兒女屬靈

的教導和培養。智慧的孩子會順從並尊重自己的父母。對婚姻的忠貞，以及相互的珍愛在箴

言裡大得讚揚。 
 
箴言6:23記載：“因為誡命是燈，法則（或作：指教）是光，訓誨的責備是生命的道”。 
 
現在回頭來看社會中，其中一項最嚴重的罪：性犯罪。這裡再次提醒他要小心外女，就是小

心妓女。妓女毀掉年輕人的生命比任何事都可怕。性犯罪、姦淫罪是嚴重的罪，沒有人可以

估計因著性犯罪所衍生的問題。性犯罪造成許多婚姻破裂，連不少電影、小說、流行歌曲都

繞著三角關係的主題。第三者破壞婚姻，箴言有很多地方都有提到。 
 
箴言6:24-25記載：“能保你遠離惡婦，遠離外女諂媚的舌頭。你心中不要戀慕他的美色，也

不要被他眼皮勾引。” 
 
這裡提醒年輕人不要貪戀外女的美色。箴言4:23曾經說：“你要保守你心，勝過保守一切（或

作：你要切切保守你心），因為一生的果效是由心發出。”也要年輕人小心異性的甜言蜜語、

她的美貌、她會勾引人的眼神。馬太福音5:27-28主耶穌說：“你們聽見有話說：‘不可姦淫

。’只是我告訴你們，凡看見婦女就動淫念的，這人心裡已經與她犯姦淫了。”整個犯罪的

思想是從人的心開始。所以，我們要時常警惕自己勿受情慾的控制。被一位異性吸引而失去

理智的時候，情慾往往會使人犯罪。你應當求神幫助，在陷入罪以前就要抑制慾望。 
 
箴言6:26記載：“因為，妓女能使人只剩一塊餅；淫婦獵取人寶貴的生命。” 
 
有多少人有這種下場？在辦公室裡的外遇很多，連傳道人也不能避免，甚至有些人因為不道

德的性犯罪而被勒索。這是怎麼開始的呢？主說是從心開始的。神造了我們，祂認識我們。 
 
現在問一些重要的問題。 
 
箴言6:27-28記載：“人若懷裡搋火，衣服豈能不燒呢？人若在火炭上走，腳豈能不燙呢？” 
 
答案是很明顯的。有些宗教狂熱分子會可以這麼表演，但當他們走在火炭上時，他們的腳一

定會燙傷。 
 
箴言6:29記載：“親近鄰舍之妻的，也是如此；凡挨近她的，不免受罰。” 
 
如果有犯了姦淫罪，他不是無辜的，也沒有藉口。請注意這個例子。 
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箴言6:30-31記載：“賊因饑餓偷竊充饑，人不藐視他，若被找著，他必賠還七倍，必將家中

所有的盡都償還。” 
 
如果一個人因為家人饑餓而偷竊，會遭到同情的；你不會審判他，反而會想幫助他。他可以

抵押房子還債。 
 
箴言6:32-35記載：“與婦人行淫的，便是無知；行這事的，必喪掉生命。他必受傷損，必被

凌辱；他的羞恥不得塗抹。因為人的嫉恨成了烈怒，報仇的時候決不留情。甚麼贖價，他都

不顧；你雖送許多禮物，他也不肯干休。” 
 
有人為了色慾，把家毀了。姦淫罪會一輩子傷害你的心靈，這是無法抹煞的記錄。如果你犯

了姦淫罪，你就是缺少智慧，你會毀了你的家，毀了你一生。姦淫罪的下場太悲慘了！ 
 
姦淫是極嚴重又可恥的罪，既得罪神，又傷害無辜被欺騙的配偶；犯罪之人的羞辱也將終生

揮之不去。儘管姦淫的罪因悔改可得赦免，但羞恥卻不會消失，因疤痕永遠不會完全消除；

其損害永遠不能完全補償。因著姦淫導致影響深遠且令人懼怕的結局，我們應當逃避一切誘

惑，遠離一切可能導致這種罪的人際關係。一旦面臨試探，我們就當冷靜地回想聖經上的話

，哥林多前書10:12說：“自己以為站得穩的，須要謹慎，免得跌倒。”願主幫助我們脫離一

切試探。 
 
聽眾朋友，今天的節目時間到了，我們先停在這裡。如果你對節目中所分享的內容有甚麼不

明白的地方，歡迎你來信詢問，我們很樂意為你再做說明；若是你生活中有甚麼難處，也請

讓我們知道，我們可以彼此記念代禱。 
 
我們下次節目再見。願神賜福與你！ 


