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《穿越聖經》 
箴言（3）得智慧，能獲得雙重的報償；智慧的重要性（箴3:23-4:27） 

 
 
聽眾朋友，你好。歡迎收聽《穿越聖經》這個節目。很高興我們又在空中見面。《穿越聖經》

這個節目希望幫助每位聽眾能更加明白神的話語，成為遵行並傳揚神話語的人。 
 
上一次節目，我們查考與分享了箴言2:7-3:22的內容，讓我們先來重溫一下。 
 
箴言2:7-8論到智慧的增長，人並不是立刻就能獲得全備的智慧，不過我們可以求神賜全備的

智慧，在生命中的各方面逐步增長智慧；9-11節論到道德知識的增長；12-15節論到脫離惡人

惡道；16-19節論到脫離淫婦的毒手；20-22節論到正直生活的意義和獎賞。這一章經文有提綱

挈領的性質，其中一些部分是其他訓誡的題目，我們在以後的章節將會讀到。 
 
箴言3章，年輕人要離開家，面對現實求生存。對於他的情況，箴言有很多好的、精彩的建議

。箴言3:1-12是作者的訓勉，重點在於忠告年輕人聽從上帝的旨意，仰賴神的引導。第一道訓

勉在1-2節，是遵行上帝指示的引言，附帶有的應許。第二道訓勉在3-4節，使用象徵的說法，

將慈愛誠實的原則刻在心版上，達到神人同歡的境界，否則便是神怒人怨的結局。第三道訓

勉在5-6節，是箴言中經常被引用又最為人熟悉的經文，提到一項完全交託、義無反顧的信任

，或忘我的全心轉向耶和華。這是一種喜悅的交託，認定神的全知全能，甘願聽從祂的指示

，邁向前面的道路。第四道訓勉在7-8節，是第三道訓勉的延伸，重複勸告說：“不要自作聰

明，只要敬畏耶和華，遠避罪惡。”第五道訓勉在9-10節，只有那些仰賴耶和華，敬畏耶和華

的人才會懂得獻上最好的供品給神，從而得到更好的回報。箴言3:11-12這兩節經文好像是附

加的提醒，上帝未曾應許天色常藍，但最大的福氣仍然是上帝永不改變的愛！ 
 
箴言3:13-20是兩首讚美智慧的短詩，插進一系列的教導訓詞裡。當中13-18節屬於第一首詩，

強調智慧是無價之寶，帶來無比的福分，逆境的經驗也無法奪去屬上帝的人這種持續的福祉

。雖然周遭的人見錢開眼，拚命追求屬世的財富，但得智慧的人眼高於頂，追求超越金銀財

寶、珍珠瑪瑙的東西。比如長壽和生命樹，便是無價之寶，象徵生命的成長、新鮮和多結果

子。19-20節屬於第二首詩，以創造之功表達上帝的智慧，也是祂賜給人類安身立命的智慧。

人類心中的混亂、黑暗、煩躁、衝突由於智慧的一線光明而恢復了秩序，正如起初宇宙洪荒

的時候，地是空虛混沌，淵面黑暗，智慧之光乍現，才恢復了正常的大自然運作，使得日夜

生焉，四時行焉，而萬物育焉，這是何等大的福氣！ 
 
現在，我們繼續研讀與查考聖經箴言3章剩下的內容。 
 
箴言3:23-24記載：“你就坦然行路，不致碰腳。你躺下，必不懼怕；你躺臥，睡得香甜。” 
 
神應許聽衪話的人得平安。很多現代人對人生有恐懼，其實每個人都有恐懼。該怎麼辦呢？

神的話是一切的答案。我們花很多時間在走路、睡覺，神保證我們能行路平安、睡得香甜。

知道神的真理會保護我們，真是太好了。不是你我有真理，是真理保護我們。 
 
箴言3:25-26記載：“忽然來的驚恐，不要害怕；惡人遭毀滅，也不要恐懼。因為耶和華是你

所倚靠的；他必保守你的腳不陷入網羅。” 
 
這些應許對我們很有意義。“忽然來的驚恐，不要害怕；”不要擔心下一分鐘會發生甚麼事

。神現在正照顧我們，下一分鐘仍然會照顧我們。“因為耶和華是你所倚靠的；他必保守你
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的腳不陷入網羅。”我常對主說：“我相信你會保守我不至跌倒。” 
 
箴言3:27-28記載：“你手若有行善的力量，不可推辭，就當向那應得的人施行。你那裡若有

現成的，不可對鄰舍說：去吧，明天再來，我必給你。” 
 
除了聽神的訓誨，也要有行動。當有行善的機會時，不要錯過，不要推辭。羅馬書13:8：“凡

事都不可虧欠人，惟有彼此相愛要常以為虧欠，”這樣的愛能看得出一個人是否神的兒女。

你要知道，當我們欠錢的時候，手上的錢就不是我們的，而是別人的；用別人的錢就是不誠

實。 
 
箴言3:29-30記載：“你的鄰舍既在你附近安居，你不可設計害他。人未曾加害與你，不可無

故與他相爭。” 
 
在人際關係層面上，不要做損人不利己的事。不要看別人擁有的，但因為自己沒有而眼紅。

如果有一位鄰居對你說：“我要外出幾天，可不可以請你幫我看看家？”如果有這樣的鄰居

就太好了，這是給你機會表明你和神的關係。 
 
摩西律法規定，無故與人相爭就是犯罪。在恩典之下，羅馬書12:19說：“親愛的弟兄，不要

自己伸冤，寧可讓步，聽憑主怒（或作：讓人發怒）；因為經上記著：‘主說：“伸冤在我，

我必報應。”’”當我們把事情交在自己手中，就離開了信心的道路，不再信靠神了。如果

遇到不公平的對待，應該交給神，讓神來處理。如果有人傷害你，你去求神，讓神知道你受

傷了，把傷害你的人交給神處理，對神說：“這是你的事，你說你會處理的。”神真的會處

理。這些箴言很真實，不僅對年輕人有幫助，對老人、婦女和小孩都有幫助，可以應用在所

有人身上。 
 
箴言3:31-33記載：“不可嫉妒強暴的人，也不可選擇他所行的路。因為，乖僻人為耶和華所

憎惡；正直人為他所親密。耶和華咒詛惡人的家庭，賜福與義人的居所。” 
 
“強暴的人”就是行暴力的人。有些人是神所憎惡的，在箴言會看到神所憎惡的人和事。“

惡人”就是目無法紀的人，這讓人想到亞哈王，神審判了亞哈全家！這句箴言最適合他了。 
 
箴言3:34記載：“他譏誚那好譏誚的人，賜恩給謙卑的人。” 
 
神痛恨那些喜歡譏誚的人，自大的和自負的人。 
 
箴言3:35記載：“智慧人必承受尊榮；愚昧人高陞也成為羞辱。” 
 
這句話正好說中了一些人。曆世歷代以來，大家都羡慕有錢人。詩人說神會審判有錢人。 
 
一連幾節的經文提醒我們，如果我們要成為一個合神心意的人，就要把神的話語放在心上，

全心順服，才活得出神的樣式。 
 
接下來，我們看箴言4章。這個小孩長大了，他進入了敗壞又瘋狂的花花世界。還好，他仍然

願意接受父親的教導。 
 
箴言4:1-3記載：“眾子啊，要聽父親的教訓，留心得知聰明。因我所給你們的是好教訓；不

可離棄我的法則（或作：指教）。我在父親面前為孝子，在母親眼中為獨一的嬌兒。” 
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“眾子”包括年輕人、老人，男人、女人。 
 
所羅門談到自己的父母。他說：“我在父親面前為孝子，在母親眼中為獨一的嬌兒。”有人

覺得大衛偏愛所羅門，我倒看不出來。根據我的看法，歷史記載告訴我們，所羅門不是大衛

的首選。這個男孩在女人多的宮廷裡長大，可能有點女性化，有點花花公子的個性，大衛和

他不一樣。所羅門說：“我是我父親的兒子，但是，愛我和教導我的是我的母親。” 
 
箴言4:4記載：“父親教訓我說：你心要存記我的言語，遵守我的命令，便得存活。” 
 
大衛給所羅門很多建議。當所羅門作王時，大衛對他說：“要像個男子漢！”可能大衛覺得

所羅門不像漢子。大衛說：“你心要存記我的言語，遵守我的命令，便得存活。”根據大衛

的經驗，必須遵守神的道，他同樣把神的道教導所羅門。大衛在教導兒子的時候很嚴厲，他

未必是一個成功的好父親。不幸的是，很多作為父親的名人也是如此。 
 
大衛的生活是所羅門可以仿效的。你可能會說：“你看看大衛做的壞事。”大衛最嚴重的罪

是在所羅門出生之前犯的，之後他已經脫離罪惡了。 
 
接下來，所羅門給年輕人建議，說得直接又清晰。 
 
箴言4:5-6記載：“要得智慧，要得聰明，不可忘記，也不可偏離我口中的言語。不可離棄智

慧，智慧就護衛你；要愛她，她就保守你。” 
 
智慧在箴言中被描寫成一個女性，她有一間學校，在發出廣告。要記得還有一個女子，是外

女，她也在吸引年輕人。 
 
智慧勸年輕人去讀她的學校，這樣才會有智慧。智慧會護衛、保守年輕人。你愛智慧嗎？你

愛神的話嗎？人說知識必須先瞭解，才能喜愛；但神的知識必須先喜愛，才能瞭解。如果你

要瞭解神的話，你必須愛這些話語，並帶著受教的心志，聖靈就會向你開啟，讓你理解偉大

的真理。能明白這一點是非常重要的！所羅門說：“要愛她，她就保守你。” 
 
箴言4:7記載：“智慧為首；所以，要得智慧。在你一切所得之內必得聰明（或作：用你一切

所得的去換聰明）。” 
 
請注意這裡說的智慧不是知識、不是科技，而是有智慧和智力正確的使用知識，熱愛屬靈的

知識。這是現代人心靈最需要的。這節經文最令人印象深刻的，就是我們“要得智慧”。這

是最重要的！ 
 
箴言4:8-9記載：“高舉智慧，她就使你高陞；懷抱智慧，她就使你尊榮。她必將華冠加在你

頭上，把榮冕交給你。” 
 
最有趣的是，我們要愛智慧好像愛你的愛人一樣。到新約時代，對象有改變了，基督使我們

有智慧，我們必須愛祂。今天最大的困難不是讀聖經，而是人不愛和不渴慕神。當心裡有愛

，箴言能使他開竅，因為聖靈成為了他的老師。 
 
箴言4:10-13記載：“我兒，你要聽受我的言語，就必延年益壽。我已指教你走智慧的道，引

導你行正直的路。你行走，腳步必不致狹窄；你奔跑，也不致跌倒。要持定訓誨，不可放鬆；

必當謹守，因為它是你的生命。” 
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聽起來好像母親拔示巴在對兒子所羅門說話，其實這是所羅門提醒年輕人要尋求智慧。“要

持定訓誨”應該是最優先的，就是說：盡你所能去學習。 
 
箴言4:14-15記載：“不可行惡人的路；不要走壞人的道。要躲避，不可經過；要轉身而去。

” 
 
在之前的經文，所羅門警告要小心惡人和外女，外女可以翻譯作陌生女子，也就是妓女。這

也可以應用在屬靈意義上。 
 
箴言4:16-17記載：“這等人若不行惡，不得睡覺；不使人跌倒，睡臥不安；因為他們以奸惡

吃餅，以強暴喝酒。” 
 
這裡描寫惡人和外女的生活，他們如果不作壞事就睡不著。 
 
當你看犯罪的新聞時，可能會問：“真不明白怎麼會做這種事？真不明白那人怎能這樣過活

？”如果他們不做惡事，就不能過日子。很難瞭解人內心的罪有多可怕、有多深，行惡的人

可以無惡不作。 
 
和我們擦肩而過的人不一定都是好人。當然有很多人都很好，但我們也要留心會碰到怎樣的

人。我們可以這樣禱告：“主啊，今天我會遇見新朋友，有些人是可以去幫助的，有些人是

要傷害我的，求主幫我分辨。遇到要我幫助的人，求主讓我幫助他們；求主幫助我不受到背

後的攻擊。”這很重要，我們必須承認，我們生活在這樣的現實世界裡。 
 
有些人可以成為我們知心的朋友，為這些朋友感謝神。可能因為這些朋友，我們才能服事主

。可是也有一些自稱是基督徒的人，卻想扯人後腿。人心不可靠，要很小心；要能分辨每天

遇到的人。 
 
箴言4:18記載：“但義人的路好像黎明的光，越照越明，直到日午。” 
 
你會遇到像這樣的聖徒。請注意下面的對比。 
 
箴言4:19記載：“惡人的道好像幽暗，自己不知因甚麼跌倒。” 
 
這裡說明有兩條道路：一條是義人走的路，被形容成“好像黎明的光，越照越明，直到日午

。”另一條是目無法紀的人走的路，是黑暗的路。 
 
這提醒我們主耶穌說的寬路。寬路比較大，是大家都走的路。這條路是花花世界，可以放縱

肉體。現在流行“只要我喜歡，有甚麼不可以。”這就是大路，入口是寬的，可是會越走越

窄。目無法紀的人走黑暗的路。“惡人的道好像幽暗”，路口還有亮光，再往前走就沒有亮

光了，他們不知道會被絆倒的。箴言16:25描寫寬路：“有一條路，人以為正，至終成為死亡

之路。”這就是主耶穌所形容的寬路，就像進入很大的隧道，發現路越來越窄，最後是走向

滅亡。 
 
另外一條是窄路，入口很窄。約翰福音14:6主耶穌說：“我就是道路”，這條窄路只能讓主耶

穌基督走，若不藉著祂，沒有人可以到天父那裡去。你找不到比這更窄的路。使徒行傳4:12彼
得說：“除他以外，別無拯救；因為在天下人間，沒有賜下別的名，我們可以靠著得救。”

約翰福音10:9主耶穌說：“我就是門；凡從我進來的，必然得救，並且出入得草吃。”入口是
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窄的，但是越走越寬，一路通往豐盛的生命和看到天堂的亮光。 
 
我們要進窄門，因為走到盡頭寫著：主耶穌基督。這就是從箴言所看到的圖像。有兩條路，

一條是義人之路，一條是惡人之路。 
 
箴言4:20-22記載：“我兒，要留心聽我的言詞，側耳聽我的話語，都不可離你的眼目，要存

記在你心中。因為得著它的，就得了生命，又得了醫全體的良藥。” 
 
神的話是生命之道，詩篇119:11說：“我將你的話藏在心裡，免得我得罪你。”因為得著祂的

，就得了生命。神的話會帶來生命和亮光，帶來訓誨、引導、喜樂。這都是來自神的話。 
 
箴言4:23記載：“你要保守你心，勝過保守一切（或作：你要切切保守你心），因為一生的果

效是由心發出。” 
 
這節經文很重要，我重重複複提醒你要把神的話語放在心上，因為一生的果效是由心發出。

你必須好好看顧你的心，我們要靠血液來維持肉體的生命，靠心臟來輸送血液。十七世紀有

人發現血液循環的道理，是醫學上革命性的發現，但箴言早在二千七百年前就寫好了，說明

心的重要。 
 
我們認識心，對維持肉體的生命是很重要；心也象徵人內在的生命。主耶穌說，進入人裡面

的不能污穢人，從人口裡出來的，才能污穢人。馬太福音15:19說：“因為從心裡發出來的，

有惡念、兇殺、姦淫、苟合、偷盜、妄證、謗讟。”這些卑鄙的事都是從人心發出來的。心是

人格的根基，如果你想知道心有多重要，可以查考聖經中和心有關的經文。我們要謹守自己

的心，聽甚麼、讀甚麼、看甚麼都很重要，要認識一生的果效是由心發出。在箴言和整本聖

經裡，我們找不到不符合科學、或不正確的觀察。 
 
箴言4:24記載：“你要除掉邪僻的口，棄絕乖謬的嘴。” 
 
一生的果效是由心發出，但嘴唇是管說話的。有人說：“心像井、口像水桶；心想甚麼，會

透過口說出來。”這是真的，你心裡的想法，遲早會從口裡說出來。 
 
箴言4:25-27記載：“你的眼目要向前正看；你的眼睛（原文是皮）當向前直觀。要修平你腳

下的路，堅定你一切的道。不可偏向左右；要使你的腳離開邪惡。” 
 
年輕人要小心！很多年輕人沒有修平腳下的路，結果自毀前程，這是很悲慘的！“修平腳下

的路”，其實是指小心自己的言行。 
 
我們下次會仔細研讀箴言5章，為了家庭的緣故，年輕人要過純淨的生活。這是神給我們的性

教育，祂的意思是為了家庭著想，應該要過純潔的生活。今天很多家庭問題不是從家庭開始

的，早在婚前發生性行為時，問題就存在了。 
 
聽眾朋友，今天的節目時間到了，我們先停在這裡。如果你對節目中所分享的內容有甚麼不

明白的地方，歡迎你來信詢問，我們很樂意為你再做說明；若是你生活中有甚麼難處，也請

讓我們知道，我們可以彼此記念代禱。 
 
我們下次節目再見。願神賜福與你！ 


