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《穿越聖經》 
以弗所書（8）繼續講述有關身體合一（弗4:7-13） 

 
 
聽眾朋友，你好。歡迎收聽《穿越聖經》這個節目。很高興我們又在空中見面。《穿越聖經》

這個節目希望幫助每位聽眾能更加明白神的話語，成為遵行並傳揚神話語的人。 
 
在上一次節目，我們查考與分享了以弗所書4:1-6的內容，讓我們先來重溫一下。 
 
以弗所書4:1-6講述有關身體合一的真理。 
 
神揀選了我們作基督在地上的代表。保羅向我們發出挑戰，我們接受了呼召，行事為人就當

與蒙召的心相稱，這包括謙卑、溫柔、忍耐、體諒、和平。別人正在觀察你的生活，他們是否

能從你身上看到基督呢？作為基督的代表，你將如何體現祂呢？ 
 
保羅說：“身體只有一個”。合一並不是一蹴而就的，分歧常會帶來分裂，但不應在教會裡

發生。我們不應把目光放在彼此的不同上，而應該放在聯合我們的基礎上：一個身體、一位

聖靈、一個盼望、一位主、一樣的信心、一樣的洗禮、一位神！你是否學會欣賞跟你有分別

的人呢？你是否看見他們運用不同的恩賜和觀點幫助教會的事工，並用以作神的工呢？讓我

們學習享受基督肢體彼此配合的美善吧。哥林多前書12:12-13記載：“就如身子是一個，卻有

許多肢體；而且肢體雖多，仍是一個身子；基督也是這樣。我們不拘是猶太人，是希臘人，

是為奴的，是自主的，都從一位聖靈受洗，成了一個身體，飲於一位聖靈。” 
 
沒有人是十全十美的，我們必須以愛來接納那些有過失的基督徒。當我們看到其他肢體犯錯

時，應當持溫柔忍耐的心。是否有某些人的行為或性格困擾著你呢？與其斤斤計較別人的過

錯和弱點，不如為他禱告。再進一步，花時間跟他相處，看看能否喜歡他。 
 
聖靈的一個重要角色是“建立合一”。雖然有聖靈帶領我們，我們也得願意順服祂的帶領，

做好自己的本分，保守這分和諧。我們必須定睛於神，而非自己。以弗所書1:13-14記載：“

你們既聽見真理的道，就是那叫你們得救的福音，也信了基督，既然信他，就受了所應許的

聖靈為印記。這聖靈是我們得基業的憑據（原文是質），直等到神之民（民：原文是產業）被

贖，使他的榮耀得著稱讚。”約翰福音3:6記載：“從肉身生的就是肉身；從靈生的，就是靈

。”使徒行傳1:5記載：“約翰是用水施洗，但不多幾日，你們要受聖靈的洗。” 
 
正如使徒保羅在哥林多前書12:12-26所說的，所有基督徒在基督裡同屬一個身體，聯合在一個

元首下，就是基督自己。每個信徒都有神所賜的能力，能強化整個身體。你獨特的恩賜可能

看來或大或小，但都是你能夠運用來服事神的。祈求神使用你那獨特的恩賜，貢獻給教會。 
 
神“超乎眾人之上”，這顯示神壓倒性的看顧，就是他的超越性；神“貫乎眾人之中，也住

在眾人之內”，表示祂在世界和信徒生命中積極地存在，就是其內住性和普及性。任何違反

神的“超越性”、“普及性”的說法，都是不正確的。 
 
接下來，我們繼續研讀與查考以弗所書4章剩下的內容。 
 
我們發現教會也有禁忌，這些禁忌也很重要。小孩子是沒有自製力的。有一次我去拜訪一些
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教會肢體。他們表面上看起來很敬虔。當我們坐在餐桌前面，他們請我作謝飯禱告。有個三

歲的小孩坐在餐桌邊的椅上，當我結束謝飯禱告，孩子問他的母親說：“那人在做甚麼？”

顯然他們平常沒有作謝飯禱告。這個小傢伙說話完全無拘無束。但教會不該像小孩那樣隨便

，教會必須成長，自我約束、嚴於律己。有些事小孩可以說，但大人卻不該說的。教會不應

該一直像個嬰孩，要長大成熟。神給每個孩子恩典，讓他們能在恩典中長大。 
 
以弗所書4:7記載：“我們各人蒙恩，都是照基督所量給各人的恩賜。” 
 
神給信徒恩賜，這在羅馬書12章和哥林多前書12-14章也提到了。雖然信徒要保守聖靈所賜合

而為一的心，但這並不意味著，每一個人的屬靈恩賜都是一樣的。神給每個信徒恩賜，使他

們可以在信徒的身體中發揮功能。哥林多前書12:7記載：“聖靈顯在各人身上，是叫人得益處

。”換句話說，聖靈藉著信徒所有的恩賜，為要建造信徒的身體，這是為了全體信徒的益處

。恩賜不是讓你發展自己的靈性，而是要使你在信徒的身體中發揮功用，使教會蒙福。有人

說：“我們在教會不說方言，只在私底下禱告時才說。”我可以很明確地對他們說，從聖經

來看他們是錯的。恩賜是為了要幫助教會，沒有一個恩賜是為了個人的好處，不應自私地用

在自己身上；若是這樣，那就不是恩賜。神給每一個信徒恩賜，是為了使人能夠在他的崗位

上發揮功用，為了某一個明確的理由、成全身體。如果我的眼睛告訴我還想睡覺，不想和我

一起起床，如果我的雙腿說不想帶我走路，可是我同時要用到我的眼睛和腿，也希望我的大

腦能夠合作。事實上，身體的每個部分都必須一起發揮作用，每個部分都要做該做的事。神

給每個信徒恩賜，是為了讓每個人能在信徒的身體中，發揮特別的功用。當他這樣做的時候

，身體就會發揮功用，我們才能得著聖靈所賜合而為一的心。聖經告訴我們，我們蒙受恩典

是要應用這個恩賜，好讓我們在聖靈裡一同得著能力。當每個信徒都發揮作用時，就會產生

和諧，就像人體的每個部分需要和諧一樣，如果身體的一部分受苦，就全身受苦。這表示：

如果你不是在信徒的身體裡應用恩賜，你就會讓教會身體其他部分不協調。 
 
以弗所書4:8記載：“所以經上說：他升上高天的時候，擄掠了仇敵，將各樣的恩賜賞給人。

” 
 
這是引自詩篇68:18，經文記載：“你已經升上高天，擄掠仇敵；你在人間，就是在悖逆的人

間，受了供獻，叫耶和華神可以與他們同住。”有人可能會指出這裡顯然有不一致的地方。

以弗所書說：“將各樣的恩賜賞給人。”詩篇說：“你在人間，就是在悖逆的人間，受了供

獻，”保羅是錯用舊約詩篇了嗎？請注意，作者有權改變他的筆法，別人可不行。聖靈在這

節經文中改變了一些字是有目的的。回到詩篇，經文說主耶穌接受了人的禮物，祂已經有禮

物了。後來祂來到世上，又回到父神那裡去，祂就把禮物分賜給人，透過聖靈把禮物賜給我

們。其實這段經文再次告訴我們，聖經是正確的，沒有錯引經文。 
 
“他升上高天的時候”，是指基督升天。這時他做了兩件事。 
 
第一，祂擄了許多的俘虜，是指舊約裡的贖民，他們死的時候，進到樂園裡了。基督帶著這

些信徒離開樂園，當祂升天時，他們和祂一起進到神的同在裡。今天一個信徒死時，聖經沒

有說他會進到樂園裡，而是脫離他的身體，與神同在。哥林多後書5:8記載：“我們坦然無懼

，是更願意離開身體與主同住。”腓立比書1:23記載：“我正在兩難之間，情願離世與基督同

在，因為這是好得無比的。” 
 
第二，基督升天以後還會給人恩賜。祂把恩賜賜給在教會裡的信徒，讓他們能向世人作見證



3 

。基督升天的時候，不僅帶領舊約的聖徒進到神的同在裡，也透過聖靈分賜恩賜給人。在五

旬節那一天，信徒受聖靈的洗，使他們在基督裡成為一個身體，然後賦予他們一些恩賜，使

他們能在身體的每個部分發揮功用。聖靈讓他們每個人在身體裡發揮功能，從那時起，相同

的事都會發生在每個新的信徒身上。 

 
以弗所書4:9-10記載：“（既說升上，豈不是先降在地下嗎？那降下的，就是遠升諸天之上要

充滿萬有的。）” 
 
基督升天以後，必然在先前的某個時期先降了下來。有些人在這段經文中只看到基督道成肉

身。早期教會的信徒在這節經文中看到基督帶著舊約聖徒離開樂園，升到神寶座的面前。儘

管使徒信經說基督降到陰間，就是死人停留的地方，但沒有說祂死後還要受苦。祂的道成肉

身和死是祂的羞辱和降卑，祂帶著舊約的贖民進到神的同在裡是對的。當然，我承認還有其

他的解釋。 
 
以弗所書4:11-13記載：“他所賜的，有使徒，有先知，有傳福音的，有牧師和教師，為要成

全聖徒，各盡其職，建立基督的身體，直等到我們眾人在真道上同歸於一，認識神的兒子，

得以長大成人，滿有基督長成的身量”。 
 
保羅在這裡說的是基督選出某些人、給他們某些恩賜是為了造就教會用的。請注意基督把這

些人給教會的目的是：“為要成全聖徒，各盡其職，建立基督的身體，”這些得著恩賜的人

，要使教會漸漸長大成熟。 
 
“直等到我們眾人在真道上同歸於一，認識神的兒子，得以長大成人，滿有基督長成的身量

，”這聽起來好像很自私，但我覺得是可以理解的。教會在世上的目的是甚麼？就是能夠長

大成熟。“他所賜的”是在加強語氣，主耶穌有權柄把恩賜分賜出去，使教會完全。祂所賜

給教會的“有使徒”。使徒不僅看過復活的基督，也是由基督直接委派的，享有特別的啟示

。因此，在加拉太書1:1、12，保羅才會說：“作使徒的保羅（不是由於人，也不是藉著人，

乃是藉著耶穌基督，與叫他從死裡復活的父神）……因為我不是從人領受的，也不是人教導

我的，乃是從耶穌基督啟示來的。”這個信徒職分，因為本質上的關係，老早以前就已經從

教會消失了。 
 
基督所賜的，“有先知”。就像其他書信一樣，這是指新約的先知，他們就像使徒一樣，是

基督所賜的，具有特別的洞察力，可以明白信仰的真義。以弗所書3:5記載：“這奧秘在以前

的世代沒有叫人知道，像如今藉著聖靈啟示他的聖使徒和先知一樣。”他們受到聖靈直接的

影響和啟示，使他們和教師不同。因此，今天再沒有使徒或先知的職分，很早以前就消失了

，但他們還是教會裡的一份子。基督的教會不僅存在地上，有一部分與祂一起存在天上。有

一大群人與神同在，他們就是其中之一。就另外一個意義來說，他們今天仍然與我們同在。

我們現在不是在讀以弗所書嗎？以弗所書是誰寫的？是使徒保羅，他仍然與我們在一起，雖

然他現在在天上與基督在一起。他的肉身不在世界了，但是他現在與基督同在；然而他還是

教會的一份子，他對我們來說仍然是使徒。 

 
“有傳福音的”，就是宣教士。保羅就是傳福音的。他們和我們今天一般所認定傳福音的人

不同，沒有委員會或機構支持，他們進入新的地方可能單打獨鬥，但有神的靈行在他們前面

。 
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“祂所賜的，有牧師和教師”，牧師指羊群的牧者；教師指的就是教導羊群的人。這個恩賜

在羅馬書12:7、哥林多前書12:28-29，以及提摩太前書3:2都提到了。神把這些人賜給教會，使

教會可以漸漸長大成熟，可是還是有限制。牧師或教師不是要在世人面前裝瘋賣傻、他們不

該在世人面前顯出無知，而是要預備教會，使信徒可以服事、建立基督的身體。我們稱教會

傳道人為牧師，如果你是基督徒，你和他一樣也是傳道人。你不需要被按立。牧師有特別的

恩賜，他要在教會教導聖經，使得會友能夠服事，他們可以到外面去探訪、作見證。我擔心

今天的教會已經變樣了。有一段時間，有一位傳道人在傳福音時，他既主領敬拜，又講道。

有一天晚上，有一位姊妹對他說：“你做的事太多了。你不應該既主領敬拜，又講道。你為

甚麼不找其他的人講道呢？”這位傳道人是一位音樂家，也是一位很好的教師。教導是他最

大的恩賜，他用這個恩賜裝備其他信徒、使他們能夠參與服事。這時我要說，教會裡沒有人

擁有全部的恩賜，不要期待你的牧師或傳道人甚麼都會。不要希望牧者有很多恩賜。他的責

任是建立教會的會友，並使他們能夠一同服事。 
 
在這裡，保羅提及使教會合一為目的的教會職分：第一，在經文授予職分的雖是基督，但從

聖經整體上來看是三位一體的獨一真神。第二，職分的特徵首先是多樣性。那是因為，教會

的成員各自從神領受的個性或恩賜各不相同，單靠一種職分或恩賜不能運行教會，只有相互

協助，才有真正的合一。其次是統一性。各樣的職分互不對立，是相互協助成為一體的屬靈

的有機關係。第三，職分的目的，首先是“成全”聖徒。這如修復折斷的骨頭，補破的魚網

一樣，是使罪人歸正的工作，也是徹底完成現在所進行的事工的工作。其次是“各盡其職”

，以人人皆祭司為根據，不單是聖職人員，全教會的成員都要承擔使教會合一的事工。最後

是“建立基督的身體”。使用聖徒各人特別的職分，使教會成長，也從屬靈方面使全體聖徒

成長。第四，關於職分的種類，新約只提出牧師、監督、教師、長老、執事等基本職分。教會

可在符合上述聖經原則的基礎上，重新命定不同名稱和職位。 
 
有篇文章說得很好，是這樣寫的：“歷世歷代以來，傳福音主要的責任一直落在神職人員身

上。平信徒不但沒有接受呼召參與傳福音的活動，也不認為這項事工跟他們有關。教會最重

要的發展就是平信徒要復興，越來越多人承認，平信徒蒙召服事的重要性不亞於牧師。”有

位學者曾說過：“改革開放了，聖經也向一般人開放了；新的改革是服事的機會已經向一般

人開放了。”我完全同意上述這篇文章和學者的看法，也很樂意見到平信徒參與福音事工的

程度越來越高。有很多年輕的基督徒加入作見證的服事。他們需要接受教導。信徒需要被教

導，他們才能夠服事。有一個牧師問我可不可以用我的講稿。我說：“我只要求你一件事，

你要講得比我好。儘量用我的材料吧。”我們是要建立基督的身體。不要期待你的牧師做全

部的事，他要訓練你，讓你能服事，使教會漸漸長大成熟。我們不要像個沒長大的孩子，作

見證時，要向世人作好的見證，簡單、明瞭、精彩。我認為今天教會最大的罪，就是坐在教

堂裡的人都很無知、不認識聖經，這真是悲劇。如果飛機的駕駛員不會開飛機，我就不願上

飛機，因為飛機不能正常飛行、還會墜毀。教會會友不認識聖經也是如此的危險，但這就是

今天教會的光景。每個信徒都要裝備神的話，這樣他們才能事奉神。 
 
聽眾朋友，今天的節目時間到了，我們先停在這裡。如果你對節目中所分享的內容有甚麼不

明白的地方，歡迎你來信詢問，我們很樂意為你再做說明；若是你生活中有甚麼難處，也請

讓我們知道，我們可以彼此記念代禱。 
 
我們下次節目再見。願神賜福與你！ 


