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《穿越聖經》 
詩篇（56）講述有關神的子民應稱謝耶和華，以及神對子民的良善等讚美詩 

（詩 105:7-106:46） 
 
 
聽眾朋友，你好。歡迎收聽《穿越聖經》這個節目。很高興我們又在空中見面。《穿越聖經》

這個節目希望幫助每位聽眾能更加明白神的話語，成為遵行並傳揚神話語的人。 
 
在上一次節目，我們查考與分享了詩篇 103:14-105:6 的內容，讓我們先來重溫一下。 
 
詩篇 103:14-105:6 繼續講述有關耶和華的慈愛、稱頌創造主，以及神的子民應稱謝耶和華等

讚美詩。 
 
我們雖脆弱，但神的關懷直到永遠。我們很多時候把神看作審判和律法的給予者，卻忘了神

的憐憫及其對我們的關懷。神鑒察我們生活的時候，沒有忘記人的自然條件和狀況。我們的

弱點從來就不能替我們的罪開脫。神的憐憫已把一切都考慮進去了。神將以同情來待我們。

我們只管相信神！ 
 
宇宙萬物都在讚美主。所有的天使和天軍以及所有神的工作，都在讚美神。讚美神意味著記

住神為我們的所作所為，敬畏神和順服神的誡命，遵循神的旨意。問問自己，我們的生活是

在讚美主嗎？ 
 
詩篇 104 篇這首詩是以詩歌的形式對創世記 1 章有關神創世的總結。神每一天的創造都成了

詩人讚美的對象。第一天，神創造了光；第二天，神創造天和水；第三天，神創造土地和菜

蔬；第四天，神造太陽、月亮和眾星；第五天，神造魚和飛鳥；第六天，神造動物和人，以

及餵養他們的食物。神的創造作為值得全人類讚美。 
 
詩人說“將地立在根基上，使地永不動搖。”這塊土地的根基是神。除神之外沒人能“動搖”。

天地有一天將要被毀滅。彼得後書 3:10 記載：“但主的日子要像賊來到一樣。那日，天必大

有響聲廢去，有形質的都要被烈火銷化，地和其上的物都要燒盡了。”神還會創造一個永遠

的新天新地。啓示錄 21:1 記載：“我又看見一個新天新地；因為先前的天地已經過去了，海

也不再有了。”托住世界的同一能力，也是信徒牢固的根基。 
 
受造物中充滿了各種各樣了不起的存在，並顯示出豐富的創造性、良善和我們永活之神的智

慧。當我們環視大自然的時候，我們要感謝神的創造。重新看看人，他們都是神獨特的創造。

每一個人都有特別的恩賜、能力和才幹。 
 
詩篇 105 篇描述了神在歷史中的主權。詩篇 104 篇講述的則是神對所有被造物的主權。神在

整個宇宙中享有 高的和無限的權柄。神創造、保守和統治宇宙萬物。明白了這些，我們就

會認識到，神有足够駕馭我們生命的能力。 
 
今天許多人認為自己不需要神，其實我們的呼吸都是靠神吹給我們的那口氣。神總是把 好

的給我們，所以我們不僅要在生命上依靠神，更應該順服神為我們每一天所作出的安排。 
 
詩篇 105 篇這首詩的前十五節所記載的，也可以在歷代志上 16:8-22 裏找到相關的歷史背景。

大衛將約櫃抬到耶路撒冷，慶祝時所唱的詩歌裏曾經有這首詩。詩篇中另外的三首詩歌 78、
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106 和 136 篇，也是在回顧以色列的歷史。 
 
如果我們覺得神離我們很遠，那就要堅持尋找神。神獎勵的是那些真心尋求神的人。根據馬

太福音 7:7 的記載，耶穌應許人說：“你們尋找就尋見。”詩人給了我們一個尋找神的好方

法：即熟知神過去幫助百姓的方法。聖經記載了神的百姓的歷史。我們在查閱的時候，會發

現那位慈愛的神正等待我們去尋找祂。 
 
“亞伯拉罕的後裔、雅各的子孫”是蒙神揀選的百姓，新約教會與聖徒也包括在內。“他奇

妙的作為和他的奇事”，是指神在履行所立之約的過程中，所行的一切超然神蹟。包括出埃

及時所降的災、曠野中的奇蹟等。神為保護聖徒並成就其旨意，有時會超越自然法則作工。 
 
接下來，我們繼續研讀與查考聖經 105 篇剩下的內容。 
 
詩篇 105:7-23 記載：“他是耶和華─我們的神；全地都有他的判斷。他記念他的約，直到永

遠；他所吩咐的話，直到千代─就是與亞伯拉罕所立的約，向以撒所起的誓。他又將這約向

雅各定為律例，向以色列定為永遠的約，說：我必將迦南地賜給你，作你産業的分。當時，

他們人丁有限，數目稀少，並且在那地為寄居的。他們從這邦遊到那邦，從這國行到那國。

他不容什麽人欺負他們，為他們的緣故責備君王，說：不可難為我受膏的人，也不可惡待我

的先知。他命饑荒降在那地上，將所倚靠的糧食全行斷絕，在他們以先打發一個人去─約瑟

被賣為奴僕。人用脚鐐傷他的脚；他被鐵煉捆拘。耶和華的話試煉他，直等到他所說的應驗

了。王打發人把他解開，就是治理眾民的，把他釋放，立他作王家之主，掌管他一切所有的，

使他隨意捆綁他的臣宰，將智慧教導他的長老。以色列也到了埃及；雅各在含地寄居。” 
 
神的百姓被埃及人壓迫。神公義的判斷不僅臨到子民以色列，也覆蓋全世界。神通過列祖堅

固所立之約。詩人開始記述以色列的歷史。以色列藉著與神所立之約形成。本段描繪 初立

約及神保守、成就約定的護理。神必不食言，總是信實守約定。神就是根據約定繼續善待所

揀選的百姓。 
 
詩人在此所敍述的不僅僅是神與亞伯拉罕、以撒、雅各所立的個人誓約，其範圍還包括以色

列共同體，進而指全世界。 
 
迦南是神應許給以色列的賜福之地，象徵蒙神揀選的百姓將要永遠居住的天國。出埃及記 3:8
記載：“我下來是要救他們脫離埃及人的手，領他們出了那地，到美好、寬闊、流奶與蜜之

地，就是到迦南人、赫人、亞摩利人、比利洗人、希未人、耶布斯人之地。” 
 
自從成為神的立約百姓起，聖徒就過著客旅的生活。因為這世界不再是家園，有更美的家鄉

在等著聖徒。希伯來書 11:16 記載：“他們卻羡慕一個更美的家鄉，就是在天上的。所以神

被稱為他們的神，並不以為耻，因為他已經給他們預備了一座城。” 
 
神的賜福並未立刻帶給選民安慰。亞伯拉罕從迦勒底的吾珥遷移到敍利亞的哈蘭，再到非利

士人的地界，甚至遙遠的埃及。要踏進應許之地，就得通過無數的痛苦與困難。 
 
亞伯拉罕一生遇到許多危險，每次神都助他度過難關。因亞伯拉罕的過錯，撒拉差點被法老

與基拉珥王亞比米勒佔有。 
 
以色列通過約瑟進入埃及。詩人記述約瑟的一生與雅各及家眷下到埃及的過程。神使遭遇患
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難的約瑟 終拯救自己的父母兄弟。這教訓我們，即使在苦難中，也當仰望神的旨意。 
 
詩人指出，約瑟被賣到埃及的事件，是在神的護理之下。約瑟 後也領悟到這點。創世記 45:5
記載約瑟說：“現在，不要因為把我賣到這裏自憂自恨。這是神差我在你們以先來，為要保

全生命。” 
 
根據創世記 39:1-23 的記載，被賣為奴的約瑟無辜被囚。約瑟十七歲被賣為奴，三十歲站在法

老面前，將近十三年的歲月，他都以僕人及罪犯的身分生活，可見他的痛苦何等巨大。神藉

夢應許將來之事必得成就這確信，帶給約瑟希望。 
 
長久的患難使約瑟獲得神所賜的能力和智慧。神的護理， 終藉著約瑟所有家人遷移到埃及

得以成就。 
 
詩篇 105:24-27 記載：“耶和華使他的百姓生養眾多，使他們比敵人强盛，使敵人的心轉去恨

他的百姓，並用詭計待他的僕人。他打發他的僕人摩西和他所揀選的亞倫，在敵人中間顯他

的神蹟，在含地顯他的奇事。” 
 
以色列靠著神的恩典得以避免饑荒、暫享和平，但後來他們再次面臨危機。根據出埃及記

1:1-22 的記載，不認識約瑟的新王和大臣想要滅絕他們。為使以色列走出安於現狀的信仰光

景，神定意做這些事。 
 
為解決百姓的痛苦，神再次差來拯救者。亞倫和摩西都讓人聯想到將要成就救贖的耶穌基督，

詩人在此暗示陷於罪中的人類沒有能力自救。 
 
神在埃及地行神蹟，是為拯救自己的百姓，也顯明支配埃及的太陽神、蛇神、尼羅河神等偶

像的無能。今天，世上有不計其數的偶像猖獗，包括諸多外邦的世俗宗教、權力、金錢、科

學萬能主義、理性第一主義（即惟理主義）等。為了勝過這一切勢力的誘惑，聖徒當信靠

偉大的神蹟：耶穌基督的受死與復活。 
 
詩篇 105:28-38 記載：“他命黑暗，就有黑暗；沒有違背他話的。他叫埃及的水變為血，叫他

們的魚死了。在他們的地上以及王宮的內室，青蛙多多滋生。他說一聲，蒼蠅就成群而來，

並有虱子進入他們四境。他給他們降下冰雹為雨，在他們的地上降下火焰。他也擊打他們的

葡萄樹和無花果樹，毀壞他們境內的樹木。他說一聲，就有蝗蟲螞蚱上來，不計其數，吃盡

了他們地上各樣的菜蔬和田地的出産。他又擊殺他們國內一切的長子，就是他們强壯時頭生

的。他領自己的百姓帶銀子金子出來；他支派中沒有一個軟弱的。他們出來的時候，埃及人

便歡喜；原來埃及人懼怕他們。” 
 
這些天災清楚表明萬有之主是誰。根據出埃及記 9 章的記載，埃及人目睹這些災難，雖然他

們感到恐懼，但卻始終不肯改變剛硬的心。 
 
詩人描述因災禍而荒涼的埃及地，象徵悖逆神並傷害神百姓的所有惡人，將要遭到的審判。 
 
擊殺長子是對埃及人 致命的打擊。當整個民族陷於滅亡的危機時，會意識到不能再敵擋神。 
 
詩人記述以色列開始出埃及的歷史，象徵深陷於罪的人類，藉著耶穌基督得救。 
 
埃及人當然很高興，在這些災難之後他們終於可以擺脫以色列人了。然後神帶百姓進入應許
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之地。詩人述說以色列的歷史，為要向神高唱讚美的詩歌。如果你回顧你的一生，找不到任

何可以感謝神的事情的話，反映出你有問題了。這首詩篇 後一句說：“你們要讚美耶和

華！” 
 
詩篇 105:39-45 記載：“他鋪張雲彩當遮蓋，夜間使火光照。他們一求，他就使鵪鶉飛來，並

用天上的糧食叫他們飽足。他打開磐石，水就湧出；在乾旱之處，水流成河。這都因他記念

他的聖言和他的僕人亞伯拉罕。他帶領百姓歡樂而出，帶領選民歡呼前往。他將列國的地賜

給他們，他們便承受眾民勞碌得來的，好使他們遵他的律例，守他的律法。你們要讚美耶和

華！” 
 
這段經文關乎以色列的曠野生活。詩人描繪神在曠野保護、引領以色列。神以雲柱和火柱照

亮以色列的道路，賜嗎哪與泉水作他們的飲食。今天，神仍然以話語引導我們，賜下日用的

飲食。 
 
神一切良善的引領，都基於與亞伯拉罕所立之約。神的救贖之約與神信實守約是永遠不會更

改。 
 
歷盡艱險，以色列百姓終於進入應許之地。這一切的成就，與其說憑著以色列民的信仰，不

如說全靠帶領他們的神豐盛的慈愛。直到聖徒得入所應許的新耶路撒冷，神的憐憫與慈愛會

永不止息地澆灌下來。 
 
詩篇 106 篇也是陳述歷史的詩篇，篇幅非常長；這首詩篇結束了對民數記的呼應。我們可以

在這首詩篇中，跟著以色列民一起走過曠野。 
 
詩篇 106:1-5 記載：“你們要讚美耶和華！要稱謝耶和華，因他本為善；他的慈愛永遠長存！

誰能傳說耶和華的大能？誰能表明他一切的美德？凡遵守公平、常行公義的，這人便為有福！

耶和華啊，你用恩惠待你的百姓；求你也用這恩惠記念我，開你的救恩眷顧我，使我見你選

民的福，樂你國民的樂，與你的産業一同誇耀。” 
 
這首詩是哈利路亞詩，首尾皆用了“哈利路亞”（即讚美神）。神的良善與仁慈不是一紙空談，

而是藉著直接介入歷史，具體體現出真實的慈愛。 
 
神的偉大及對百姓的至高之愛，無法用語言述盡。詩篇 92:5 記載：“耶和華啊，你的工作何

其大！你的心思極其深！”約伯記 11:7-9 記載：“你考察就能測透神嗎？你豈能盡情測透全

能者嗎？他的智慧高於天，你還能做什麽？深於陰間，你還能知道什麽？其量比地長，比海

寬。” 
 
信徒順服神、秉公而活必會蒙福，原因有以下兩點：第一，神是賜福的源頭；第二，正義與

真理終必得勝。 
 
雖然這段經文是詩人的個人禱告，但祈禱內容卻强烈表露出屬靈團契意識。詩人祈求神施恩

典，使他看見神百姓的亨通、得享天國的喜樂，並誇耀神的産業。 
 
這首詩也提到要認罪。 
 
詩篇 106:6-46 記載：“我們與我們的祖宗一同犯罪；我們作了孽，行了惡。我們的祖宗在埃

及不明白你的奇事，不記念你豐盛的慈愛，反倒在紅海行了悖逆。然而，他因自己的名拯救
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他們，為要彰顯他的大能，並且斥責紅海，海便乾了；他帶領他們經過深處，如同經過曠野。

他拯救他們脫離恨他們人的手，從仇敵手中救贖他們。水淹沒他們的敵人，沒有一個存留。

那時，他們才信了他的話，歌唱讚美他。等不多時，他們就忘了他的作為，不仰望他的指教，

反倒在曠野大起慾心，在荒地試探神。他將他們所求的賜給他們，卻使他們的心靈軟弱。他

們又在營中嫉妒摩西和耶和華的聖者亞倫。地裂開，吞下大坍，掩蓋亞比蘭一黨的人。有火

在他們的黨中發起；有火焰燒毀了惡人。他們在何烈山造了牛犢，叩拜鑄成的像。如此將他

們榮耀的主換為吃草之牛的像。忘了神─他們的救主；他曾在埃及行大事，在含地行奇事，

在紅海行可畏的事。所以，他說要滅絕他們；若非有他所揀選的摩西站在當中（原文是破口），

使他的忿怒轉消，恐怕他就滅絕他們。他們又藐視那美地，不信他的話，在自己帳棚內發怨

言，不聽耶和華的聲音。所以，他對他們起誓：必叫他們倒在曠野，叫他們的後裔倒在列國

之中，分散在各地。他們又與巴力‧毗珥連合，且吃了祭死神（或譯：人）的物。他們這樣

行，惹耶和華發怒，便有瘟疫流行在他們中間。那時，非尼哈站起，刑罰惡人，瘟疫這才止

息。那就算為他的義，世世代代，直到永遠。他們在米利巴水又叫耶和華發怒，甚至摩西也

受了虧損，是因他們惹動他的靈，摩西（原文是他）用嘴說了急躁的話。他們不照耶和華所

吩咐的滅絕外邦人，反與他們混雜相合，學習他們的行為，事奉他們的偶像，這就成了自己

的網羅，把自己的兒女祭祀鬼魔，流無辜人的血，就是自己兒女的血，把他們祭祀迦南的偶

像，那地就被血污穢了。這樣，他們被自己所做的污穢了，在行為上犯了邪淫。所以，耶和

華的怒氣向他的百姓發作，憎惡他的産業，將他們交在外邦人的手裏；恨他們的人就轄制他

們。他們的仇敵也欺壓他們，他們就伏在敵人手下。他屢次搭救他們，他們卻設謀背逆，因

自己的罪孽降為卑下。然而，他聽見他們哀告的時候，就眷顧他們的急難，為他們記念他的

約，照他豐盛的慈愛後悔。他也使他們在凡擄掠他們的人面前蒙憐恤。” 
 
犯罪、懲戒、拯救的循環鏈，是本詩的主題，詩人回顧以色列的歷史，以懺悔的心情記錄以

色列所犯的罪及後果。 
 
聽眾朋友，今天的節目時間到了，我們先停在這裏。如果你對節目中所分享的內容有什麽不

明白的地方，歡迎你來信詢問，我們很樂意為你再做說明；若是你生活中有什麽難處，也請

讓我們知道，我們可以彼此記念代禱。 
 
我們下次節目再見。願神賜福與你！ 

 
 


