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《穿越聖經》 
詩篇（55）繼續講述有關耶和華的慈愛、稱頌創造主， 
以及神的子民應稱謝耶和華等讚美詩（詩103:14-105:6） 

 
 
聽眾朋友，你好。歡迎收聽《穿越聖經》這個節目。很高興我們又在空中見面。《穿越聖經》

這個節目希望幫助每位聽眾能更加明白神的話語，成為遵行並傳揚神話語的人。 
 
在上一次節目，我們查考與分享了詩篇102:8-103:13的內容，讓我們先來重溫一下。 
 
詩篇102:8-103:13繼續講述有關遭難中的祈禱，以及耶和華的慈愛等讚美詩。 
 
基督將來在地上掌權將包含詩人所提到的兩個事件：第一，耶路撒冷（即錫安）將被重建；

第二，整個世界將敬拜神。 
 
詩篇102篇這首詩的作者因為自己惹了大禍，產生了被拒絕和被拋棄的感覺。麻煩和痛心可以

壓倒我們，使我們感到神拒絕了我們。但神應許必永遠與我們同在，儘管有的時候我們感到

孤獨，神還是會信守祂所有的承諾。世界將要消失，但神會永遠存在。希伯來書1:10-12中引

用了這些詩歌來說明神的偉大作為，及祂永不改變的屬性。 
 
在詩篇103篇，大衛的讚美都集中在神的偉大作為上。我們很容易抱怨，但大衛數算了許多讚

美神的恩典：神赦免我們的罪，醫治我們的疾病，從死亡裡拯救我們，以愛和同情待我們，

滿足我們的需要，並賜下公義和正直。我們領受的這些全是自己不配得的。不管生活旅程多

麼艱難，無論過去、現在還是將來，我們都可以信靠神對我們的賜福。如果口中好像沒有甚

麼可以讚美神的話了，我們就該看一看大衛所數算的恩典。 
 
神的律法首先是賜給摩西和以色列百姓的，清楚地代表了神的本質和旨意。這律例是神用來

預備百姓跟隨神正直道路的訓練守則。我們要再看看出埃及記20章那十條誡命，以及神如何

頒佈這些誡命的情形，並求神通過律法向我們顯示神的旨意和道路。 
 
“東”和“西”永不相交，象徵著神的赦免。神赦免了我們的罪，就把我們同惡分開，神不

去想我們的惡了。我們不必沉溺在過去、緊緊抱著過去不放，神已赦免、清洗了我們的歷史

。我們若跟隨神，就必須仿效神的赦免。當我們饒恕別人的時候，我們也不再記起人家的惡

了；否則，我們就沒有真正做到赦免。 
 
接下來，我們繼續研讀與查考詩篇103篇剩下的內容。 
 
詩篇103:14記載：“因為他知道我們的本體，思念我們不過是塵土。” 
 
詩人在此藉“思念我們不過是塵土。”這節經文，直接給出神憐恤待人的理由和根據。神是

無所不知的神，他深知我們的所需。 
 
有位學者曾說過：“神思念我們不過是塵土。我們卻忘記了，當塵土黏在一起就是泥巴。”

這就是人類的光景。 
 
詩篇103:15-18記載：“至於世人，他的年日如草一樣。他發旺如野地的花，經風一吹，便歸

無有；他的原處也不再認識它。但耶和華的慈愛歸於敬畏他的人，從亙古到永遠；他的公義
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也歸於子子孫孫─就是那些遵守他的約、記念他的訓詞而遵行的人。” 
 
這段經文描述了屬世富貴榮華的虛妄。詩人對比屬世富貴榮華的虛妄與神永遠的慈悲。有信

心的聖徒能超越人生的許多困境與患難。 
 
“經風一吹，便歸無有；”沙漠的熱風會在瞬間吹乾盛開的花朵及青草。人世的富貴、青春

、名譽也與此相同。蒙神賜福的秘訣在於誠實遵行神的話語並愛神。 
 
我們在世上不會久留。我們漸漸年老髮白，神告訴我們：“你在世上不會太久的。”當你生

病時，神警告說：“要準備好，你不會在世上逗留太久的。” 
 
詩篇103:19-21記載：“耶和華在天上立定寶座；他的權柄（原文是國）統管萬有。聽從他命

令、成全他旨意、有大能的天使，都要稱頌耶和華！你們作他的諸軍，作他的僕役，行他所

喜悅的，都要稱頌耶和華！” 
 
神在天上的寶座亙古不變，與世界多變的政權截然相反。 
 
將來慈愛的神會永遠與我們同在！ 
 
詩篇103:22記載：“你們一切被他造的，在他所治理的各處，都要稱頌耶和華！我的心哪，你

要稱頌耶和華！” 
 
在神治理之下，萬物都要稱頌神，這是何等的榮耀，是全地的敬拜。全地都要高唱哈利路亞

，所有的受造物都要高唱哈利路亞。但現在不要忘記詩人的呼求：“我的心哪，你要稱頌耶

和華！” 
 
作為結論，詩人在本節經文再次督促讚美神。讚美佇列包括所有天軍天使、蒙神揀選的百姓

，以及地上的萬邦。 
 
詩篇104篇讚美創造的神。 
 
詩篇104:1記載：“我的心哪，你要稱頌耶和華！耶和華─我的神啊，你為至大！你以尊榮威

嚴為衣服”。 
 
這首詩篇說到創造的神，詩人對創造主所造的自然界發出讚美。“我的心哪，你要稱頌耶和

華！”這首詩始於讚美，也以讚美結束。詩人默想神廣大驚人的創造聖工，不得不發出驚歎

與稱頌。 
 
詩篇104:2記載：“披上亮光，如披外袍，鋪張穹蒼，如鋪幔子”。 
 
“亮光”，指的是神在第一日的創造，象徵真理與救恩。神居住在此光中，對置身黑暗的人

說“要有光”。約翰一書1:4-5記載：“我們將這些話寫給你們，使你們（有古卷：我們）的

喜樂充足。神就是光，在他毫無黑暗。這是我們從主所聽見、又報給你們的信息。” 
 
根據創世記1:3的記載，神在創造的第一天說：“‘要有光’，就有了光。”而在詩篇104:2，
詩人用“鋪張穹蒼，如鋪幔子，”來形容神所創造的第二天。在詩人寫這首詩篇的那個時代

，旅行的人、騎駱駝的商隊，通常會選擇他們所滯留的地點過夜，展開他們的帳棚，這就是

神鋪張穹蒼的方式；當神這麼做時，會在上面鋪一層水，因此有時會下雨，雲是他的馬車。 
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詩篇104:3-4記載：“在水中立樓閣的棟樑，用雲彩為車輦，藉著風的翅膀而行，以風為使者

，以火焰為僕役”。 
 
根據創世記1:6的記載，神在創造的第二天說：“諸水之間要有空氣，將水分為上下。” 
 
“水”指空氣以上的水。詩人在此頗具詩意地表達“神在雲端造其樓閣，並居住於其中”的

希伯來思想。“用雲彩為車輦”，這句婉轉地形容神的運行，表現神的超越性。 
 
這段經文提及神使用“風”和“火焰”。神直接命令並掌管風火，我們由此可以得到以下幾

點教訓：第一，神統管所有自然法則；第二，一切自然現象都不是出於偶然；第三，神有時

藉自然現象表達震怒或救恩。出埃及記9:22-25記載：“耶和華對摩西說：‘你向天伸杖，使

埃及遍地的人身上和牲畜身上，並田間各樣菜蔬上，都有冰雹。’摩西向天伸杖，耶和華就

打雷下雹，有火閃到地上；耶和華下雹在埃及地上。那時，雹與火攙雜，甚是厲害，自從埃

及成國以來，遍地沒有這樣的。在埃及遍地，雹擊打了田間所有的人和牲畜，並一切的菜蔬

，又打壞田間一切的樹木。”第四，我們要藉著洪水和乾旱等災難，察驗神的旨意並順服。 
 
詩篇104:5-6記載：“將地立在根基上，使地永不動搖。你用深水遮蓋地面，猶如衣裳；諸水

高過山嶺。” 
 
根據創世記1:9的記載，在創造的第三天，神說：“天下的水要聚在一處，使旱地露出來。”

神把水放在旱地之上，雲裡有很多水分，神把陸地和水分開。 
 
“將地立在根基上，使地永不動搖。”此處詩人並非指字面上的大地永不動搖，而是用詩的

語言歌頌神的創造事工極其完美。 
 
“猶如衣裳”，是指水覆蓋地面。“高過山嶺”，是指水淹沒山嶺。在此，詩人描繪神創造

事工的第三日，指水完全覆蓋地面的狀態。 
 
詩篇104:7-18記載：“你的斥責一發，水便奔逃；你的雷聲一發，水便奔流。諸山升上，諸谷

沉下（或作：隨山上翻，隨谷下流），歸你為它所安定之地。你定了界限，使水不能過去，不

再轉回遮蓋地面。耶和華使泉源湧在山谷，流在山間，使野地的走獸有水喝，野驢得解其渴

。天上的飛鳥在水旁住宿，在樹枝上啼叫。他從樓閣中澆灌山嶺；因他作為的功效，地就豐

足。他使草生長，給六畜吃，使菜蔬發長，供給人用，使人從地裡能得食物，又得酒能悅人

心，得油能潤人面，得糧能養人心。佳美的樹木，就是黎巴嫩的香柏樹，是耶和華所栽種的

，都滿了汁漿。雀鳥在其上搭窩；至於鶴，松樹是它的房屋。高山為野山羊的住所；巖石為

沙番的藏處。” 
 
根據創世記1:14的記載，在創造的第四天，神說：“天上要有光體，可以分晝夜，作記號，定

節令、日子、年歲，”太陽和月亮要在地上定時間。 
 
水因地球的引力急劇上下流動，這引力來自神的命令。因地心力法則，形成海的界線。雖然

挪亞時代的大洪水毀壞了此界限，但直到如今，神都持守祂的約，不會再發生這等事。創世

記9:11記載：“我與你們立約，凡有血肉的，不再被洪水滅絕，也不再有洪水毀壞地了。” 
 
這段經文藉著大自然彰顯神的慈愛。詩人描繪，神藉潺潺流淌的溪水，給野地走獸及飛鳥帶

來生機與喜樂。但這溪水不能解除人的饑渴，惟有永恆的生命之水（即耶穌基督），才能滿足
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人的一切饑渴。約翰福音4:13-14記載耶穌說：“凡喝這水的還要再渴；人若喝我所賜的水就

永遠不渴。我所賜的水要在他裡頭成為泉源，直湧到永生。”約翰福音7:37-39記載：“節期

的末日，就是最大之日，耶穌站著高聲說：‘人若渴了，可以到我這裡來喝。信我的人就如

經上所說：“從他腹中要流出活水的江河來。”’耶穌這話是指著信他之人要受聖靈說的。

那時還沒有賜下聖靈來，因為耶穌尚未得著榮耀。” 
 
雖然水不會流向山頂，神卻降雨使全地都獲豐收。神按所需賜給動物青草，賜給人菜蔬。神

鑒察每個人的心懷意念，供給所有聖徒所需之物。神充充滿滿賜下生活所需的一切。饑荒與

貧乏是罪帶來的後果，卻不為神所喜悅。如今，世界各地有很多人在饑寒交迫中煎熬。然而

，最嚴重的是因聽不到耶和華的話語而有的饑渴。阿摩司書8:11記載：“主耶和華說：日子將

到，我必命饑荒降在地上。人饑餓非因無餅，乾渴非因無水，乃因不聽耶和華的話。” 
 
詩人將神對百姓的慈愛恩典，比作使草木生長的甘霖。地形的高低為不同動物提供了生存環

境。神賜給動物智慧，使它們根據自己的特徵利用環境。 
 
詩篇104:19-24記載：“你安置月亮為定節令；日頭自知沉落。你造黑暗為夜，林中的百獸就

都爬出來。少壯獅子吼叫，要抓食，向神尋求食物。日頭一出，獸便躲避，臥在洞裡。人出去

做工，勞碌直到晚上。耶和華啊，你所造的何其多！都是你用智慧造成的；遍地滿了你的豐

富。” 
 
古代人很懂得根據太陽和月亮來定地上播種和收割期。神賜給我們月亮並定下節令，太陽和

月亮按規律運行。別說我們生活在一個無意義的宇宙中。在第五天神創造了生物。 
 
古代以色列使用太陽曆，月主節令，日主晝夜。逾越節在第一月的滿月，其他節令大都以逾

越節為中心來計算。 
 
人的活動範圍，全在神的安排下進行。神將白晝賜給人，作為活動時間，將黑夜賜給百獸。

人類科技的發達在很大程度上打破了時間的限制，按神創造的規律生活最有利於健康。 
 
百獸之王獅子，也只能順服神所定的時間。實證主義與合理主義的思考盲點，在於否認這種

自然法則的根本動因就是神。 
 
詩人默想整個自然界的生命動態與法則，讚歎敬拜創造這一切的神。正如欣賞優秀的藝術作

品，為作者喝彩一樣，看到自然的奇妙，讚美神是所有人當盡的義務。 
 
詩篇104:25-29記載：“那裡有海，又大又廣；其中有無數的動物，大小活物都有。那裡有船

行走，有你所造的鱷魚游泳在其中。這都仰望你按時給它食物。你給它們，它們便拾起來；

你張手，它們飽得美食。你掩面，它們便驚惶；你收回它們的氣，它們就死亡，歸於塵土。” 
 
創世記1:20記載神說：“水要多多滋生有生命的物；要有雀鳥飛在地面以上，天空之中。”因

為活的生物出現，海裡出現了許多生物，變得更有活力。那麼，人呢？ 
 
在這段經文中，詩人的關注點從陸地移到大海。大海載浮了巨大的船舶，令人驚歎不已。大

海浩翰如此，何況創造大海之神的威能！所有被造物似乎在靠自己的力量與本能生活，其實

是在靠神的恩典生存。整個宇宙，惟有神才能掌管生命，魔鬼不能管制生命本身。約伯記2:6
記載：“耶和華對撒但說：‘他在你手中，只要存留他的性命。’” 
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詩篇104:30-35記載：“你發出你的靈，它們便受造；你使地面更換為新。願耶和華的榮耀存

到永遠！願耶和華喜悅自己所造的！他看地，地便震動；他摸山，山就冒煙。我要一生向耶

和華唱詩！我還活的時候，要向我神歌頌！願他以我的默念為甘甜！我要因耶和華歡喜！願

罪人從世上消滅！願惡人歸於無有！我的心哪，要稱頌耶和華！你們要讚美耶和華（原文是

哈利路亞；下同）！” 
 
詩人在此形象地描繪在神的護理之下、地殼變遷的過程。詩人思想神所行的一切奇事，深深

地讚美與稱謝行奇事且具有無法測度之智慧的神。詩人強烈確信，如此偉大的造物主必除去

一切罪惡。 
 
詩篇105篇是陳述歷史的詩歌，從亞伯拉罕講到摩西。我相信這首詩歌是大衛寫的，因為這首

詩篇和歷代志上16:8-22所記載的歷史背景吻合，是大衛把會幕帶進耶路撒冷期間。這首詩篇

在述說以色列的歷史。 
 
詩篇105:1-6記載：“你們要稱謝耶和華，求告他的名，在萬民中傳揚他的作為！要向他唱詩

歌頌，談論他一切奇妙的作為！要以他的聖名誇耀！尋求耶和華的人，心中應當歡喜！要尋

求耶和華與他的能力，時常尋求他的面。他僕人亞伯拉罕的後裔，他所揀選雅各的子孫哪，

你們要記念他奇妙的作為和他的奇事，並他口中的判語。” 
 
詩人追溯歷史，從亞伯拉罕開始，包括神與亞伯拉罕、以撒、雅各所立的約，然後再講到約

瑟下到埃及。 
 
詩人滿懷激情，歌頌神的良善及神蹟奇事，正如約伯記32:18-20所記載的：“因為我的言語滿

懷；我裡面的靈激動我。我的胸懷如盛酒之囊沒有出氣之縫，又如新皮袋快要破裂。我要說

話，使我舒暢；我要開口回答。” 
 
聖徒經歷神驚人的救贖，必會誇耀其名字。靠財富、知識、名譽自誇，是尚未進入神恩典的

證據。 
 
在不斷重複的試煉中，以色列常常求告神，禱告是信徒最強大的武器。 
 
聽眾朋友，今天的節目時間到了，我們先停在這裡。如果你對節目中所分享的內容有甚麼不

明白的地方，歡迎你來信詢問，我們很樂意為你再做說明；若是你生活中有甚麼難處，也請

讓我們知道，我們可以彼此記念代禱。 
 
我們下次節目再見。願神賜福與你！ 


