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《穿越聖經》 
詩篇（42）詩62-64篇都是大衛在危難中寫的詩， 

惟有神是我們真正的避難所；65-67篇是感恩的詩歌（詩62:5-67:7） 
 
 
聽眾朋友，你好。歡迎收聽《穿越聖經》這個節目。很高興我們又在空中見面。《穿越聖經》

這個節目希望幫助每位聽眾能更加明白神的話語，成為遵行並傳揚神話語的人。 
 
在上一次節目，我們查考與分享了詩篇58:1-62:4的內容，讓我們先來重溫一下。 
 
在詩篇58篇，詩人對不公正的法官或統治者作出有力的抗議。因為這些統治者沒有按照公義

對待普羅大眾。在這些惡人的統治下，地上充滿了各種的扭曲。 
 
這些惡人的惡是與生俱來的，他們的邪惡可追溯至他們的出生。他們的不法和叛逆是與生俱

來的。基於滿腔的義憤，大衛求神審判他們，並且渴望神公義的審判。 
 
在詩篇59篇，大衛又遇到急難，當時掃羅派人正在窺探大衛的房屋，準備捉拿大衛。在這樣

的危難中，大衛立即向神求助。神聽了大衛的禱告，保守大衛沒有被暗殺者找到，於是大衛

後向神發出了讚美。 
 
詩篇60篇是在大衛打敗仗時寫的，於是大衛又來到神面前尋求幫助。我們常常看到大衛靠神

戰勝敵人，但是大衛也有失敗的例子，大衛在失敗中是如何渡過的呢？那就是向神尋求幫助

。我們在人生中不可能是常勝將軍，總會有失敗的經歷，我們該怎麼辦呢？應該像大衛一樣

，尋求神的幫助，相信神的主權，相信神會帶領我們轉敗為勝。 
 
在詩篇61篇大衛又再次遭遇驚險的處境。那些困境的壓力，迫使大衛從心裡發出一個禱告，

這禱告的強烈和清晰，是別的禱告少有能超越的。 
 
大衛跟耶和華有一種奇妙的關係。有學者說：對大衛來說，神是活著的光明實體。在大衛信

心的眼光裡，神比任何地上的物質更實在，大衛與神的關係甚至比地上 親密的關係更親密

、更親近。 
 
對大衛來說，任何時刻尤其是危險的時刻，即使在似乎完全絕望的處境中，大衛也已經學會

把他的重擔卸給主、留在主那裡，並且大衛相信神會帶領他戰勝困難，擊敗敵人。 
 
聽眾朋友，我們也要像大衛一樣有信心。雖然經歷困難，但是大衛依然相信神的信實和大能

，在危難中繼續憑著信心前行。 
 
接下來我們繼續研讀與查考詩篇62篇剩下的內容。 
 
詩篇62:5-8大衛說：“我的心哪，你當默默無聲，專等候神，因為我的盼望是從他而來。惟獨

他是我的磐石，我的拯救；他是我的高臺，我必不動搖。我的拯救、我的榮耀都在乎神；我

力量的磐石、我的避難所都在乎神。你們眾民當時時倚靠他，在他面前傾心吐意；神是我們

的避難所。（細拉）” 
 
惟有神是我們真正的避難所。大衛用極美的方式來介紹我們的主。我們的主是我們救恩的源

頭、我們的磐石、我們的高臺、我們盼望的基礎、我們的榮耀、我們的避難所、我們能力的
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源頭和慈愛的本源。 
 
任何以神為信心和力量的人都會有以下的信心：他必不動搖、他有勇氣責備仇敵、他能看穿

人們的計劃和謀略、他希望別人也得著信靠神的喜樂。 
 
詩篇62:9-12記載：“下流人真是虛空；上流人也是虛假；放在天平裡就必浮起；他們一共比

空氣還輕。不要仗勢欺人，也不要因搶奪而驕傲；若財寶加增，不要放在心上。神說了一次

、兩次，我都聽見：就是能力都屬乎神。主啊，慈愛也是屬乎你，因為你照著各人所行的報

應他。” 
 
有五種其他事物是人常信靠的，但這樣的信靠必會叫人失望。第一，下流人，那就是普羅大

眾，他們像蒸氣一樣短暫而虛空。第二，上流人，無論是統治者或有錢人，他們給人一種錯

覺，因為他們似乎能給予人幫助和安穩，但卻是靠不住的。把這些烏合之眾或中堅分子放在

天平裡，從可靠性的量度，就可看見他們都沒有分量。第三，仗勢欺人，是一種愚蠢的方法

，是靠不住的，因為有著神咒詛的氣味。第四，搶奪，這好像是得到財富和勢力的捷徑，但

以不正當的手段獲得的東西，註定要受到神的審判。第五，縱使是透過誠實勤勞得到的財寶

，也不應代替神的位置，來佔據我們的心。有學者說：“我們經常從人和金錢尋求幫助，這

卻是徒然的──但神從來沒有令我們失望。” 
 
看來本詩篇的靈感可能是因押沙龍的造反而產生的。那些叛徒要攻擊大衛，如同毀壞歪斜的

牆和將倒的壁。叛徒的目標是從大衛的尊位（即王位）上把大衛推下來。叛徒們假裝忠誠，

卻密謀背叛。這位逃亡的大衛王，催促他忠心的臣民要保持對耶和華不動搖的信心。大衛的

仇敵所信靠的是人和金錢，但人和金錢都不能提供救恩。大衛自己所信靠的是耶和華，耶和

華一再向他保證，耶和華是能力和愛的源頭，耶和華的能力是用來拯救忠心的人，懲罰忠心

人的敵人；耶和華的愛是用來安慰和保守祂的子民；耶和華的審判要量給所有拒絕祂恩典的

人。 
 
詩篇63篇是在大衛的王位暫時被篡奪時寫的，他要長途跋涉橫過猶大曠野，躲避押沙龍的追

殺。雖然大衛的政治處於低潮期，但是他的屬靈生命力卻處在高峰期。 

 
詩篇63:1-4大衛禱告說：“神啊，你是我的神，我要切切地尋求你，在乾旱疲乏無水之地，我

渴想你；我的心切慕你。我在聖所中曾如此瞻仰你，為要見你的能力和你的榮耀。因你的慈

愛比生命更好，我的嘴唇要頌讚你。我還活的時候要這樣稱頌你；我要奉你的名舉手。” 
 
我們聽見大衛莊嚴地稱神為他的神：“神啊，你是我的神，”這句話本身是簡單的，卻蘊含

著廣闊的意思。“我的神”表明了一種親密的個人關係；“我的神”意味著當所有的人都離

去的時候，神是大衛常在而不變的珍寶；“我的神”意味著在每一個緊急的關頭裡，神都有

足夠的資源。 
 
看見詩人對神的激情，我們會感到羞愧，尤其是當我們想起自己對神往往是多麼地冷淡和羞

怯。大衛很早便切切地尋求耶和華，大衛以熱心尋求神，這熱心是神難以拒絕的。大衛的心

靈切慕神，他渴慕神的程度，就好像旅行者在乾旱疲乏無水之地渴望水的情況一樣。 
 
詩篇63:5-8記載：“我在床上記念你，在夜更的時候思想你；我的心就像飽足了骨髓肥油，我

也要以歡樂的嘴唇讚美你。因為你曾幫助我，我就在你翅膀的蔭下歡呼。我心緊緊地跟隨你

；你的右手扶持我。” 
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聽眾朋友，你能想到大衛在逃避自己親兒子的追殺，躺在曠野時的場景嗎？大衛沒有自暴自

棄，反而在曠野默想神的話語，回想神對自己的拯救。大衛以默想榮耀的耶和華來補償自己

失眠的夜晚，於是他的心靈就喜樂了起來，嘴唇流露出感恩的話語。大衛被神深深地吸引，

從大衛發出的讚美，我們看到他對神謙卑的依靠。 
 
詩篇63:9-11記載：“但那些尋索要滅我命的人必往地底下去；他們必被刀劍所殺，被野狗所

吃。但是王必因神歡喜。凡指著他發誓的必要誇口，因為說謊之人的口必被塞住。” 
 
大衛繼續相信那些決意要消滅自己的人，他們註定要滅亡。他們會死於非命，而且會備受羞

辱，得不到好的埋葬。 
 
詩篇64篇出現了兩次射箭競賽。首先是惡人與義人之間的競賽，之後是神與惡人之間的競賽

。 

 
詩篇64:1-6大衛禱告說：“神啊，我哀歎的時候，求你聽我的聲音！求你保護我的性命，不受

仇敵的驚恐！求你把我隱藏，使我脫離作惡之人的暗謀和作孽之人的擾亂。他們磨舌如刀，

發出苦毒的言語，好像比准了的箭，要在暗地射完全人；他們忽然射他，並不懼怕。他們彼

此勉勵設下惡計；他們商量暗設網羅，說：誰能看見？他們圖謀奸惡，說：我們是極力圖謀

的。他們各人的意念心思是深的。” 
 
第一場戰役似乎完全是一面倒的。義人大衛遭到一夥惡棍的對抗。大衛手上並沒有箭，敵人

的箭袋卻是滿的。但大衛有秘密的武器，就是禱告。大衛使用禱告來尋求他那看不見之同伴

的幫助。首先，大衛高聲求神保守他不受驚恐，求神保護自己脫離作惡之人的陰謀。其次，

大衛向神提供有關仇敵的情報。敵人的舌頭已經磨快，像刀一樣鋒利無比，他們瞄準了指控

的箭就是責備人苦毒的言語。敵人從暗處突然襲擊，他們定意毀滅無辜的人。每個敵人都存

狡猾的心，暗設惡計來陷害詩人。 

 
詩篇64:7-10記載：“但神要射他們；他們忽然被箭射傷。他們必然絆跌，被自己的舌頭所害

；凡看見他們的必都搖頭。眾人都要害怕，要傳揚神的工作，並且明白他的作為。義人必因

耶和華歡喜，並要投靠他；凡心裡正直的人都要誇口。” 
 
到此為止，一切似乎都站在惡人的那邊。但義人倚靠那應許就說：“但神要射他們；”就像

歷代志下20:15記載：“因為勝敗不在乎你們，乃在乎神。” 
 
因此，在第二次的競賽裡，我們看見神向敵人發箭。神射中了靶心，敵人受傷倒地。神使敵

人邪惡的話報應在他們自己的身上，所有的旁觀者都在恐懼中逃跑了。結果是眾人產生了一

種對神的畏懼，他們很快地把這件事傳開，人們就知道義人已經得勝。這當然促使義人更加

歡喜，更加地依靠神。 
 
詩篇65篇常常被用作在一些慶典中，比如秋收後的節慶、在春天的慶典中，譬如逾越節獻初

熟果子的時候，又或者是在全國渡過饑荒之後等慶祝的節日。本首詩尊崇神為救贖者、創造

者與供應者，詩人向神表達了歡愉的感恩。 
 
詩篇65:1-4記載：“神啊，錫安的人都等候讚美你；所許的願也要向你償還。聽禱告的主啊，

凡有血氣的都要來就你。罪孽勝了我；至於我們的過犯，你都要赦免。你所揀選、使他親近

你、住在你院中的，這人便為有福！我們必因你居所、你聖殿的美福知足了。” 
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開頭的話顯示有一群人在聖殿中敬拜，歡慶神的憐憫，因為神垂聽了他們的禱吿。從本篇的

結尾來看，神的不悅或許曾藉乾旱與缺乏表明，不過，百姓 以為樂的是在神的殿中受到歡

迎，並且能與神和好。 
 
詩篇65:5-8大衛說：“拯救我們的神啊，你必以威嚴秉公義應允我們；你本是一切地極和海上

遠處的人所倚靠的。他既以大能束腰，就用力量安定諸山，使諸海的響聲和其中波浪的響聲

，並萬民的喧嘩，都平靜了。住在地極的人因你的神蹟懼怕；你使日出日落之地都歡呼。” 
 
大衛強調神是大自然和人的主宰，神有大能可以制伏和平定一切。神向自己的百姓顯示自己

是拯救以色列的神，以及一切地極和海上遠處的人所倚靠的。神是何等偉大的神！神既以全

能作腰帶，就用超然的能力安定諸山，使怒海和其中的波浪平靜，這對神來說並算不得甚麼

；要止住外邦萬民由此而起的忿怒也算不得甚麼。 
 
詩篇65:9-13記載：“你眷顧地，降下透雨，使地大得肥美。神的河滿了水；你這樣澆灌了地

，好為人預備五穀。你澆透地的犁溝，潤平犁脊，降甘霖，使地軟和；其中發長的，蒙你賜福

。你以恩典為年歲的冠冕；你的路徑都滴下脂油，滴在曠野的草場上。小山以歡樂束腰；草

場以羊群為衣；谷中也長滿了五穀。這一切都歡呼歌唱。” 
 
這是一個歡快愉悅的場景，詩人一會兒用一絲不苟的語言，一會兒又用自由奔放的詩情，描

寫了從播種至收割，也就是整個農耕季節快樂的景象。 
 
詩人讚美神以恩典幫助人們完成種植農作物的週期。神腳所踏之處，都有河流湧溢。在詩人

的描寫下，小山與田野都穿上 美的衣服，在一起歡樂，好像整個大自然都在慶祝彌賽亞年

代的來臨一樣。 
 
詩篇66篇是一首感恩的詩，在一些慶典上本首詩常常被引用。 
 
詩篇66:1-4記載：“全地都當向神歡呼！歌頌他名的榮耀！用讚美的言語將他的榮耀發明！當

對神說：你的作為何等可畏！因你的大能，仇敵要投降你。全地要敬拜你，歌頌你，要歌頌

你的名。（細拉）” 
 
在本首詩的開頭，詩人呼籲全地都要向神歡呼，歌頌神、讚美神。我們不妨想像這一幕發生

於公開的敬拜中，或許在逾越節，或許為另一場勝利的慶典進行當中，全體的讚美都停下來

，全會讓一位敬拜者發言，他站在祭壇前，帶著禮物，述說神的眷顧，神不單顧念全世界、

全國，也顧念個人。 
 
詩篇66:5-7記載：“你們來看神所行的，他向世人所做之事是可畏的。他將海變成乾地，眾民

步行過河；我們在那裡因他歡喜。他用權能治理萬民，直到永遠。他的眼睛鑒察列邦；悖逆

的人不可自高。（細拉）” 
 
接著，詩人呼籲百姓思想神對他們做的救贖之事：神曾帶領以色列人出埃及，過紅海、神曾

公義地審判列國等。 
 
詩篇66:8-12記載：“萬民哪，你們當稱頌我們的神，使人得聽讚美他的聲音。他使我們的性

命存活，也不叫我們的腳搖動。神啊，你曾試驗我們，熬煉我們，如熬煉銀子一樣。你使我

們進入網羅，把重擔放在我們的身上。你使人坐車軋我們的頭；我們經過水火，你卻使我們

到豐富之地。” 
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詩人也呼籲外邦的萬民，應當為神奇妙地保守以色列民而稱頌。因為神曾應允亞伯拉罕，外

邦人也會因著以色列人得福。雖然神使以色列人受試驗，但是神不會滅絕他們，神 終會拯

救他們。 
 
詩篇66:13-15記載：“我要用燔祭進你的殿，向你還我的願，就是在急難時我嘴唇所發的、口

中所許的。我要把肥牛作燔祭，將公羊的香祭獻給你，又把公牛和山羊獻上。（細拉）” 
 
“我”顯示大合唱已經轉為獨唱。這時，一位敬拜者開始發言，向神獻出感恩。一人的感恩

竟冠於全國的感恩之上，這似乎令人希奇。但與神的作為相比，這並不足為奇。神常常關注

少數人及卑微者，對神而言，他們與多數人同樣重要，這些人在神的大會中會找到自己，而

非失去自己。 
 
與詩篇22篇相比，本篇有關還願的描寫有些不同。本篇還願的祭物是完全歸給神的，而不是

讓敬拜者與朋友分享的那一種。一般的感恩祭，則是宴會的主食，強調人們相交的喜樂；但

這次的燔祭乃表明是全然的奉獻。由此來看，這裡的獻祭是因著自己的罪得到赦免，而向神

獻出的感恩。 
 
詩篇66:16-20記載：“凡敬畏神的人，你們都來聽！我要述說他為我所行的事。我曾用口求告

他；我的舌頭也稱他為高。我若心裡注重罪孽，主必不聽。但神實在聽見了；他側耳聽了我

禱告的聲音。神是應當稱頌的！他並沒有推卻我的禱告，也沒有叫他的慈愛離開我。” 
 
領會員向所有的百姓甚至全世界發出呼籲，來聽自己述說神為自己所行的事：“神是應當稱

頌的！他並沒有推卻我的禱告，也沒有叫他的慈愛離開我。” 
 
詩篇67篇是一首感恩的詩歌。詩人求神使用以色列國，好叫世界都能認識神。 
 
詩篇67:1-2記載：“願神憐憫我們，賜福與我們，用臉光照我們，（細拉）好叫世界得知你的

道路，萬國得知你的救恩。” 
 
詩人求神憐憫以色列，因著神的憐憫好使得萬國得福。這不禁讓我們想到亞伯拉罕曾領受應

許，神要賜福給他，萬國也要因他得福。神無意以以色列為祂祝福的終點，要以色列作一個

管道。舊約裡有無數的地方顯示神的救恩，是為猶太人和外邦人而設，以色列作為一個祭司

的國度，要充當神與列國之間的橋樑。 
 
詩篇67:3-7記載：“神啊，願列邦稱讚你！願萬民都稱讚你！願萬國都快樂歡呼；因為你必按

公正審判萬民，引導世上的萬國。（細拉）神啊，願列邦稱讚你！願萬民都稱讚你！地已經出

了土產；神─就是我們的神要賜福與我們。神要賜福與我們；地的四極都要敬畏他！” 
 
詩人呼籲列邦向神發出讚美的歡呼，因為神必按照公義審判萬民。我們也可以大膽如此地禱

吿，因為祂是我們的神。但神是不受我們指使的神，凡屬神的都向祂下拜。神也是“我們自

己的神”，神的恩典不會小於神對大自然的祝福。神給予人類的，也不會少於給予田野的豐

收。地和其上的土產，可以視為未來更美之事的應許。願神，就是使少成多，又以愛分給眾

人的那位，將這福分賜給我們，以致我們能夠成為全世界的祝福！ 
 
聽眾朋友，今天的節目時間到了，我們先停在這裡。如果你對節目中所分享的內容有甚麼不

明白的地方，歡迎你來信詢問，我們很樂意為你再做說明；若是你生活中有甚麼難處，也請
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讓我們知道，我們可以彼此記念代禱。 
 
我們下次節目再見。願神賜福與你！ 


