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《穿越聖經》 
詩篇（40）大衛在急難中向神發出的禱告（詩 54:1-57:11） 

 
 
聽眾朋友，你好。歡迎收聽《穿越聖經》這個節目。很高興我們又在空中見面。《穿越聖經》

這個節目希望幫助每位聽眾能更加明白神的話語，成為遵行並傳揚神話語的人。 
 
在上一次節目，我們查考與分享了詩篇 51:16-53:6 的內容，讓我們先來重溫一下。 
 
當犯罪之後，大衛意識到神喜悅的是人的悔改，而不是儀式上的獻祭。若不以懇切的心獻祭，

一切都是徒然的。大衛的軟弱也折射了我們人性的軟弱。我們每個人都可能像大衛一樣會犯

罪。犯罪之後，我們該怎麽辦呢？是逃避嗎？是奉獻嗎？不是的，神要的是我們憂傷痛悔的

心。 
 
詩篇 52-55 篇預表將要來的敵基督，敵基督就是罪惡之子，會成為世界的獨裁者，在大災難

期間會統治以色列。這四首詩篇，正確地教導我們“罪惡之子”快要來了，也就是說敵基督

的人就快要出現了。 
 
敵基督的舌頭邪惡詭詐。人的惡多半從舌頭開始。舌頭是不止息的惡物，滿了害死人的毒氣，

若不制伏舌頭，就不能使人的靈性真正成熟。 
 
敵基督者不僅喜歡說詭詐的謊話，而且還愛說毀滅的話。神雖然允許敵基督者暫時存留在世

上，但是日子到了，神必定會審判他們，類似多益的敵基督者必會永遠的滅亡。大衛認為多

益必會受到神的審判，從神的慈愛中除去，從活人之地被驅逐。當神審判敵基督並將其打跨

時，敵基督要成為世人的笑柄。詩人大衛相信惡人將會永遠歸入死亡，蒙神憐憫之人必會得

享永生之樂。 
 
詩篇 53 篇繼續提到作惡之人的情況。這些罪人雖然認為沒有神，但是他們的內心始終得不到

安寧。就像詩文提到的一樣“他們在無可懼怕之處就大大害怕，”因著神的介入，這些罪惡

之人 後會遭到致命性的打擊。 
 
在本篇，大衛預言性地為彌賽亞的來臨而禱告。彌賽亞是拯救者，祂要從錫安而出，拯救所

有相信自己的以色列人。在那日，以色列將要復興，雅各要快樂，以色列要歡喜。 
 
詩篇 54-57 篇都是大衛在急難中向神發出的禱告。接下來，我們繼續研讀與查考詩篇 54 篇的

內容。 
 
從詩篇 54 篇的標題我們可以知道，詩篇 54 篇寫於 52 篇之後。根據撒母耳記上 22-23 章的記

載，大衛被以東人多益出賣，這並不出人意外，但是現在大衛發現，他同族的人竟然也不接

納他；雖然大衛還替他們從非利士人手裏奪回一個靠邊界的禾場。當大衛逃避掃羅的時候，

西弗人曾兩次把他的行踪向王透露。這些出賣者促使大衛寫成這首詩。大衛在既大失所望又

性命難保的情況下，他再度轉向神。 
 
詩篇 54:1-3 大衛禱告說：“神啊，求你以你的名救我，憑你的大能為我伸冤。神啊，求你聽

我的禱告，留心聽我口中的言語。因為，外人起來攻擊我，强暴人尋索我的命；他們眼中沒

有神。（細拉）” 
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在外人設陰謀出賣大衛、殘忍的人正要尋索大衛的命時，大衛將自己內心的焦急向神訴說，

並且求神以祂的名來拯救他，求神憑祂的大能為自己伸冤。神的名代表神自己的本性或性情，

神的大能代表神的全能。大衛抓住神的本性和大能，求神拯救自己脫離那些眼中沒有神的叛

逆者的陰謀。 
 
詩篇 54:4-5 大衛禱告說：“神是幫助我的，是扶持我命的。他要報應我仇敵所行的惡；求你

憑你的誠實滅絕他們。” 
 
大衛雖然遭人背叛和出賣，但是大衛向神說：“求你憑你的誠實滅絕他們。”外人雖然沒有

信實和誠實可言，但是神的誠實和信實是不改變的。不管人多善變得沒底綫，不管人是否因

為環境的改變而改變，然而神的本性、神的信實永不改變。 
 
大衛深知神的屬性，大衛也記得神曾幫助過他。大衛很快地把自己對神的認識，轉成自己的

禱告：“求你憑你的誠實滅絕他們。” 
 
詩篇 54:6-7 大衛禱告說：“我要把甘心祭獻給你。耶和華啊，我要稱讚你的名；這名本為美

好。他從一切的急難中把我救出來；我的眼睛也看見了我仇敵遭報。” 
 
大衛決定向神獻上甘心祭，“甘心祭”顧名思義並不是起誓，起誓是向神說：如果神這樣做，

我就獻上某些供物。甘心祭是自願的，大衛自願地向神獻上讚美，稱頌神的名。 
 
在 7 節，大衛的語氣好像顯示他一切的急難已經過去，好像他已經見證了仇敵的死亡。有學

者說：“雖然大衛也許仍在患難之中，但他已經能唱出拯救之歌，好像拯救已經實現一樣。”

大衛帶著信心相信神一定會救自己脫離這極大的患難。大衛的禱告證實了“信就是所望之事

的實底，是未見之事的確據。” 
 
詩篇 55 篇是大衛在被友出賣的情況下寫的。詩篇 55 篇不僅適合平常人閱讀，也適合有極端

慘痛經驗的人閱讀。被逼得快要發狂的人，會在本篇中發現遭受同樣痛苦的人；其他人則可

以從本篇學到如何代禱，使我們能“好像與他們同受捆綁”，感同身受地祈禱。此外，被出

賣而心碎的經文，讓我們對基督所受的苦，以及基督的自我節制，並捨命救贖的態度，能有

更深刻的體會，因為在這種情況下，大衛覺得自己滿有理由求神來審判。 
 
詩篇 55:1-3 大衛禱告說：“神啊，求你留心聽我的禱告，不要隱藏不聽我的懇求！求你側耳

聽我，應允我。我哀嘆不安，發聲唉哼，都因仇敵的聲音，惡人的欺壓；因為他們將罪孽加

在我身上，發怒氣逼迫我。” 
 
透過“哀嘆不安，發聲唉哼”、“發怒氣逼迫我”等詞語，我們可以看出大衛在承受著難以

承受的壓力和患難。大衛求神“不要隱藏不聽我的懇求！”這句在申命記 22:1-4 中反覆地出

現，意思是無論當時是否方便施以援手，都不許自己忽略鄰舍的困境。大衛的禱吿一方面求

神按祂的旨意行事，另一方面也在求神施憐憫。 
 
詩篇 55:4-8 大衛向神訴說自己內心的情況：“我心在我裏面甚是疼痛；死的驚惶臨到我身。

恐懼戰兢歸到我身；驚恐漫過了我。我說：但願我有翅膀像鴿子，我就飛去，得享安息。我

必遠遊，宿在曠野。（細拉）我必速速逃到避所，脫離狂風暴雨。” 
 
大衛內心甚是疼痛，驚慌失措。恐懼戰驚佔據了大衛的內心。透過大衛描寫自己內心的想法，
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“但願我有翅膀像鴿子，飛去”，我們知道大衛想逃避現在的處境。 
 
大衛內心的寫照，也是我們這些基督徒內心的一些真實想法。當我們知道，一些屬靈偉人也

會有這種衝動，不免會感到安慰。因為屬靈偉人也經歷過人生的困境，有些人曾逃跑，就像

以利亞；有些人則直面困境，就像耶利米。逃跑也好，直接面對也罷，神都知道我們的處境，

體貼我們的軟弱。經歷過困境，我們會認識到我們的軟弱，我們會更加體會到恩典的可貴。 
 
詩篇 55:9-11，大衛求神滅絕敵人說：“主啊，求你吞滅他們，變亂他們的舌頭！因為我在城

中見了强暴爭競的事。他們在城牆上晝夜繞行；在城內也有罪孽和奸惡。邪惡在其中；欺壓

和詭詐不離街市。” 
 
大衛看著他所征服的耶路撒冷城，那裏本應是一個公正和公平的地方。但是現在裏面卻充滿

著强暴、爭競的事。這兩樣惡在城牆上晝夜地運行。平安之城現在變成災禍和動亂之城，裏

面邪惡的人欺壓和詭詐從不離開街市。面對惡人稱霸的耶路撒冷城，大衛求神吞滅這些惡人。 
 
詩篇 55:12-15，大衛向神訴說自己心裏愁苦的緣由：“原來不是仇敵辱駡我，若是仇敵，還

可忍耐；也不是恨我的人向我狂大，若是恨我的人就必躲避他。不料是你；你原與我平等，

是我的同伴，是我知己的朋友！我們素常彼此談論，以為甘甜；我們與群眾在神的殿中同行。

願死亡忽然臨到他們！願他們活活地下入陰間！因為他們的住處，他們的心中，都是邪惡。” 
 
有學者猜測背叛大衛的同伴是亞希多弗，亞希多弗是大衛極之信任的一位謀士，他後來背叛

大衛，協助押沙龍篡位。在本詩裏，我們能感受到大衛在這苦難的打擊下，心裏所忍受的痛

苦。 
 
當然大衛抱怨的重點是他被無情地出賣。若對方是他的仇敵，痛苦也會較能忍受。倘若辱駡

和嘲弄是來自一個不折不扣的仇敵，詩人也會避開他。但那人是他的自己人，是他的同伴，

是他愛護和信任的朋友，卻在暗地裏用陰險的手段傷害他。亞希多弗曾經常與大衛一起在神

殿的院中同行，彼此有甜美的相交。大衛咒詛這背信棄義的人，咒詛他受猝死的懲罰，並迅

速地被下到陰間。 
 
我們讀到這裏的時候，可能也會想到大衛也是這樣出賣烏利亞的，因為烏利亞也是他 忠心

的朋友之一。我們在這裏也能讀出救主被猶大出賣時那種複雜和無奈的心情。本詩也預示著

猶大餘民的禱告，他們因面對敵基督的來臨而感到痛苦。 
 
詩篇 55:16-21，大衛堅信神的拯救，他說：“至於我，我要求告神；耶和華必拯救我。我要

晚上、早晨、晌午哀聲悲嘆；他也必聽我的聲音。他救贖我命脫離攻擊我的人，使我得享平

安，因為與我相爭的人甚多。那沒有更變、不敬畏神的人，從太古常存的神必聽見而苦待他。

他背了約，伸手攻擊與他和好的人。他的口如奶油光滑，他的心卻懷著爭戰；他的話比油柔

和，其實是拔出來的刀。” 
 
大衛譴責那些背叛他的人，與那些背叛者相比，神是亙古不變的。在一切的情緒困擾中，大

衛深信神必會回答他的禱告，給予他幫助。那些晚上、早晨、晌午達於神的哀聲和悲嘆，將

聽在救主的耳中。雖然列陣攻擊大衛的人很多，但他必平安地脫離這場戰爭。是的，神必聽

見禱告也苦待那些敵人，因為祂是那從亙古常存作王的神。 
 
詩篇 55:22-23 大衛說：“你要把你的重擔卸給耶和華，他必撫養你；他永不叫義人動搖。神
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啊，你必使惡人下入滅亡的坑；流人血、行詭詐的人必活不到半世，但我要倚靠你。” 
 
大衛雖然深處患難中，但是大衛仍然呼籲和鼓勵人們把重擔卸給耶和華。因為詩人大衛知道，

在困難的時刻， 好的方法不是逃避，而是把重擔卸給耶和華。大衛確信那些殺人和出賣別

人的人，必然未到半世就會猝死。亞希多弗是這樣，猶大也是這樣。但神的子民可以倚靠神

而得著拯救。 
 
詩篇 56 篇也是大衛在患難中寫下的詩，在標題中我們可以瞭解到，當時大衛為逃避掃羅的追

殺而來到迦特，也就是歌利亞的家鄉，但是大衛一到這裏就被非利士人抓住了，在這危難中，

大衛寫了這首詩。在本詩中，我們看出大衛當時恐懼與信心兩種起伏不定的情緒。 
 
詩篇 56:1-7 大衛向神求告說：“神啊，求你憐憫我，因為人要把我吞了，終日攻擊欺壓我。

我的仇敵終日要把我吞了，因逞驕傲攻擊我的人甚多。我懼怕的時候要倚靠你。我倚靠神，

我要讚美他的話；我倚靠神，必不懼怕。血氣之輩能把我怎麽樣呢？他們終日顛倒我的話；

他們一切的心思都是要害我。他們聚集，埋伏，窺探我的脚蹤，等候要害我的命。他們豈能

因罪孽逃脫嗎？神啊，求你在怒中使眾民墮落！” 
 
大衛的仇敵正傲慢地攻擊他。他們歪曲事實，不斷設惡計地攻擊他，並且聯合更大的力量，

埋伏窺探他的脚蹤，等候要害他的命。大衛求神憐憫自己。大衛充滿信心地宣告：“我懼怕

的時候要倚靠你。”大衛有這樣的禱告，是因為大衛確信神的屬性是不會改變的。神比我們

所有的敵人聯合起來還要勇猛，神也曾應許要保護我們免受傷害。除非得到神的允許，否則

沒有力量能穿透祂設立在我們周圍的保衛籬笆。因此我們可以毫無懼怕地倚靠神。 
 
詩篇 56:8-11 大衛禱告說：“我幾次流離，你都記數；求你把我眼淚裝在你的皮袋裏。這不都

記在你册子上嗎？我呼求的日子，我的仇敵都要轉身退後。神幫助我，這是我所知道的。我

倚靠神，我要讚美他的話；我倚靠耶和華，我要讚美他的話。我倚靠神，必不懼怕。人能把

我怎麽樣呢？” 
 
這裏細膩地描述我們主神的溫柔，以及祂對人個別的關懷。我們的神會看到我們到處流離，

或輾轉反側、整夜難以入眠。我們的神關心我們每次的憂傷和流淚，我們可以要求神把我們

的眼淚裝在祂的皮袋裏。這可能是一種古代哀悼的風俗比喻：他們把留下來的淚水保存在一

個細小的瓶子裏，然後放在死去之友人的墳墓中，作為在生者之傷感的一種記念。不管怎樣，

神確實知道我們在憂傷時的情況，正如後來耶穌教導我們說，我們的每一根頭髮祂都數算過。 
 
大衛再次確信神是會幫助自己的。確信了這個事實，其他的都無需過度擔心了。大衛讚美那

全能者和守約者的應許，完全確信祂的保護和看顧，並且輕視敵對自己的人，因為大衛知道

他們並沒有能力傷害自己。 
 
詩篇 56:12-13 大衛禱告說：“神啊，我向你所許的願在我身上；我要將感謝祭獻給你。因為

你救我的命脫離死亡。你豈不是救護我的脚不跌倒、使我在生命光中行在神面前嗎？” 
 
大衛確信神的拯救，這使得他向耶和華還所許的願，並且向祂獻上感謝。雖然大衛仍然處於

敵人的地帶，但卻能享受完全之救恩的喜樂。大衛的性命已經得到拯救，他的脚也不跌倒，

他能繼續活在生命的光中，並且能行在神面前。 
 
從標題中，我們看到詩篇 57 篇大衛是為了躲避掃羅的追殺，藏在了洞裏所寫的。 
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詩篇 57:1-3 大衛禱告說：“神啊，求你憐憫我，憐憫我！因為我的心投靠你。我要投靠在你

翅膀的蔭下，等到災害過去。我要求告至高的神，就是為我成全諸事的神。那要吞我的人辱

駡我的時候，神從天上必施恩救我，也必向我發出慈愛和誠實。” 
 
“憐憫我”連續地出現了兩次，大衛求神因憐憫而拯救他，因神的慈愛而給予他這不配得的

祝福。大衛忘記自己正處於潮濕黑暗的環境裏，反而看自己正在神翅膀的蔭下，像小雞依偎

在母雞的翅膀裏一樣。大衛要留在神那裏，直到生命裏的風暴都過去。在這蒙受特別恩典、

與神十分親近的地方，大衛求告至高的神，因他深信沒有任何人、任何事，能阻礙神成就祂

在子民生命裏的旨意。當答案從天上而來的時候，信靠神的心就得到拯救，那些蔑視神的人

卻會蒙受羞辱。那將會是一個令人難忘的實證，叫人能看見神的愛和可靠。 
 
詩篇 57:4-6 大衛說：“我的性命在獅子中間；我躺臥在性如烈火的世人當中。他們的牙齒是

槍、箭；他們的舌頭是快刀。神啊，願你崇高過於諸天！願你的榮耀高過全地！他們為我的

脚設下網羅，壓制我的心；他們在我面前挖了坑，自己反掉在其中。（細拉）” 
 
大衛的敵人是極其可怕的，他們像殘忍暴躁的獅子，要把人撕裂和吞滅。這些世人的牙齒是

槍、箭，他們的舌頭像快刀。然而，大衛在這樣危險的環境下竟然能躺臥睡覺，這是一次極

不尋常的信心壯舉。在這裏，大衛渴望看見神的榮耀和自己能得以伸冤雪耻。 
 
詩篇 57:7-11 大衛說：“神啊，我心堅定，我心堅定；我要唱詩，我要歌頌！我的靈（原文是

榮耀）啊，你當醒起！琴瑟啊，你們當醒起！我自己要極早醒起！主啊，我要在萬民中稱謝

你，在列邦中歌頌你！因為，你的慈愛高及諸天；你的誠實達到穹蒼。神啊，願你崇高過於

諸天！願你的榮耀高過全地！” 
 
上一段大衛還在向神申訴，這一段大衛就以頌讚神來結束本首詩。全詩以此叠句來結束，“神

啊，願你崇高過於諸天！願你的榮耀高過全地！”結尾處不再像5節用抗拒環境的信心來唱，

乃是以感恩的愛來歌頌。這也是我們很多基督徒心路歷程的寫照，禱告以祈求開始，以頌讚

結束。 
 
有學者指出，正如大衛“從個人的痛苦中起來，尋求神的榮耀”，我們也應該輕看自己小小

的痛苦，熱切地祈求神得到高舉。 
 
聽眾朋友，今天的節目時間到了，我們先停在這裏。下一次節目，我們將進入詩篇 58 篇的研

讀與查考，請大家提前預備並熟讀經文。如果你對節目中所分享的內容有什麽不明白的地方，

歡迎你來信詢問，我們很樂意為你再做說明；若是你生活中有什麽難處，也請讓我們知道，

我們可以彼此記念代禱。 
 
我們下次節目再見。願神賜福與你！ 
 
 


