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《穿越聖經》 
詩篇（21）大衛讚美神，以及求神幫助的禱告（詩27:4-28:9） 

 
 
聽眾朋友，你好。歡迎收聽《穿越聖經》這個節目。很高興我們又在空中見面。《穿越聖經》

這個節目希望幫助每位聽眾能更加明白神的話語，成為遵行並傳揚神話語的人。 
 
在上一次節目，我們查考與分享了詩篇25:14-27:3的內容，讓我們先來重溫一下。 
 
詩篇25:14-27:3繼續講述大衛求神指引和保護、大衛為義人祈禱，以及大衛讚美神的禱告。 
 
大衛說：“耶和華與敬畏他的人親密；”神親近那些敬畏神、以神為最高榮耀的人，並與他

們永遠為友。還有甚麼關係可以與創造主作朋友相比呢？神與你永久的友誼，將隨著你對神

的敬畏而增長。 
 
生活中的問題是否總是顯得越來越糟呢？惟有神能倒轉這“旋渦”。神能解決我們的困難，

並將我們的困難變成光榮的勝利。但有一個必要的要求，那就是我們必須像大衛一樣喊出來

：“求你轉向我，憐憫我。”你情願這樣做，神就將最糟的變成最好的。神已經作好了準備

，下一步就看你了。 
 
我們如果需要兩種力量在人生道路上保守我們的話，那就是“純全”和“正直”。詩人向神

所求的就是這兩樣。正直使我們瞭解神的要求並努力去實現。純全就是做到我們對自己的定

位，保守我們避免在口稱正直的同時，卻仍在似乎不認識神的境況中生活。正直的人說：“

這是牧羊人的路”，純全的人說：“我將始終走在上面。” 
 
大衛說自己“行事純全”，並不是指他沒有罪。這對人來說也是不可能達到的。但大衛不斷

與神溝通，犯了罪就求神赦免並潔淨他的過去。在這裡他求神清潔他的名和敵人加給他那不

真實的控告。我們也可以求神鑒察我們，相信神可照神的憐憫，赦免我們的罪並清潔我們的

過去。 
 
我們應該遠離不信的人嗎？不，雖然有些地方基督徒要回避，但耶穌為我們樹立了榜樣，我

們必須走到非信徒中間去幫助他們。與他們在一起和成為他們中的一員有很大區別。成為他

們中的一員對我們為神作見證極為有害。去問一問你所尊敬的人：“如果我經常與非信徒在

一起，我會不會在外表或行為上變得不順服神呢？”如果回答是“會”，那你就要小心檢驗

你是如何與非信徒消磨時間的，以及這對你會有甚麼樣的影響。 
 
大衛說：“耶和華啊，我喜愛你所住的殿和你顯榮耀的居所。”神的家在這一節中可指基遍

的會幕，或者大衛放約櫃的臨時場所。大衛高興地說，他非常喜愛在這個地方敬拜神。我們

應該懷著與大衛同樣的愛和尊敬來敬拜神。 
 
我們太喜歡向人公開訴說自己的困難，卻把讚美神放在私下進行。我們若能利用每一個場合

公開讚美神，該有多好啊！ 
 
恐懼是一道黑影，能罩住我們，並將我們監禁在我們自己裡面。我們每一個人都曾一時或不

時成為恐懼的囚犯。這恐懼就是害怕拒絕、誤解、易變、生病或死亡。但救主的亮光能救我

們，使我們征服恐懼。我們若要驅趕恐懼的黑暗，就當回想詩人的話“主是我的亮光，是我

的拯救”。 
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接下來，我們繼續研讀與查考詩篇27篇剩下的內容。 
 
詩篇27:4記載：“有一件事，我曾求耶和華，我仍要尋求：就是一生一世住在耶和華的殿中，

瞻仰他的榮美，在他的殿裡求問。” 
 
這節經文的意思很豐富。大衛把他的一生專注在神身上，大衛說：“有一件事，我曾求耶和

華，”保羅也有這個經驗，在腓立比書3:13-14，保羅說：“弟兄們，我不是以為自己已經得

著了；我只有一件事，就是忘記背後，努力面前的，向著標竿直跑，要得神在基督耶穌裡從

上面召我來得的獎賞。”我們的生活太複雜了，所以要簡化。我們的一生常像在廚房裡的馬

大一樣，馬大因為事多、心裡煩亂。我們的生活太複雜了，我們常常處在緊張和壓力之下而

感到沮喪。如果你能簡化，只做最重要的事，你會輕鬆得多。有位牧師曾這樣見證說：“我

服事最快樂的日子，是從我退休開始的；我人生中屬靈生命最豐收的時期，也是在這時候開

始的。這期間，我看到更多的人信基督，比我以前任何時期看到的還多，這讓我非常感恩。

你知道為甚麼嗎？我把我的人生簡化到只做一件事，那就是我最愛的教導聖經。正是我現在

做的事。我把人生簡化到只做這件事，我滿心歡喜，我相信這就是神要我做的事。” 
 
請注意大衛生命中的“一件事”，就是“一生一世住在耶和華的殿中”。我不認為大衛想睡

在會幕裡，不再出來。大衛只是希望約櫃，就是神和人相會之處，能長留在耶路撒冷。大衛

花了很大的精力把約櫃帶回耶路撒冷，他為約櫃豎立起會幕，為神策劃一個榮美的聖殿。為

甚麼？因為這樣，大衛和他的百姓才能親近神。這就是大衛一生最重要的“事”。今天，我

們藉著基督才能見神，這是最值得感恩的。基督讓我們的生命簡化到這個重點。在羅馬書5:1-
5，保羅告訴我們，因信稱義有八個福氣。保羅提到的第二個福氣就是親近神，經文是這樣記

載的：“我們又藉著他，因信得進入現在所站的這恩典中，並且歡歡喜喜盼望神的榮耀。”

能親近神實在是太好了。這件事是大衛一生的目標。“有一件事，我曾求耶和華，我仍要尋

求：就是一生一世住在耶和華的殿中，瞻仰他的榮美，在他的殿裡求問。”神的殿裡有個施

恩座。大衛需要憐憫，我們都需要憐憫。神的殿裡有祭壇，這讓大衛可以來到神面前，這也

讓我們聯想到基督的十字架。今天你和我透過主耶穌可以親近神。我們都進到這奇妙的恩典

中。能親近神是何等的特權！難怪這首詩篇對神的百姓來說是恩典的福氣。 
 
詩篇27:5記載：“因為我遭遇患難，他必暗暗地保守我；在他亭子裡，把我藏在他帳幕的隱密

處，將我高舉在磐石上。” 
 
帳幕的隱密處在哪裡呢？在至聖所裡，只有大祭司一年才能進去一次。那裡有甚麼呢？有約

櫃，約櫃是一個鍍金的櫃子，但在約櫃上有精美的蓋子，神稱之為施恩座，因為有血灑在上

面。今天，主耶穌已經為我們流出寶血，讓我們可以進入神的施恩座。這是神隱藏我們的地

方，我們藏身之處是何等安全啊！ 
 
詩篇27:6記載：“現在我得以昂首，高過四面的仇敵。我要在他的帳幕裡歡然獻祭；我要唱詩

歌頌耶和華。” 
 
當我們看到這個美好的景象，明白神為我們所做的，心中就揚起一首詩歌。 
 
詩篇27:7記載：“耶和華啊，我用聲音呼籲的時候，求你垂聽；並求你憐恤我，應允我。” 
 
在隱密處有神的憐憫。神為我們預備隱密處，讓我們在那裡可以得到神的憐憫和保護。 
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詩篇27:8記載：“你說：你們當尋求我的面。那時我心向你說：耶和華啊，你的面我正要尋求

。” 
 
大衛說，神向選民提出邀請。神說：“你們當尋求我的面。”大衛回應說：“我已經回應了

你的邀請。我的心說：耶和華啊，你的面我正要尋求。”親愛的聽眾朋友，今天，神同樣也

在邀請你，你回應了嗎？和一個不懂表達愛的人住在一起是件可怕的事。婚姻並非意味著女

人找到長期飯票、男人找到一個管家。婚姻是愛的關係，不然就失去意義。我們和神的關係

也是如此。當神說：“我愛你。”大衛的心回應說：“我也愛你。”當神說：“我希望和你

有親密的關係。”大衛回答說：“我也希望和你有親密的關係。” 
 
詩篇27:9記載：“不要向我掩面。不要發怒趕逐僕人，你向來是幫助我的。救我的神啊，不要

丟掉我，也不要離棄我。” 
 
當大衛犯罪，發現神掩面不看他時，他失去了和神之間親密的關係，失去了往日從神而來的

喜樂。但大衛向神呼求，說：求你使我仍得救恩之樂。 
 
詩篇27:10記載：“我父母離棄我，耶和華必收留我。” 
 
本節可以譯作：“就算我的父母離棄我，神也必定會收留我。”父母與神、離棄與收留形成

對比。一般而言，父母是最親近的親人，是絕對可信靠的對象。然而大衛確信，即使父母離

棄自己，神必不離棄、反而會收留自己。詩人使用了鮮明的對比，有兩點值得我們注意：第

一，屬世人際關係的無常與短暫；第二，神與百姓立約關係的牢固與永恆。只有在神裡，信

徒才能得著真實永恆的安慰。 
 
詩篇27:11-12記載：“耶和華啊，求你將你的道指教我，因我仇敵的緣故引導我走平坦的路。

求你不要把我交給敵人，遂其所願；因為妄作見證的和口吐凶言的，起來攻擊我。” 
 
大衛是說：“我希望在敵人面前有好的見證，因為我知道敵人會批評我。我求你眷顧我，神

啊，幫助我不做羞辱你的事。” 
 
人生漫漫，遍滿險境。大衛祈求神不要將自己的人生交給惡人，而求神親手引導自己走向純

正平坦、多結善果的道路。 
 
詩篇27:13-14記載：“我若不信在活人之地得見耶和華的恩惠，就早已喪膽了。要等候耶和華

！當壯膽，堅固你的心！我再說，要等候耶和華！” 
 
詩人過去因惡人逼迫，幾乎要死；如今卻依然存活，得享神的恩典，充滿對神的敬畏與感激

。此處訴諸對象包括所有人。大衛敘述過去、現在、未來的信仰經歷，以勸勉壯膽、信靠耶

和華結束本詩。“等候”可譯為“靜候”，雖然眼下慘淡困苦，卻不要喪膽，當耐心等候神

施行偉大救恩。出埃及記14:13-14記載：“摩西對百姓說：‘不要懼怕，只管站住！看耶和華

今天向你們所要施行的救恩。因為，你們今天所看見的埃及人必永遠不再看見了。耶和華必

為你們爭戰；你們只管靜默，不要作聲。’”以賽亞書7:4記載耶和華讓以賽亞和施亞雅述去

迎接並告訴亞哈斯，說：“你要謹慎安靜，不要因亞蘭王利汛和利瑪利的兒子這兩個冒煙的

火把頭所發的烈怒害怕，也不要心裡膽怯。” 
 
詩篇28篇是大衛遇到困難時的呼求，也預言以色列在大災難時期的光景。詩人祈求審判臨到

敵人身上，詩人感謝神必拯救。這首詩篇是下一首詩篇的前奏。 
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在詩篇28篇裡，詩人指出神是信徒的避難所。大衛畢生馳騁沙場，作這首詩時已步入人生黃

昏，卻因躲避兒子押沙龍的反叛，逃離耶路撒冷，使一生的榮耀變為羞辱。在這榮辱不定的

人生中，大衛強烈感到神慈愛的雙手看顧並引領自己。在如此令人絕望的境況中，詩人依然

能夠呼求神應允自己的禱告，懇求神報應仇敵，並確信神必一如既往地幫助自己。最後，詩

人不忘獻上感恩與稱頌。 
 
詩篇28:1記載：“耶和華啊，我要求告你！我的磐石啊，不要向我緘默！倘若你向我閉口，我

就如將死的人一樣。” 
 
以色列認識“磐石”。就像摩西所感歎的，以色列拒絕這個磐石。申命記32:15記載：“但耶

書崙漸漸肥胖，粗壯，光潤，踢跳，奔跑，便離棄造他的神，輕看救他的磐石；”磐石是可以

站立得穩的地方，信徒都認識這個磐石。在哥林多前書3:11，保羅說：“因為那已經立好的根

基就是耶穌基督，此外沒有人能立別的根基。” 
 
“倘若你向我閉口，我就如將死的人一樣。”這是關乎生死的信仰告白，意思是若神不幫助

，詩人認定自己就必死無疑。同樣，今天我們也是需要靠著神的説明和護理，才能渡過一切

艱難險阻，否則活著只能像一具行屍走肉一樣，了無生趣。 
 
詩篇28:2-5記載：“我呼求你，向你至聖所舉手的時候，求你垂聽我懇求的聲音！不要把我和

惡人並作孽的一同除掉；他們與鄰舍說和平話，心裡卻是奸惡。願你按著他們所做的，並他

們所行的惡事待他們。願你照著他們手所做的待他們，將他們所應得的報應加給他們。他們

既然不留心耶和華所行的和他手所做的，他就必毀壞他們，不建立他們。” 
 
大衛被趕出耶路撒冷，首先想到至聖所，而不是自己安逸的宮殿。詩人向至聖所祈禱，曉諭

我們在靈裡總要為神而活。 
 
詩人向神發出呼求：“願你照著他們手所做的待他們，將他們所應得的報應加給他們。”詩

篇常有對惡人的咒詛，這絕不是個人情感的表露，而是懇求神按著公義，親自施行審判。 
 
“聖所”就是在會幕裡的施恩座，基督所提供的施恩座，是我們要緊緊抓住不放的。 
 
詩篇28:6記載：“耶和華是應當稱頌的，因為他聽了我懇求的聲音。” 
 
神垂聽，也回應禱告。因此，大衛說：“耶和華是應當稱頌的，因為他聽了我懇求的聲音。

” 
 
親愛的聽眾朋友，讀到這裡，或許你會忍不住發出驚奇：“大衛剛剛拼命呼求神懲罰惡人，

何以會突然發出歡喜的稱頌？”這是大衛憑藉自己的信仰經歷，憑信心確信神必拯救，而獻

上感謝與讚美。 
 
詩篇28:7-9記載：“耶和華是我的力量，是我的盾牌；我心裡倚靠他就得幫助。所以我心中歡

樂，我必用詩歌頌讚他。耶和華是他百姓的力量，又是他受膏者得救的保障。求你拯救你的

百姓，賜福給你的產業，牧養他們，扶持他們，直到永遠。” 
 
“力量、盾牌、保障”，這是與戰爭相關的詞語。大衛波瀾壯闊的人生，在對內對外的勝仗

中，充滿了神特別的恩典。 
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“扶持他們，直到永遠。”大衛的讚美突然指向永恆。將永恆的稱譽給世上的君王，或向人

尋求永恆的幫助，都是以人不能永遠在世為前提的文學修辭。惟有神是永恆的。詩篇102:26-
27記載：“天地都要滅沒，你卻要長存；天地都要如外衣漸漸舊了，你要將天地如裡衣更換

，天地就改變了。惟有你永不改變；你的年數沒有窮盡。”以賽亞書9:6記載：“因有一嬰孩

為我們而生；有一子賜給我們。政權必擔在他的肩頭上；他名稱為‘奇妙策士、全能的神、

永在的父、和平的君’。” 
 
神是力量，神大有能力，神是保護我們的盾牌。或許你會發出疑問：“神是我的力量？是我

的保護嗎？”是的，如果你信靠神的話。如果你信神，神會幫助你，神會垂聽禱告，也會回

應禱告。神回應禱告時會發生甚麼事呢？詩人給出的答案是：“我必用詩歌頌讚他。”當神

回應禱告時，我們千萬不要忘記感恩，向神獻上讚美。神是“受膏者得救的保障。”此處“

得救”有“得勝、救贖”的意思。受膏者就是彌賽亞、基督，詩篇中常常提到基督是以色列

將要來到的拯救者。最後詩人向神禱告說：“求你拯救你的百姓”。這句可以譯作：“求你

牧養你的百姓”。受膏者是他們的牧者，當基督來時，要“永遠牧養他們”。這讓我們想起

以賽亞書40:11，經文說：“他必像牧人牧養自己的羊群，用膀臂聚集羊羔抱在懷中，慢慢引

導那乳養小羊的。” 
 
聽眾朋友，今天的節目時間到了，我們先停在這裡。下一次節目，我們將進入詩篇29篇的研

讀與查考，請大家提前預備並熟讀經文。如果你對節目中所分享的內容有甚麼不明白的地方

，歡迎你來信詢問，我們很樂意為你再做說明；若是你生活中有甚麼難處，也請讓我們知道

，我們可以彼此記念代禱。 
 
我們下次節目再見。願神賜福與你！ 


