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《穿越聖經》 
哥林多前書（10）保羅繼續講論有關未婚和寡居、祭偶像的食物、 

使徒的權利等真理（林前7:31-8:11） 
 
 
聽眾朋友，你好。歡迎收聽《穿越聖經》這個節目。很高興我們又在空中見面。《穿越聖經》

這個節目希望幫助每位聽眾能更加明白神的話語，成為遵行並傳揚神話語的人。 
 
在上一次節目，我們查考與分享了哥林多前書7:8-30的內容，讓我們先來重溫一下。 
 
哥林多前書7:8-30講述保羅繼續教導有關婚姻問題的原則，以及未婚和寡居等真理。 
 
性需要不是我們尋求結婚的最佳動機，但對於一個慾火攻心的人，結婚卻是一件美事。哥林

多教會許多初信者認為所有性都是錯誤的，所以有些訂了婚的人，決定不去結婚。在這裡，

保羅告訴那些想結婚的人，不應以逃避結婚來抵制正常的性慾。但這並不表示所有覺得有性

需要的人，都要隨便地找個對象結合。與其日後要處理不美滿的婚姻，倒不如先克制自己的

性需要。 
 
保羅說婚姻是恆久的，這是基於舊約聖經和耶穌的教導。保羅將神的命令置於一切現實考慮

之上，因為神的命令就是永恆的準則，而其他考慮因素則是相對的。 
 
哥林多教會的一些信徒為了可以服事基督，就認為他們應與其未信主的配偶離婚，另娶基督

徒為伴侶。但保羅重申婚配乃委身的承諾。神設立的婚姻是要人住在一起，即便配偶不是信

徒。信主的丈夫或妻子，必須努力使配偶歸向基督。離婚似乎是最容易解決問題的方法，但

是保羅極力主張與尚未信主的配偶保持婚姻關係，並且積極地影響對方，因為保羅認為婚姻

是恆久的，正如耶穌所說的。 
 
哥林多前書7:15-16經常被人濫用為擺脫婚約的藉口。但保羅的原意卻恰好相反，他希望信徒
儘量與未信主的配偶相處，保持婚姻關係。只有當未信主的配偶堅持離婚時，信徒才可以離

婚。但是保羅寫這段經文的主要目的是為了鞏固婚姻，而不是主張離異。彼得前書3:1-2記載
：“你們作妻子的要順服自己的丈夫；這樣，若有不信從道理的丈夫，他們雖然不聽道，也

可以因妻子的品行被感化過來；這正是因看見你們有貞潔的品行和敬畏的心。” 
 
哥林多信徒在尋求解決問題時，似乎總喜歡一刀切的答案，不容許有不同的可能性。保羅說

每個人在任何的境況中都可以成為基督徒。你在任何地方都可以完成神的工作、見證信仰。

如果在你結婚之後才信主，即使配偶還未信主，你一樣可以為主而活。所以，在這種情況下

，不要自以為身處於錯誤的境地，或被錯誤的人絆住，也許這正是神期望你見證祂的地方！  
 
在猶太人與神的關係中，割禮含有重要的意義。事實上，在基督降世以前，神已吩咐那些跟

隨他的人遵行割禮。但基督已為我們死了，就不再需要割禮。討神喜悅，遵從神的命令，比

守割禮重要得多。 
 
許多時候我們過於關心可以在甚麼地方為神做些甚麼，以致錯失了就在我們周圍的各種計劃

。保羅說，當一個人信主以後，他應該繼續目前的工作。除非那是不道德的行業。任何職業

都可以成為事奉神的工作，只要我們看到自己生命的目的是榮耀、服事、及宣揚基督。因為

是神把你安排在這地方，只要小心地尋求，隨時隨地都可以找到服事神的機會。 
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奴隸制度在羅馬帝國非常普遍，哥林多教會也有部分信徒是奴隸。保羅指出，雖然他們是奴

隸，但內心卻已不受自己生命中的罪惡所轄制了。當我們成了基督徒後，罪惡、驕傲、恐懼

再也不能轄制我們了，正如一個奴隸主無法轄制他已賣掉的奴隸一樣。 
 
保羅知道羅馬政府將會逼迫信徒，於是他告訴那些仍然獨身的信徒，在逼迫來臨時，獨身的

可以少受痛苦，並且可以更自由地為基督的緣故擺上自己，甚至可以無所牽掛地為主捨命。

保羅這個思想，反映出他對傳福音這個使命勇往直前的態度。 
 
許多人認為結婚可以解決一切問題，但婚姻並不能真正解決孤獨或性的煩惱；也不能徹底解

決人感情的需求或減少生命的困苦；單靠婚約並不能把夫妻雙方真正維繫在一起。婚姻無疑

是美妙的事。但不論是結婚或獨身，都要知足，並將眼目放在基督而不是其他人身上。 
 
保羅勸勉信徒要善用時間。每個時代的信徒都必須有這種緊迫感，將福音傳給別人。生命很

短暫，我們沒有太多時間了。 
 
保羅希望信徒能為主別無牽掛。這表示我們不應以婚姻、家庭或賺錢為生命的最終目標，盡

可能不要讓這個世界的掛慮妨礙我們的生命成長；不論是抵押、預算、投資或借貸，只要攔

阻我們事奉神，就不要捲入其中。已婚的信徒必須考慮自己在世上的責任，但應該適可而止

，恰如其分。 
 
接下來，我們繼續研讀與分享哥林多前書7章剩下的內容。 
 
哥林多前書7:31記載：“用世物的，要像不用世物，因為這世界的樣子將要過去了。” 
 
你我活在世上，卻不屬於世界；這不是說我們帶著不碰、不嘗、不管的態度生活。我們要用

世上的東西。例如我進入森林，享受森林，但我不需要敬拜森林裡的樹木。我們享用世上的

東西，但不能濫用。我們不用這些東西取代創造主。“這世界的樣子將要過去了”，信徒不

該讓此生的事物控制自己的人生，而應該讓基督來掌管生命的一切。 
 
哥林多前書7:32記載：“我願你們無所掛慮。沒有娶妻的，是為主的事掛慮，想怎樣叫主喜悅
。” 
 
保羅就已婚者與未婚者對信仰所持的態度進行了比較。換言之，未婚者可以專心一志地服事

主，但是已婚者，由於他們還要對配偶花費心思，因此容易怠慢信仰上自己當守的義務。 
 
哥林多前書7:33記載：“娶了妻的，是為世上的事掛慮，想怎樣叫妻子喜悅。” 
 
已婚的人要討妻子歡心，這是正常和自然的，保羅沒說這樣不對。 
 
哥林多前書7:34-35記載：“婦人和處女也有分別。沒有出嫁的，是為主的事掛慮，要身體、
靈魂都聖潔；已經出嫁的，是為世上的事掛慮，想怎樣叫丈夫喜悅。我說這話是為你們的益

處，不是要牢籠你們，乃是要叫你們行合宜的事，得以殷勤服事主，沒有分心的事。” 
 
“婦人和處女也有分別。沒有出嫁的，是為主的事掛慮，要身體、靈魂都聖潔；已經出嫁的

，是為世上的事掛慮，想怎樣叫丈夫喜悅。”這裡要加以解釋。沒有出嫁的處女可以將大部

分時間用於主的事務上。所謂要身體、靈魂都聖潔，不是指未婚的狀態較為聖潔，只表示更

能夠將身體、靈魂分別出來為主所用。未婚女子不一定是更純淨的，但她在時間上較為自由
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。再者，已經出嫁的，是為世上的事掛慮。不是說她比獨身的女子較世俗化，但她不得不將

部分時間用來處理家務，例如打理家居。這些事都是合理、正當的，保羅沒有加以抨擊或貶

低，他只是說明獨身的女子較已婚的婦人有更多事奉的管道和時間。保羅闡明這教訓，不是

要令人受死板的制度束縛。他純粹為了哥林多信徒的益處著想才指教他們，好叫他們思想自

己的人生和事奉時，可以用這些教訓作為指示，判別神的引導。他認為守獨身是好的，使人

可以殷勤地服事主，沒有分心的事。從保羅的立場來說，人可以自由選擇結婚或守獨身。保

羅並不願意牢籠任何人，使他們受束縛。 
 
哥林多前書7:36-39記載：“若有人以為自己待他的女兒不合宜，女兒也過了年歲，事又當行
，他就可隨意辦理，不算有罪，叫二人成親就是了。倘若人心裡堅定，沒有不得已的事，並

且由得自己作主，心裡又決定了留下女兒不出嫁，如此行也好。這樣看來，叫自己的女兒出

嫁是好，不叫她出嫁更是好。丈夫活著的時候，妻子是被約束的；丈夫若死了，妻子就可以

自由，隨意再嫁，只是要嫁這在主裡面的人。” 
 
保羅就已到結婚年齡的處女的婚姻問題，對他們的父母進行勸勉。在這裡保羅指出，儘管將

女兒嫁出去也無妨，但若女兒願意獨身，成全她反而更好。保羅強調：結婚與否是女兒（即

當事者）的權利，父母要按合宜情分待已過適婚年齡的處女。 
 
哥林多前書7:40記載：“然而按我的意見，若常守節更有福氣。我也想自己是被神的靈感動了
。” 
 
保羅毫無掩飾地聲明他的看法，就是寡婦若常守節不再嫁更有福氣。然後保羅又補充說：“

我也想自己是被神的靈感動了。”有人誤解了這句話，以為保羅在說他對以上的講論其實不

是那麼肯定。我們再次嚴正地反對這樣的詮釋。保羅在這裡所寫的一切，毫無疑問是經神默

示而得的。這裡他只是說些諷刺的話而已。有部分哥林多信徒質疑保羅的使徒身分，以及他

教訓的權威。他們聲稱自己所說的，正是主的心意。保羅的意思是：“不管其他人對我有甚

麼批評，我也是有神的靈的。批評我的人縱然聲稱有神的靈，但他們肯定不會以為聖靈乃是

他們所獨有的。”今天，我們知道，保羅所寫的一切都是神所默示的。通往蒙福之路，就是

遵從神的指示。 
 
從哥林多前書8:1-11:1保羅講論有關基督徒自由的問題，他提到基督徒自由的幾個方面，8章
談及可不可以吃肉，以及神的兒女在這個特殊領域該有怎樣的自由。當我們查考這一段的時

候，要記得保羅說過哥林多人是屬肉體、在基督裡是嬰兒。他先談淫亂，再談靈性。因為當

時教會的生活言行處於淫亂的水準，這一段對你我是很有教育意義的。食物、婚姻以及離婚

的主題都具有爭議性。對食物的講究和追求對許多人而言是一種習慣和風氣。食物通常是許

多教派和各種宗教儀式的主要部分，他們有很多關於食物的嚴厲規則。神在舊約時代給以色

列有吃肉的限制。可以吃的是分蹄的或反芻的動物，沒有分蹄、不反芻的豬就不能吃。有關

某些家畜和魚是可以吃或不可吃的經文，在利未記和申命記都可以找到。為甚麼神要限制以

色列人的食物？申命記14:1-3記載：“你們是耶和華─你們神的兒女。不可為死人用刀劃身，
也不可將額上剃光；因為你歸耶和華─你神為聖潔的民，耶和華從地上的萬民中揀選你特作

自己的子民。凡可憎的物都不可吃。”我相信食物對健康很重要，神給以色列人可吃的食物

是為他們好。今天醫生也排除某些食物是不可以吃的。聖經對某些不好的行為給我們立了界

線。例如，神譴責酗酒，對這一點是沒有爭論、沒有問題的。可是有的是灰色地帶，例如是

否可以抽煙，是令人疑惑的，聖經就沒有提到了。因為不是對錯的問題，聖經就沒有給我們

具體的指示。 
 
人的有些規定是好的，也有不好的，我們就不必爭論了。要緊的是保羅所提出的大原則。還
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有，要認識哥林多的背景，如果你不瞭解背景，就會錯過本章所談的重點。哥林多最好的食

物不是出自高級飯店，而是來自寺廟祭偶像的肉。哥林多人把祭牲帶來拜偶像，他們帶來最

好的動物。肉類是為拜偶像用的，但祭牲沒有留在那裡，因為他們相信偶像的靈吃了動物的

靈，祭拜就結束了。然後他們把肉拿到寺廟附近的肉店去賣，就是肉品市場。如果你想在哥

林多買最好的肉類，就要去那裡。有些哥林多信徒覺得不妥，就問保羅可不可以吃拜過偶像

的食物，保羅在這一章就是回答這個問題。基督徒可以吃拜過偶像的肉嗎？哥林多有這個現

實的問題，因為很多人來自拜偶像的背景，他們認為這是與拜偶像妥協；可是又有人覺得不

是問題。我們看看保羅怎麼回答哥林多人的疑惑。 
 
哥林多前書8:1-2記載：“論到祭偶像之物，我們曉得我們都有知識。但知識是叫人自高自大
，惟有愛心能造就人。若有人以為自己知道甚麼，按他所當知道的，他仍是不知道。” 
 
知識像個氣球或汽車輪胎；愛不必打氣或吹氣，而要從裡面發出填滿。愛神、愛人可以從我

們的品行體現出來。知識叫人自高自大，對別人要求苛刻。認為自己很有知識、卻很少將其

在生命中實踐出來。不管你的靈性有多好，沒有一個人知道全部的答案，我們都需要不斷學

習。在腓立比書3:10保羅說：“使我認識基督，曉得他復活的大能，並且曉得和他一同受苦，
效法他的死，”認識基督比一切更重要。如果有人想爭論教義的問題，而忽略以愛心説明有

需要的人，知識就失去其應有意義了。保羅說我們有一點知識，因此要用基督的愛將其實踐

出來。 
 
哥林多前書8:3記載：“若有人愛神，這人乃是神所知道的。” 
 
顯然，愛心比知識重要得多了。 
 
哥林多前書8:4記載：“論到吃祭偶像之物，我們知道偶像在世上算不得甚麼，也知道神只有
一位，再沒有別的神。” 
 
你信主以後，有神的話在你的心裡，你就知道偶像是沒有用的。只有一位神。因此，保羅指

出，拜過偶像的肉沒有功效、沒有用的，那不過是肉而已。基督徒可以買拜過偶像的肉吃，

沒有問題。 
 
哥林多前書8:5-8記載：“雖有稱為神的，或在天，或在地，就如那許多的神，許多的主；然
而我們只有一位神，就是父─萬物都本於他；我們也歸於他─並有一位主，就是耶穌基督─

萬物都是藉著他有的；我們也是藉著他有的。但人不都有這等知識。有人到如今因拜慣了偶

像，就以為所吃的是祭偶像之物，他們的良心既然軟弱，也就污穢了。其實食物不能叫神看

中我們，因為我們不吃也無損，吃也無益。” 
 
保羅在這裡建立了一個重大的原則，吃不吃肉不能討神的喜悅，你想吃就吃，這是信徒的自

由。 
 
哥林多前書8:9記載：“只是你們要謹慎，恐怕你們這自由竟成了那軟弱人的絆腳石。” 
 
現在不是吃肉的對錯問題，而是要顧念到別人。你想吃肉就可以吃肉，但有沒有想到別人呢

？你有知識，但有愛心嗎？你對軟弱的弟兄有愛心嗎？你想到這會對他有影響嗎？ 
 
哥林多前書8:10記載：“若有人見你這有知識的，在偶像的廟裡坐席，這人的良心若是軟弱，
豈不放膽去吃那祭偶像之物嗎？” 
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有些服事主的同工刻意不做某些事，是為了不要絆倒別人。我以前很愛跳舞，但一開始服事

，就不再跳了。不必爭論對錯的道理，因為這不是對錯的問題。我有自由可以做很多事，但

我不做，是考慮到愛心的問題，我不想傷害到軟弱的弟兄；我不要為他的遠離神負責任，因

為他是軟弱的弟兄。 
 
哥林多前書8:11記載：“因此，基督為他死的那軟弱弟兄，也就因你的知識沉淪了。” 
 
我們建立一個新的原則，不是這件事本身的對錯問題，而是對軟弱的弟兄，或我們的鄰舍有

甚麼影響的問題。如果誤用知識，有時是很危險的，因為可能成為他人的絆腳石，甚至使人

沉淪。 
 
聽眾朋友，今天的節目時間到了，我們先停在這裡。如果你對節目中所分享的內容有甚麼不

明白的地方，歡迎你來信詢問，我們很樂意為你再做說明；若是你生活中有甚麼難處，也請

讓我們知道，我們可以彼此記念代禱。 
 
我們下次節目再見。願神賜福與你！ 


