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《穿越聖經》 
士師記（4）底波拉和巴拉帶領選民擊敗迦南王耶賓，並作歌頌讚耶和華 

（士 4:1-5:13） 
 
 
聽衆朋友，你好。歡迎收聽《穿越聖經》這個節目。很高興我們又在空中見面。《穿越聖經》

這個節目希望幫助每位聽衆能更加明白神的話語，成爲遵行並傳揚神話語的人。 
 
在上一次節目，我們查考與分享了士師記 3:1-31 的內容，讓我們先來重溫一下。 
 
士師記 3:1-31 講述神先後興起俄陀聶、以笏和珊迦三位士師的故事。 
 
士師記 1 章講到以色列人未能順服神，也沒有將敵人逐出迦南地。3 章則講到神存留這些仇

敵，好試煉選民，給他們操練順服神的機會。現在，新一代以色列民長大了，他們雖然沒有

經歷攻占迦南的重大戰爭，但要去完成征服全地的使命。在他們的土地上，仍有許多亟待勝

過的攔阻。對付這種攔阻，就成爲對選民信心的考驗。親愛的聽衆朋友，今天神也許在你的

生活中留下一些障礙，用以培養你對神的信心與順服。這些障礙可能是憎惡你的人、困難的

情勢，或是你所不明白的問題等。 
 
以色列人看出與當地人相處會影響到他們的信仰。不過，當地人對以色列民很有吸引力，很

快選民就與當地人通婚，並去叩拜異教的假神了。神曾命令禁止這樣的事情發生。以色列人

既然把假神接到家中，就逐步效法外邦不道德的習俗。大多數選民並不是一開始就決心拜偶

像的，只是在敬拜耶和華神之外加上拜偶像，漸漸地他們就全神貫注去拜異教之神了。我們

也面對類似的危險。我們與不認識神的人做朋友，可能使我們染上不良的習俗。與不信之人

爲友並沒有錯，但是不可以因此改變自己的信仰，更不能採納他們的生活方式。 
 
大多數迦南人都拜巴力，常將巴力鑄成公牛的形象，象徵能力與豐收，代表農業之神。亞舍

拉是巴力的配偶，是海上的女神，人用木柱刻成像來敬拜。迦南人遭遇饑荒，就認爲是巴力

發怒，以不降雨來懲罰他們。考古學家在以色列地發掘出許多巴力偶像。我們難以想像，選

民竟不敬拜耶和華，反而愚昧地去拜那木頭、石頭或鐵造的偶像。可是當我們不敬拜神、反

而崇尚其他的活動、嗜好或者把某些事情看得比神更重要時，也就犯了同樣的罪。我們的偶

像雖不具有木石所雕刻的形體，但本質上卻是一樣的。 
 
俄陀聶是以色列人第一位士師，1:13 說他自告奮勇，率領軍兵攻打一座堅固城。3 章則說他

帶領以色列全族悔改歸向神。他有世襲的屬靈淵源，他的伯父迦勒對神有堅定的信心。俄陀

聶作士師時，領百姓歸向神，脫離美索不達米亞王的欺壓。可惜俄陀聶死後，選民又隨從當

地人過那種犯罪的生活。 
 
“耶和華的靈降在他身上”，這句話也用在基甸、耶弗他、參孫等其他士師身上。這句話意

指人在肉體、靈性與精神上的力量有短暫增强。這是神預備人從事特別任務的時候，所發生

的不平常、超自然的現象。 
 
摩押人、亞捫人與亞瑪力人都是游牧民族，住在迦南地東部及東南部，彼此臨近，驍勇善戰，

慣於擄掠。這是聖經記載以色列人在自己的地上，初次受迦南以外的民族攻擊。 
 
以笏刺殺摩押王伊磯倫，這是一件奇異的事情，但卻教導我們，神能創造我們，也能隨意使
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用我們。在以笏所處的時代，左手便利被視爲缺陷，以笏的“弱點”是明顯可見的，但神仍

使用他使選民得勝，拯救選民脫離摩押的欺壓。 
 
用趕牛棍打死六百非利士人是不平常的武藝。趕牛棍是一條長棍，一頭釘有尖銳的鐵釘，另

一頭是平滑的鐵片；尖端在耕地時用來趕牛，平滑的一端則用來清理農具。考古發掘出的趕

牛棍有的長達兩公尺半。以色列人在遭遇危難時，很容易把趕牛棍當作武器來使用，珊迦就

是用趕牛棍來殺敵。今天在中東，人們仍然用這種趕牛棍趕牛。 
 
接下來，我們進入士師記 4 章的研讀與查考。 
 
士師記 4:1-3 記載：“以笏死後，以色列人又行耶和華眼中看爲惡的事，耶和華就把他們付與

在夏瑣作王的迦南王耶賓手中；他的將軍是西西拉，住在外邦人的夏羅設。耶賓王有鐵車九

百輛。他大大欺壓以色列人二十年，以色列人就呼求耶和華。” 
 
以笏死了之後，以色列人因拜偶像，又要開始受苦了。神把以色列交在迦南王耶賓手中。迦

南王的大將軍西西拉手下有九百輛鐵戰車。這些鐵戰車，讓以色列人恐懼，因爲他們沒有這

樣的軍備。耶賓欺壓以色列人有二十年之久。 
 
士師記 4:4-5 記載：“有一位女先知名叫底波拉，是拉比多的妻，當時作以色列的士師。她住

在以法蓮山地拉瑪和伯特利中間，在底波拉的棕樹下。以色列人都上她那裏去聽判斷。” 
 
這裏出現了一位以色列的婦女底波拉，是拉比多的妻子，她是女士師，又是女先知。底波拉

是一位非常了不起的女士。神興起她成爲以色列的士師。於是底波拉召來以色列的大將軍，

吩咐他準備幹活。這位將軍沒有盡本分，他應當出兵抵抗敵人，將以色列人從奴役中解救出

來。 
 
士師記 4:6-8 記載：“她打發人從拿弗他利的基低斯將亞比挪庵的兒子巴拉召了來，對他說：

‘耶和華以色列的神吩咐你說：“你率領一萬拿弗他利和西布倫人上他泊山去。我必使耶賓

的將軍西西拉率領他的車輛和全軍往基順河，到你那裏去；我必將他交在你手中。”’巴拉

說：‘你若同我去，我就去；你若不同我去，我就不去。’” 
 
如果有哪一位將軍是娘娘腔的、女性化的，那一定是巴拉。他應當帶頭打仗，可是他卻躲在

女人的裙角邊。除非底波拉與他同行，否則他不願意上戰場。巴拉覺得如果有女先知同行，

他才會打勝仗。難怪神在那時候使用一位婦女。 
 
士師記 4:9 記載：“底波拉說：‘我必與你同去，只是你在所行的路上得不著榮耀，因爲耶

和華要將西西拉交在一個婦人手裏。’於是底波拉起來，與巴拉一同往基低斯去了。” 
 
底波拉答應與巴拉同赴戰場，但是提醒他，得勝時，得榮耀的是女人，不是巴拉。底波拉是

一位直率的婦人，一心要解救同胞。巴拉招聚了將士，準備就緒，出兵迎敵。神會使他們得

到勝利。 
 
士師記 4:10-15 記載：“巴拉就招聚西布倫人和拿弗他利人到基低斯，跟他上去的有一萬人。

底波拉也同他上去。摩西岳父（或譯：內兄）何巴的後裔，基尼人希百曾離開基尼族，到靠

近基低斯、撒拿音的橡樹旁支搭帳棚。有人告訴西西拉說：‘亞比挪庵的兒子巴拉已經上他

泊山了。’西西拉就聚集所有的鐵車九百輛和跟隨他的全軍，從外邦人的夏羅設出來，到了
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基順河。底波拉對巴拉說：‘你起來，今日就是耶和華將西西拉交在你手的日子。耶和華豈

不在你前頭行嗎？’於是巴拉下了他泊山，跟隨他有一萬人。耶和華使西西拉和他一切車輛

全軍潰亂，在巴拉麵前被刀殺敗；西西拉下車步行逃跑。” 
 
底波拉爲將軍巴拉設計的戰略方針，對以色列勝利起了決定性作用。底波拉埋伏一萬軍兵在

他泊山高地，當耶賓的將軍西西拉及士兵、鐵軍被引到基順河平地時，以色列軍隊突然偷襲。

西西拉軍隊因基順河的突然泛濫不知所措，以色列人乘勢擊敗他們。敵軍許多士兵被激流沖

走，剩餘的人被刀砍殺。在神面前，再好的鐵器也不過是玩具；對神子民而言，再鋒利的刀

劍也不過是稻草。通過這場勝利，以色列百姓經歷了神的救贖，並且深刻認識到自己是神的

選民。 
 
士師記 4:16 記載：“巴拉追趕車輛、軍隊，直到外邦人的夏羅設。西西拉的全軍都倒在刀下，

沒有留下一人。” 
 
巴拉帶領以色列軍隊將敵軍都殲滅了。 
 
士師記 4:17 記載：“只有西西拉步行逃跑，到了基尼人希百之妻雅億的帳棚，因爲夏瑣王耶

賓與基尼人希百家和好。” 
 
夏鎖將軍西西拉逃往與國君交情深厚的希百家。戰敗的西西拉，疲乏沉睡，充分表明他逃亡

時已魂不守舍。他企圖靠人的交情保存性命，卻徹底失算，反而在此遭到暗算。只有神是我

們患難之時的幫助，是安全的避難所，正如耶利米書 17:17 所記載的那樣：“不要使我因你

驚恐；當災禍的日子，你是我的避難所。” 
 
士師記 4:18-21 記載：“雅億出來迎接西西拉，對他說：‘請我主進來，不要懼怕’；西西拉

就進了她的帳棚。雅億用被將他遮蓋。西西拉對雅億說：‘我渴了，求你給我一點水喝。’

雅億就打開皮袋，給他奶子喝，仍舊把他遮蓋。西西拉又對雅億說：‘請你站在帳棚門口，

若有人來問你說：“有人在這裏沒有？”你就說：“沒有。”’西西拉疲乏沉睡。希百的妻

雅億取了帳棚的橛子，手裏拿著錘子，輕悄悄地到他旁邊，將橛子從他鬢邊釘進去，釘入地

裏。西西拉就死了。” 
 
雖然已經全軍覆沒，但西西拉還想保命。顯然迦南人沒有侵擾基尼人，所以西西拉相信，他

藏身在基尼人中間是安全的。他躲進希百的家中，希百的妻子雅億盡心接待這個疲憊的戰士。

她的殷勤得到西西拉的信任。當西西拉睡著時，雅億用帳棚的橛子、錘子，殺了他，救了以

色列人。 
 
士師記 4:22-24 記載：“巴拉追趕西西拉的時候，雅億出來迎接他說：‘來吧，我將你所尋找

的人給你看。’他就進入帳棚，看見西西拉已經死了，倒在地上，橛子還在他鬢中。這樣，

神使迦南王耶賓被以色列人制伏了。從此以色列人的手越發有力，勝了迦南王耶賓，直到將

他滅絕了。” 
 
士師記 4 章記載的是底波拉的故事。在當時，整個以色列民族都落在黑暗陰沉之中。底波拉、

巴拉、雅億的事件發生在以色列北部。神拯救了以色列。 
 
在士師記 5 章，底波拉以詩歌頌讚神，也回顧了整個事件。 
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士師記 5:1-5 記載：“那時，底波拉和亞比挪庵的兒子巴拉作歌，說：因爲以色列中有軍長率

領，百姓也甘心犧牲自己，你們應當頌讚耶和華！君王啊，要聽！王子啊，要側耳而聽！我

要向耶和華歌唱；我要歌頌耶和華─以色列的神。耶和華啊，你從西珥出來，由以東地行走。

那時地震天漏，雲也落雨。山見耶和華的面就震動，西奈山見耶和華─以色列神的面也是如

此。” 
 
這首歌充滿了詩意。底波拉在詩歌中表白，她不過是個以色列母親，沒什麽可誇口的。她從

來沒有想到要成爲一位領袖。她成爲士師完全是神的揀選與安排。底波拉是優秀士師之一。

她的能力比俄陀聶强。當女人掌權時，多半是民族衰退的記號。當時是選民衰敗軟弱的年代。

我們已經看到一個沒有膽識的將軍巴拉，一個娘娘腔，不想站在第一綫；其實巴拉只想呆在

家裏，不要打仗。底波拉答應與之同赴戰場，巴拉才願意出征。這就好比有兩個人在公園散

步，看到一位婦女在傳福音。一個說：“讓女人抛頭露面這樣傳福音，真是丟臉。我不同意，

這女子不該這麽做。”另外一個說：“我同意這是很丟臉的，不過更丟臉的不是女人在傳福

音，而是沒有男人傳福音。”其實底波拉並不想離開她的家庭。當時耶賓是迦南王，神把以

色列交在耶賓的手中爲奴。當神拯救的時刻到來時，巴拉是以色列的大將軍，卻不願意出兵。

即便如此，神還是讓選民打了勝仗。雖然勝利了，對巴拉來說卻沒有留下好名聲。勝利之後，

底波拉和巴拉作歌稱頌耶和華。這是人類史上最早的詩歌之一。 
 
士師記 5:6-7 記載：“在亞拿之子珊迦的時候，又在雅億的日子，大道無人行走，都是繞道而

行。以色列中的官長停職，直到我底波拉興起，等我興起作以色列的母。” 
 
詩歌裏提到珊迦，他是用趕牛棍的士師，那時是道德敗壞的年代。當時行走在主要幹道上很

不安全，人們一般都走小路。底波拉處在一個目無法紀的世代，她對這一切很清楚。接著她

提到百姓中沒有領袖，掌權者不好好治理，沒有男人出面領導。底波拉是個母親，有母親的

胸懷，她坦率地表示不想當領袖，但沒有男人願意擔起領導的責任。真可悲。她希望下一代

比她好，爲著這個理想，她成爲以色列的士師。當全國背棄神的時候，底波拉挺身而出，擔

起了領袖的責任。 
 
士師記 5:8 記載：“以色列人選擇新神，爭戰的事就臨到城門。那時，以色列四萬人中豈能

見盾牌槍矛呢？” 
 
以色列人背棄神，這和今天一樣，不過當時不是無神論者，而是多神論者。他們開始拜許多

偶像。今天，同樣有很多人還沒信主！底波拉不願意她的兒女在這樣的環境下長大，她只好

成了士師。很多人以爲只要平平安安地活在罪裏就可以了。他們忘了詩篇 85:10 所記載的經

文：“慈愛和誠實彼此相遇；公義和平安彼此相親。”今天平安和公義已經不相往來了，這

兩者根本不可調和！有趣的是，神不讓我們安逸地活在罪中，神也不讓以色列人這樣過日子。

還有，以色列沒有防衛的能力，面對敵人，手無寸鐵。底波拉唱到：“爭戰的事就臨到城門。

那時，以色列四萬人中豈能見盾牌槍矛呢？”以色列孤立無援。 
 
士師記 5:9 記載：“我心傾向以色列的首領，他們在民中甘心犧牲自己。你們應當頌讚耶和

華！” 
 
還好情况沒那麽糟，選民中還有一些敬虔的官員。底波拉讓選民知道她會全力支持敬虔的首

領，她不喜歡那些心中沒有神的懦夫。 
 
這節經文與百姓因耶賓的欺壓而發出呻吟、嘆息的光景，形成鮮明的對比。可見，將自己奉
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獻給神，不僅能使人克服罪惡勢力的壓迫，也使聖徒之間充滿愛。 
 
士師記 5:10-11 記載：“騎白驢的、坐綉花毯子的、行路的，你們都當傳揚！在遠離弓箭響聲

打水之處，人必述說耶和華公義的作爲，就是他治理以色列公義的作爲。那時耶和華的民下

到城門。” 
 
城門是群衆聚集的地方。那時群衆聚集，談的不是家常，而是神公義的作爲。 
 
士師記 5:12-13 記載：“底波拉啊，興起！興起！你當興起，興起，唱歌。亞比挪庵的兒子巴

拉啊，你當奮興，擄掠你的敵人。那時有餘剩的貴冑和百姓一同下來；耶和華降臨，爲我攻

擊勇士。” 
 
底波拉四次重複，强烈督促自己與百姓提高屬靈覺悟。我們無須在此重述罪的勢力何等堅固

地扎根於人性與社會結構中，以色列歷史和我們自己的經驗已證實這點。聖徒應該時刻警醒，

防備撒但趁著我們怠惰放肆而伸出的魔掌。耶穌也多次强調屬靈的警醒。關於末世的教訓或

者天國的比喻，警醒是首要主題，正如馬太福音 25:13 所記載的那樣：“所以，你們要警醒；

因爲那日子，那時辰，你們不知道。” 
 
以色列得勝之後，底波拉再次要巴拉發號司令，但巴拉還是不肯，底波拉只好繼續帶領以色

列人。 
 
聽衆朋友，今天的節目時間到了，我們先停在這裏。如果你對節目中所分享的內容有什麽不

明白的地方，歡迎你來信詢問，我們很樂意爲你再做說明；若是你生活中有什麽難處，也請

讓我們知道，我們可以彼此記念代禱。 
 
我們下次節目再見。願神賜福與你！ 

 


