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《穿越聖經》 

創世記（49）拉結生子便雅憫後去世、流便與父親的妾辟拉同寢、 

以撒去世、以掃的家譜（創 35:16-36:43） 

 

 

聽眾朋友，你好。歡迎收聽《穿越聖經》這個節目。很高興我們又在空中會面。《穿越聖經》

這個節目希望幫助每位聽眾能更加明白神的話語，成為遵行並傳揚神話語的人。 

 

上一次節目，我們研讀與分享了創世記 34:31-35:15的內容，讓我們先來重溫一下。 

 

創世記 34:31 記載，面對雅各的指責，西緬和利未的回應是：“他豈可待我們的妹子如同妓

女嗎？”這樣的回答表明，他們完全沒有悔意。 

 

這段經文提醒我們要避免暴行，被人陷害或者是看到不公平的事情，難免會發怒，但是不要

讓怒氣變成毒瘤，驅使我們以惡報惡，甚至是從“受害者”變成了“害人者”。我們不能夠

看到別人拿著刀，就用刀去對付別人。主耶穌說：“收刀入鞘吧！凡動刀的，必死在刀下。” 

 

我們要小心自己的陰暗面，這包括了兇殘和暴行的傾向。如果我們任由其滋長，很可能會發

展到不可收拾的地步。我們要培養良好的品格。當我們按照神的要求去愛人、饒恕人、對人

公平和忍耐的時候，我們就最容易經歷神，明白神的屬性。不過，我們不應該因為不想以惡

報惡，就走到另外一個極端，變成了怕事的“老油條”。不要對不公平的事情熟視無睹，寒

噤不語。 

 

創世記 35:1-15講述神吩咐雅各前往伯特利，在那裡築一座壇給神。雅各願意遵照神的吩咐而

行。不過，在前往伯特利之前，他先吩咐家人除去外邦的偶像、自潔和更換衣裳。家人按照

他的吩咐而行。等一切都辦妥以後，雅各就和他的家人一起出發了。 

 

雅各的一家，一路平安，並沒有遇到什麼麻煩事，因為神保護他們。雅各平安地來到伯特利

這個地方，然後為神築壇，並給這個地方起名為“伊勒‧伯特利”，意思是伯特利的神。 

 

神向雅各顯現，給了他兩方面的祝福：第一，雅各會有很多後裔，多到可以成為一族和多國

的民，而且在雅各的後裔中，會有多個君王。第二，雅各的後裔一定會得到神賜給亞伯拉罕

和以撒的地，就是迦南地。神這兩方面的應許是一定會實現的，因為神宣告應許的時候自我

介紹說：“我是全能的神”。對於全能的神來說，並沒有難成的事。 

 

雅各心中感慨又感恩，立起石柱，獻澆酒祭，又澆油，敬拜神。 

 

接下來，我們繼續查考創世記 35章剩下的內容。 

 

創世記 35:16記載：“他們從伯特利起行，離以法他還有一段路程，拉結臨產甚是艱難。” 

 

拉結已經有一個兒子叫約瑟，現在她即將臨盆，生第二個兒子。 

 

創世記 35:17-18記載：“正在艱難的時候，收生婆對她說：‘不要怕，你又要得一個兒子了。’

她將近於死，靈魂要走的時候，就給她兒子起名叫便‧俄尼；他父親卻給他起名叫便雅憫。” 
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這件事發生的過程是何等的奇妙。拉結說：“就叫他便‧俄尼，意思是‘我苦難的兒子’。”

雅各卻看著他說：“我失去可愛的拉結，這小子很像她，因此我給他起名叫便雅憫，即‘我

右手之子’。”雅各特別偏袒拉結的兒子。 

 

雅各對拉結的愛也許是他生命中美好的事情，那個時候他還是表現得相當屬肉體，以自我為

中心。他寵愛拉結，這是無可置疑的。雅各對拉結完全投入，為了拉結，他幾乎願意做任何

事，例如允許她保留她從父親家偷來的偶像。我相信若是利亞的話，雅各就不會如此，其他

人也不行。雅各無疑是縱容拉結。拉結為雅各生了約瑟，現在又生了便雅憫，卻在生下這第

二個兒子後死去。便雅憫出生之日，便是她死亡之時，雅各因此極度哀傷。 

 

其他十個兒子完全沒有給雅各帶來歡樂。這顯出，擁有多於一個妻子是不蒙神喜悅的。雅各

絕對不需要這麼多妻子。無論如何，神當然會主宰他的生活。今天，神在你和我的生命中作

主宰。我們該為此而感謝神！事實證明神不贊成雅各擁有兩個妻子的婚姻，這主要體現在雅

各家的矛盾衝突，如約瑟遭哥哥們謀害並賣到埃及。 

 

雅各愛約瑟和便雅憫。因此，其他的兒子嫉妒他們兩人。雅各不該那麼偏愛約瑟，因為雅各

曾經在自己的家庭裡經歷到偏愛的後果。雅各或多或少曾被他父親忽視，他應該曉得忽略孩

子所造成的麻煩。我雖然不會為雅各辯護，但實在是同情他。他失去了所愛的拉結，便雅憫

是拉結的寄託。雖然便雅憫是拉結的哀傷之子，雅各卻不願這樣叫他。便雅憫不是雅各的哀

傷之子，而是雅各右手之子，是他的拐杖、他的竿，是他年老的倚靠。明白這一點是十分重

要的，因為這可以幫助我們理解雅各後來所經歷的重大哀痛，一切都源於自己的罪。 

 

聽眾朋友，神不接納我們生命中的錯誤。我們以為可以逃避罪的責罰，事實卻不然，就像雅

各一樣。由此可見，神所不悅納的罪所帶來的責罰是人憑一己之力不能逃避的。 

 

創世記 35:19-20記載：“拉結死了，葬在以法他的路旁；以法他就是伯利恒。雅各在她的墳

上立了一統碑，就是拉結的墓碑，到今日還在。” 

 

就是說，在摩西記載這事的時候，拉結的墓碑還在那裡，其實到聖經記載那天，她的墓碑還

在那裡。 

 

創世記 35:21-26記載：“以色列起行前往，在以得台那邊支搭帳棚。以色列住在那地的時候、

呂便去與他父親的妾辟拉同寢，以色列也聽見了。雅各共有十二個兒子。利亞所生的是雅各

的長子呂便，還有西緬、利未、猶大、以薩迦、西布倫。拉結所生的是約瑟、便雅憫。拉結

的使女辟拉所生的是但、拿弗他利。利亞的使女悉帕所生的是迦得、亞設。這是雅各在巴旦‧

亞蘭所生的兒子。” 

 

雅各埋葬了拉結以後，就帶著一家大小再上路。在路上，發生了一件非常不好的事情，就是

雅各的長子呂便與他父親的妾辟拉同寢。這樣的亂倫行為是與“五經”的律法相違背的。申

命記 22:30記載：“人不可娶繼母為妻，不可掀開他父親的衣襟。” 

 

雖然雅各的家人曾經按照他的吩咐除去神像、自潔和換衣裳，但是這些只是外在的行動，做

了這些儀式不等於人心聖潔。呂便仍然犯了亂倫的大罪，更因此失去了長子的地位。 

 

創世記 35:22-26給我們呈現了雅各從不同的妻子所生的兒子的名單。事實上，約瑟和便雅憫

是他兩個出色的兒子，其他的兒子都不怎樣突出。這再次證明一個事實，神不祝福一夫兩妻
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的婚姻。在雅各的家庭問題裡，雖然舅父拉班也有責任，雅各還是得承擔自己不親近神所帶

來的後果。 

 

創世記 35:29 記載：“以撒年紀老邁，日子滿足，氣絕而死，歸到他列祖那裡。他兩個兒子

以掃、雅各把他埋葬了。” 

 

以撒壽終正寢，埋葬他的，是他的兩個兒子以掃和雅各。作者在這裡故意提到他們二人合力

埋葬父親，暗示他們仍然好像 33章所記載的那樣和好。 

 

你是否注意到這一章特別提到死亡？首先是利百加的奶母底波拉的死，這也意味著利百加很

可能死了。然後提到可愛的拉結之死，並以撒之死來結束。 

 

查考完充滿死亡主題的 35章，接下來我們就要進入到創世記 36章的研讀與分享了。 

 

創世記 36章全章都涉及以掃的家族、以掃的後裔成為以東國。雖然一般信徒對這內容未必感

興趣，但對於一個想追蹤以東家族及其後人的讀者來說，這是一次奇妙的研讀。你會發現有

些在這章提到的名字，在今天的大阿拉伯沙漠地帶仍然有聽聞。阿抹是織帳棚的人，在這章

開始出現，還有提幔、洗玻、基納斯和可拉，也是從這章開始出現。這就是以掃的家族、以

掃的後裔，至今依然住在那地方。 

 

以掃的家族定居在以東。以東位於死海的正東南方，是一個多山的地區。以東的首府，由石

頭鑿成的佩特拉城，到今天還在那裡。以賽亞書、耶利米書、以西結書、俄巴底亞書上關乎

以東的預言，都奇妙地實現了。 

 

以東國是來自以掃。這一章有三次清楚提到，以掃是以東的先祖，事實上，兩個名字原文是

同義詞。那麼以掃和以東有何分別呢？當我們第一次讀到關於以掃的描述的時候，我們看到

他是以撒家裡的男孩子。他是一個外向型，粗獷和英俊的強壯小子，外貌看來很有吸引力，

可卻是一個屬肉體的人，這就是以掃的形象。 

 

也許有人會疑惑，為什麼神揀選雅各卻不揀選以掃。以掃在外表看來都很好，神會不會弄錯

了呢？我們從俄巴底亞先知知道一些關於以掃的預言，便可以瞭解這個人了。一個小小的以

掃衍生出大約十萬個以東人，每一個以東人就是一個小以掃的形象。現在，請看看這以東國，

你就知道以掃是怎麼樣的人了。就好像把以掃放在顯微鏡，加倍的放大，我們會看見什麼呢？

我們看見一個充滿驕傲的國家。在俄巴底亞書 1:3-4，神對以東說：“住在山穴中，居所在高

處的啊，你因狂傲自欺，心裡說：誰能將我拉下地去呢？你雖如大鷹高飛，在星宿之間搭窩，

我必從那里拉下你來。這是耶和華說的。”以東人心裡的驕傲，就是一項獨立宣言，就好像

一個靈魂在說，不需要神也可以生存，不需要神。那就是以掃的個性了。 

 

在舊約最後一卷書，瑪拉基書裡，神說：我卻愛雅各，惡以掃。可見，神的選擇是正確無誤

的，他一早就知曉以掃有著一顆不敬虔的心。 

 

創世記 36:1-3記載：“以掃就是以東，他的後代記在下面。以掃娶迦南的女子為妻，就是赫

人以倫的女兒亞大和希未人祭便的孫女、亞拿的女兒阿何利巴瑪，又娶了以實瑪利的女兒、

尼拜約的妹子巴實抹。” 

 

我們再次看到以掃就是以東。以掃娶了兩個迦南女子和一個以實瑪利女子。 
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創世記 36:6-7記載：“以掃帶著他的妻子、兒女，與家中一切的人口，並他的牛羊、牲畜，

和一切貨財，就是他在迦南地所得的，往別處去，離了他兄弟雅各。因為二人的財物群畜甚

多，寄居的地方容不下他們，所以不能同居。” 

 

以掃帶著一家大小、牲畜，以及財物離開迦南，往別處去。這個別處是指西珥山。以掃搬家

是因為他和雅各的財物群畜甚多，寄居的地方容不下他們，所以不能同居。雖然以掃沒有被

揀選為亞伯拉罕之約的繼承人，他還是得到了神的祝福，有很多子孫、牲畜和財物。 

 

之前研讀過，亞伯拉罕和羅得也曾有過同樣的問題，他們之間沒有足夠的牧場，而各人又有

太多牛羊，因此他們分開了。 

 

創世記 36:8記載：“於是以掃住在西珥山裡；以掃就是以東。” 

 

現在以掃從迦南的西珥地遷移往西珥山，西珥地是雅各從巴旦‧亞蘭回來時以掃居住的地方，

我在創世記 32:3已談論過這地方。 

 

創世記 36:12 記載：“亭納是以掃兒子以利法的妾；她給以利法生了亞瑪力。這是以掃的妻

子亞大的子孫。” 

 

這是亞瑪力人的始祖。在往後的數個世紀裡，這族人在曠野地向不同方向擴展，他們許多人

擴展到北非。所有阿拉伯族人都是來自亞伯拉罕，藉著埃及女子夏甲，和撒拉死後亞伯拉罕

所迎娶的基土拉來的。族與族之間又不斷有聯婚。其實，他們與以色列人同屬一個家族。 

 

我曾經聽說過這樣一個故事：有位牧師在中東曾遇見一個阿拉伯人，而牧師說了一句關於以

色列國的話，那個阿拉伯人對這句話表示敵意。雖然那人是一名阿拉伯基督徒，但他告訴牧

師，他恨惡以色列國。牧師卻對他說：“以色列人是你的兄弟。”那個阿拉伯人抗議說：“我

跟以色列人完全沒有關係。”牧師卻堅持他們有關係，他說：“你們都是閃族人，你跟以色

列人同是閃族人。”那個阿拉伯人最後不得不承認那是事實。所以，這一章 36章是很重要的，

記錄了這個關係。神的靈藉著聖經作者的手寫下這段歷史，把這個關係告訴我們。 

 

雖然創世記 36章全是名字，但我們在這裡也看到一些幽默的事。 

 

創世記 36:15 記載：“以掃子孫中作族長的記在下面。以掃的長子以利法的子孫中，有提幔

族長、阿抹族長、洗玻族長、基納斯族長、” 

 

這就是以掃家族中有人成為貴族的開始，他們被賦予這些頭銜，每一個人成為一個族長。 

 

創世記 36:19記載：“以上的族長都是以掃的子孫；以掃就是以東。” 

 

現在，以掃家族裡有族長。事實上，以掃的後裔中甚至還出了一些比貴族更尊貴的人。 

 

創世記 36:20-28記載了以掃一家抵達之前，西珥後代的家譜。西珥家族住在西珥山，源於何

利人，曾經被以掃的後裔驅逐和殺滅，剩下的西珥餘民和以掃後代通婚。29-30節則記載了西

珥家族長的名單。31-39節記載了以掃後代的以東君王的名單。 

 

創世記 36:31記載：“以色列人未有君王治理以先，在以東地作王的記在下面。” 
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以掃家族還出了君王，這裡記載這些君王的事蹟，顯然這並非神為祂的子民所定的計畫，而

是以東家族的生活方式，他們有族長和君王治理他們。假如你是屬於以掃家族的話，你也會

需要一個頭銜，因為這就是他們的特徵。有趣的是，在以色列人還沒有君王以前，以東人已

經有君王了。事實上，以色列人後來對先知撒母耳說：“……現在求你為我們立一個王治理

我們，像列國一樣。”這事記載在撒母耳記上 8:5。他們本來可以這樣說：“我們在南方的兄

弟以東人都有君王了，我們也要有君王，像他們一樣。” 

 

創世記 36:40-43記載：“從以掃所出的族長，按著他們的宗族、住處、名字記在下面：就是

亭納族長、亞勒瓦族長、耶帖族長、阿何利巴瑪族長、以拉族長、比嫩族長、基納斯族長、

提幔族長、米比薩族長、瑪基迭族長、以蘭族長。這是以東人在所得為業的地上，按著他們

的住處。（所有的族長都是以東人的始祖以掃的後代。）” 

 

這段經文記載以掃家族長的名單。這就是以掃的家族歷史。在這一章結束時，經文再次列出

那些從以掃家族出來的族長。 

 

這一章給我們的啟示是：失敗的人不等於一生都得不到神的祝福；同樣的，那些曾經跌倒犯

罪的人，也不是意味著無可救藥，只要能真正悔罪歸向神，他們還是有得救的機會。 

 

聽眾朋友，今天的節目時間到了，我們先停在這裡。如果你對節目中所分享的內容有什麼不

明白的地方，歡迎你來信詢問，我很樂意為你再做說明；若是你生活中有什麼難處，也請讓

我知道，我們可以彼此記念代禱。 

 

我們下次節目再見。願神賜福與你！ 

 


